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ROCNIK XVIL.

Vianoce plné Stedrosti, lisRy a pokoja, v novom roky
vela 3tastia, zdravia a dispechov praje starosta obce
Ing Adam Zikovié, poslanci OZ a kolektty
zamestnancov OU Zbefy.
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B Vazeni spoluobcania!

Rok 2019 presiel ako voda. Je
tomu viac ako 12 mesiacov, ¢o som
bol vymenovany do funkcie starostu
obce Zbehy. Cakalo nas vela spolo¢-
nych vyziev, ¢i uz to boli projekty roz-
behnuté, alebo projekty nové. O tom,
ako sa bude nasa obec rozvijat, neroz-
hodujem sam, o tych najdélezitejsich
rozhodnutiach hlasuje obecné zastu-
pitelstvo. Som rad, Zze som pri vacsine
tych najdoélezitejsich uzneseni nasiel
potrebnu podporu. Verim, ze napriek
rozdielnosti ndzorov budeme nadalej
pracovat na plneni spolo¢ného ciela -
rozvoj a prosperita obce. Touto cestou
sa chcem podakovat kulturnej komisii
a vsetkym organizadcidm poésobiacich
v obci, pretoze prave ich aktivity posu-
vaju kulturu v obci vpred. Velmi pekne
sa chcem podakovat aj celému timu
z obecného uradu za srde¢né prijatie
do kolektivu a za pomoc pri tazkych
zaciatkoch. Dakujem za spolahlivost,
aj ich zasluhou vsetko fungovalo tak,
ako malo. A v neposlednom rade da-
kujem aj Vam, mili spoluobcania, za
podporu a trpezlivost. Snazim sa uka-
zat, ze veci sa daju robit aj inak, ako
sme boli doteraz zvyknuti. V skratke
by som chcel zrekapitulovat uplynuly
rok. Podarilo sa zrealizovat:

v' Zelené plochy: plocha pri ob-
chodoch (okrem planovaného sa po-
darilo vybudovat chodnik k poste),
plocha pri futbalovom ihrisku (okrem

planovaného sa podarilo zrekonstru-
ovat cast cesty a upravit plochu pred
halou), plocha pri cintorine (okrem
planovaného sa zrekonstruovala ces-
ta, prerobilo sa stojisko na kontajnery
a zakupil sa novy kontajner, zrekon-
Struovala sa cast oplotenia, bola za-
kipena a osadena nova informac¢na
tabula), plocha pri Zelezni¢nej stani-
ci (okrem planovaného sa podarilo
vybudovat chodniky k ndstupistu
a k zastavke, po dohode so ZSR zrekon-
Struovali fasadu Zelezni¢nej zastavky);

v Vystavba chodnika od ZS sme-
rom Andac¢ a vyasfaltovanie plochy
pred Z5;

v" Rekonstrukcia SKD a dokupenie
pristrojového vybavenia do kuchyne;

v" Rekonstrukcia pristupového
chodnika k MS;

v Pripojenie futbalovych kabin
a ubytovne k vodovodu;

v" Rekonstrukcia povrchu chodni-
ka smerom na Cakajovce v spolupraci
so ZVJS;

v Rekonstrukcia povrchu cesty
na Hibokej ulici;

v" Rekonstrukcia fasady KD a Upra-
va okolia (zburanie byvalého kina);

v" Dokoncenie kaplnky svatého
Urbana:

v' Zakupenie: obecného traktora
s Celnym nakladac¢om + prislusenstvo
mulcovac, vlecka, posypag;

v" Spracovanie projektov: zberny
dvor (strelnica), hadzanarske ihrisko;

v" Udrziavacie prace: zimna udrzba

Obecny urad Zbehy - strankové dni:
Pondelok: 07:30-11:30 - 12:00-16:00
Utorok:  07:30-11:30 - 12:00-16:00
Streda:  07:30-11:30 - 12:00-17:00
Stvrtok: nestrankovy den

Piatok: ~ 07:30-11:30 - 12:00-13:00
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ciest, flakovanie ciest, Cistenie odvod-
novacich kanaloy, Cistenie chodnikov
a ciest, starostlivost o verejnu zelen;

v" Realizicia projektov Wifi pre
teba a Kompostéry pre domacnosti;

v’ Ziadosti o dotacie, v ktorych sme
uspeli: dotacia na zemny plan obce
a dotacia na vysadbu stromov Zelené
obce Slovenska;

v Podali sme aj iné Ziadosti o dota-
cie, v ktorych nasa obec bohuzial ne-
uspela: ziadost o dotaciu cez Environ-
mentalny fond (vodovod na Andac),
Ziadost o dotéaciu Obnova dediny;

v Zrealizované kulturne akcie
nové i tradi¢né: Podakovanie za dar
zivota, Jarna brigada, Stavanie mdja,
Den deti, Celoobecné dozinky, Pionier
cup, Pozehnanie adventného venca,
Mikulds a iné.

Stale mame pred sebou mnoz-
stvo vyziev tykajucich sa budovania
a zveladovania nasej obce. Z kratko-
dobych cielfov v roku 2020 planuje-
me:

® dokoncit projekt kanalizacie
a vysporiadat vlastnicke vztahy pod
planovanou trasou;

® odkupit objekt posty aj s okoli-
tym pozemkom a revitalizovat pries-
tory;

® vybudovat chodnik smer Nové
Sady;

® zrealizovat projekt obnovy
hadzanarskeho ihriska aj s detskym
ihriskom;

® zrekonstruovat detské ihrisko
v MS a na Andaci;

® spracovat projekt na rekon-
Strukciu haly pri futbalovom ihrisku
na funkciu KD;

® spracovat a zrealizovat projekt
pre dopravné rieSenie krizovatky pri
ZS a obchodoch.

@ riesit vodovod na Andaci poda-
nim ziadosti o dotaciu cez Enviromen-
talny fond;

® zrekonstruovat povrch ciest (Ko-
niec domoviny, Nova domovina, Ulica
nad Zeleznicou);

Iste ste uz mnohi zachytili informa-
cie o zvySovani poplatku za komu-

nebude ani u nas v Zbehoch a popla-
tok stupne zo sucasnych 18 Eur na 24
Eur za osobu.

V nasledujucich riadkoch Vam,
obc¢anom, chcem pribliZit, ¢o vsetko
vstupuje do vypoctu poplatku za ko-
munalne odpady. Vstupné faktory su:
naklady za zber a vysyp nadoby, po-
platok za uloZenie na skladku, zakon-
ny poplatok obce.

1. Naklady za zber a vysyp na-
doby. PZO vzniklo na zdklade moz-
nosti vyuzit dotdciu z fondov EU.
To sa aj podarilo. Ako vstupné pod-
mienky boli vysutazené a uzatvorené
zmluvy so spolo¢nostou ENVI-GEOS.
Pocas obdobia 5 rokov sa zmenilo
viacero zdkonov a zdrazZeli pohonné
hmoty, stdpla minimalna mzda, za-
viedli sa priplatky za pracu cez vikend
a mnohé iné. Poc¢as zazmluvneného
obdobia sa cenu darilo udrzat zhruba
na rovnakej urovni. Toto vietko ma
vplyv na naklady za zber a vysyp na-
dob.

2. Poplatok za ulozenie na sklad-
ku. Ako som uz vyssie pisal, 5-ro¢-
ny projekt, pocas ktorého sme mali
vysutazené aj ceny za skladkovanie,
sa uz skoncil. Poc¢as roku 2019 sme
sa spolu z PZO snazili najst alternati-
vu k skladke od ENVI-GEQS, ktora je
v katastri obce Rumanova. Pocas uply-
nulého obdobia vstupil do platnosti
zakon, ktory uz neumoznuje vytvarat
dalsie skladky. Toto ma za nasledok, ze
poplatok za uloZenie na skladku rastie
a bude rast kazdym rokom, az kym
skladky nenahradia spalovne odpadu.
Pocas uplynulych rokov bol poplatok
za ulozenie zmesového komundélneho
odpadu na drovni cca 21 Eur za tonu.
Od oktébra 2019 sa poplatok zvysil
na 32 Eur za tonu. Pre informaciu, ak
budeme davat komundlny odpad
do spalovne, poplatok nebude nizsiako
50 Eur za tonu zmesového odpadu.

3. Zakonny poplatok obce. Jed-
nym z dbévodov zvy3ovania smet-
ného nielen v nasej obci, ale aj via-
de na Slovensku, je zvySeny Statom
stanoveny zakonny poplatok, ktory
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nalne odpady. Rovnako, ako asi
vsetky samospravy na Slovensku,
aj u nas sa nevyhneme zvysova-
niu. Obec Zbehy je od roku 2014
¢lenom Ponitrianskeho zdruzenia
obci pre separovany zber (PZO),
ktoré ma 58 ¢lenskych obci. Pod-
statou zdruZenia je zabezpecit
separovanie jednotlivych zloziek
odpadu. ZvySovanie poplatku
za komundlne odpady zasiahne
takmer celé Slovensko. Inak tomu

sa odvija od percentudlnej drovne
vytriedenia komunalnych odpadov.
U nés v Zbehoch je uroven vytriede-
nia pre rok 2019 predstavuje 36,4%, za
¢o nam prindlezi zakonny poplatok 8
eur za 1 tonu zmesového komunalne-
ho odpadu. Ak zostaneme na rovna-
kej drovni vytriedenia aj buduci rok,
poplatok sa ndm automaticky zvysi
na 13 Eur za tonu, 2021 to bude 22 Eur.
Tymto spdsobom sa snazi $tat znizo-
vat podiel zmesového odpadu.

Prvé 2 faktory vstupujice do ceny
smetného nevieme ovplyvnit. Co ale
vieme ovplyvnit, je mnozstvo odpa-
du v nadobach na komunalny od-
pad, ¢o ma priamy vplyv na zakonny
poplatok obce. V case, ked sa nasa
obec zapojila do separovania odpadu
bol predpoklad, Ze mnozstvo komu-
nalneho odpadu bude klesat, kedze
z neho ubudne plast, papier a bio-
logicky rozlozitelny odpad a ostat-
né separovatelne zlozky. Prax vsak
ukazala, Ze opak je pravdou a podiel
komunalneho odpadu (¢ierne nado-
by) vplyvom separacie neklesol, no
naopak este aj stupol. Podla vyjadre-
ni Statutarov z PZO, ktori prichadzaju
do styku s odpadom dennodenne
a robili aj niekolko rozborov komu-
nalneho odpadu, vyplyva, ze podiel
biologicky rozlozitelnych materidlov
v nadobach nazmesovy odpad je vyse
30%. Dalej zo skusenosti pracovnikov
[udia ¢asto doslova doplriaji smetné
nadoby stavebnym materidlom, ale-
bo bioodpadom.

Domacnosti dostali nadoby
na plast, papier, biologicky odpad
a kompostéry.V obci mame tzv. zvony
na zber skla, ako aj malé kontajnery
na tabulové sklo, kontajnery na zber
Satstva, nabytku, stavebného odpadu.
Odovzdat mobzete (Cisty polystyrén.
K dispozicii je aj zberny dvor na zele-
ny odpad zo zdhrad a dvorov. V nasej
obci v priestoroch arealu spol. Radar
- Polnofarma Zbehy sidli spolo¢nost
Bucina, ktord sa zaobera spracova-
vanim drevného odpadu. Priestor
na separovanie je vytvoreny. Preto si
vaZme svoje penazenky a v ne-
poslednom rade aj Zivotné pro-
stredie. Snazme sa zo separovania
urobit samozrejmu rutinu a nie
silend cinnost. Rodi¢ia u¢me svo-
je deti, deti ucte rodi¢ov, starych
rodiCov, uCme sa navzajom, aby
sme aj takymto sp6sobom pris-
peli k lepSej buducnosti nas, ale aj
buducich generacii.

Nezanechajme po sebe
len hory odpadu.
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Otazka dani a miestnych poplat-
kov je citliva ako pre obec, tak pre jej
obyvatelov.

V sukromnej sfére vietci citime
zdrazovanie zakladnych komodit ako
su elektrina, paliva, &i sluzby. Rovna-
ko sa toto zdrazovanie dotyka obce
a premieta sa aj do nasho rozpoctu.
Potrebu venovat sa tejto téme vyvolala
najma novela Zakona o miestnych da-
niach a poplatkoch, podla ktorej sme
povinni mat dane nastavené tak, aby
bol rozdiel medzi najvy3sou a najniz-
$ou sadzbou dane maximélne desat-
nasobok. Hned, ako sme sa tejto téme
zacali venovat, sme zistili, Ze dane sau
nas za poslednych 16 rokov nemenili,
napriek zvySujucemu sa poctu kom-
petencii prendsanych z $tatu na obec.

Na jednej strane je takato politika
nezvysovania dani lakadlom pre voli-
¢ov, ale na druhej strane st to financie,
ktoré obec potrebuje pre svoje dobré
fungovanie a napredovanie. Samotné
dane sa netykaju iba ob&anov, ale aj
podnikatelskych subjektov, a prave
tam vidim najvacsi priestor pre ich
optimalizaciu.

Po skonzultovani tejto problema-
tiky s predstavitelmi okolitych obci,
sme zistili, Ze susedné obce robili toto

zvySovanie postupne kazdé volebné
obdobie. Napriklad dan zo stavieb
na byvanie 0,046 Eur/m? (ktord sa
tyka v najvacsej miere beznych oby-
vatelov obce), ma nasa obec v sucas-
nosti nastavené dvoj- az trojnasobne
nizsie ako v okolitych obciach. Aby sa
v €o najvyssej miere eliminoval nega-
tivny dopad na bezného obcana, pri-
jala obec nariadenie, podla ktorého
sa bude zdanovat iba plocha jedného
podlazia (teda bez poschodia a pivnic,
ktoré sa pévodne zdariovali). Poskyt-
nuté 50 % znizenie dane zo stavieb
nebude iba pre ludi so zdravotnym
postihnutim, drzitelov preukazu ZTP,
ale aj pre déchodcov od vekovej hra-
nice 62 rokov .

Dane, z ktorych by sme mali mat
najvacsi prospech (priemyselné stav-
by 0,33 EUR/m? a stavby na podnika-
nie 0,83EUR / m?) su u nds nastavené
velmi nizko. Napriklad v LuZiankach su
nastavené na Urovni 2 Eur za m? Keby
bola dan v tychto 2 polozkach nasta-
venad v Zbehoch rovnako ako v Lu-
Ziankach, do rozpoctu by to prinieslo
rocne zhruba o 32 000,- Eur viac.

Subjekty, ktoré podnikaju na izemi
obce, by sa mali prave odvodom dani
podielat na rozvoji nasej obce. Rovna-

B Pozehnanie obecného adventného venca

Neodmyslitefnym symbolom pred-
viano¢ného obdobia je adventny ve-
niec, ktorého sviecky sa v tychto dhoch
zapaluju v kostoloch, ¢i vo vacsine
domacnosti, a preto v tomto smere
nezaostavala ani nasa obec. Ako po-
vedal pri jeho pozehnani dostojny
pan fardar Mgr. Roman Gallas, tak aj
u nas bol po prvykrat v histérii obce
osadeny nadrozmerny adventny ve-
niec, ktory bol v sobotu 30.novembra
2019 v podveclernych hodinach po-
Zzehnany a zaroven bola zapalena aj

prva adventna svieca. Celd ,slavnost”
sa uskutocnila pred budovou obecné-
ho Uradu, kde je adventny veniec aj
umiestneny a to tak, aby bol viditelny
z kazdej strany. Celé podujatie viedol
uz spominany dostojny pan fardr za
pritomnosti celkom hojného poctu
[udi z nasej obce, niektorych poslan-
cov a za spevu Cleniek miestnej spe-
vackej skupiny Zbezanka. Na zohriatie
sa podaval teply ¢aj a drobné pecivo.
Tymto by som sa v mene celého obec-
ného uradu, ako aj kulturnej komisie,

ko to je aj s p6dohospodarskymi stav-
bami (0,07 Eur/m2), kde je najvacsim
danovnikom miestne druzstvo. Vsetci
dobre vieme, ako vyzera cesta k druz-
stvu, teda cesta za Zeleznicou. Je zrej-
mé, ze toto poskodenie nespdsobili
osobné automobily. Prave tieto dane
sliZia na to, aby sme cesty nemuseli
iba flakovat, ale po case by sme ich
mohli aj komplexne rekonstruovat.

Problémom je podmienka maxi-
malneho desatnasobného rozdielu
sadzby dane medzi sadzbami pre
podnikatelov a sadzbami pre bez-
ného obyvatela. V praxi to znamenj,
ze ak chceme zvysit vyber dane pre
spomenuté subjekty, musia sa zvysit
dane aj beznému obyvatelovi.

Zvysovanie dani nie je navrh po-
puldrny a urcite neprinesie politické
body. Netreba vsak zabudat na to, ze
miestne dane idu priamo do obecné-
ho rozpoctu, a tym padom na rozvoj
a podporu nasej obce. Ziskané penia-
ze budeme pouzivat na opravu ciest
a chodnikov, ¢i na iné skvalitnenie ve-
rejného priestoru.

Ing. Adam Zdkovi¢
starosta obce Zbehy

chcela velmi pekne podakovat vset-
kym, ktori nam ochotne pomohli
s pripravou prvého adventného ven-
ca v nasej obci a to najma p. Stanisla-
vovi Zakovi¢ovi a p. Martinovi Fuskovi
za zhotovenie zeleznej konstrukcie,
p. Rudolfovi Aitnerovi ml. za elektricku
inStalaciu na veniec, p. Martinovi Gre-
gudovi za poskytnutie ceciny na vy-
zdobu konstrukcie, Janke Capekovej,
ktora nam ochotne pomahala pri jeho
aranzovani a v neposlednom rade na-
$im skvelym d6chodkyniam z Klubu
jednoty dochodcov, ktoré nam opat
pomohli s pripravou a napiekli vyni-
kajuce linecké kolaciky, Sport clubu
Zbehy za poskytnutie obcerstvenia
a samozrejme starostovi Ing. Adamovi
Zékovicovi, ktory nam umoznil tento
projekt zrealizovat. Pevne verim, Ze
v tejto uponahlanej dobe plnej zhonu
vsetci zabudneme na starosti a bu-
deme si toto predviano¢né obdobie
uzivat v spoloc¢nosti svojej rodiny i
priatefov a vazit si tak cas, ktory mé-
zeme travit spolu. Priala by som si, aby
to tak citili v3etci nasi obcania a aj ti,
ktori budu prechadzat okolo budo-
vy obecného Uradu a obdivovat nas
obecny adventny veniec.

Ing. Danica Hallova
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B Privitanie Mikulasa

Pomalé pritmie, vo vzduchu pri-
jemné napadtie a v detskych tvarach
ocakdavanie a radost. V sobotu 7. de-
cembra nasu obec navstivil Mikulas aj
so svojimi pomocnikmi, ¢ertom a an-
jelom. Toto milé podujatie, venované
predovsetkym detom, sa po prvykrat
konalo v areali hddzanarskeho ihriska,
kde sa zisli deti spolu so svojimi rodic¢-
mi, &i starymi rodi¢mi. Ucast bola sku-
toc¢ne hojna.

Tento rok bol okrem sladkych
balickov pripraveny aj kultdrny pro-
gram, o ktory sa postarali deti z DFS
Zbezancek, deti z MS Zbehy a svoje
spevacke vystupenie predviedla aj
Paulinka Laukova - Ziacka ZS Zbehy.
Ako obcerstvenie sa uz tradi¢ne po-
daval punc pre dospelych, ale aj pre
deti, vareny ¢aj, chutné vianoc¢né peci-
vo a prvykrat aj viano¢na kapustnica.

O tom, zZe vsetkym chutilo, svedd¢i aj
to, Ze sa vsetko vypilo a pojedlo.
Nakoniec sa deti dockali aj Miku-
lasa, jeho pomocnikov a postupne si
kazdé z nich prevzalo sladky balicek.
Mikulds sa priodchode rozlucil s detmi
aj dospelymi krasnym ohnostrojom.
Toto podujatie zorganizovala kulturna
komisia v spolupraci s Obecnym ura-
dom v Zbehoch a organizaciou Jed-
noty dochodcov. Osobitne by som sa
vsak chcela podakovat predovsetkym
¢lenom organizacie Jednoty déchod-
cov, ktori nam pri organizovani kaz-
dého podujatia ochotne pomahaju.
Velmi si to vazime a dufam, ze tato
spolupraca s nimi bude pretrvavat
¢o najdlhsie. Dalej chcem podakovat
v mene obecného uUradu aj v mene
kulturnej komisie p. Martinovi Debna-
rovi za zapozic¢anie nakladného auta,

ktoré ndm posluzilo ako velmi Sikov-
né pédium, p. Patrikovi Omastovi za
ozvucenie, DFS ZbeZancek pod vede-
nim p. Jankovic¢ovej, pani ucitelkdm
z MS Zbehy za pripravu programu
s detmi zo $kolky, talentovanej Pau-
linke Laukovej za krasne zaspievanu
vianocnu piesen, p. Lubo3Sovi Sykoro-
vi za detsky pun¢ a, samozrejme, sta-
rostovi obce Ing.Adamovi Zakovi¢ovi
a vsetkym zucastnenym poslancom.
Tradicia privitania Mikulasa je jedna
znajkrajsich tradicii v nasej obci. Daro-
vat a byt obdarovany, je pre kazdého
¢loveka to, ¢o ma vyznam. Je jedno, Ci
je stary, alebo mlady. Preto dufam, ze
o rok sa vsetci opat zideme v eSte vac-
som pocte, ako tento rok.

Ing. Danica Hallovd
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Uznesenia Obecného zastupitelstva obce Zbehy

Zo dna 5.8.2019

Obecné zastupitelstvo na svojom za-
sadnuti prerokovalo a:

Schvililo:

- VZN ¢. 1/2019 o vyske prispevku
na Ciasto¢nu uhradu ndkladov a podmi-
enky Uhrady v $kolskych ucelovych za-
riadeniach v zriadovatelskej pésobnosti
Obce Zbehy.

- Predaj nehnutelnosti - pozemku pod
novostavbu kostola v obci Zbehy Andac¢

- predlozenie ziadosti o nendvrat-
ny finan¢ny prispevok na SO, Operac¢ny
program Ludské zdroje, Prioritnd os 6,
Specificky ciel 6.1.1.,, kéd vyzvy & OPL-
Z-PO6-SC611-2019-1, ndazov projektu:
Dobudovanie zakladnej technickej in-
frastruktary pre MRK v obci Zbehy

- zvysenie platu starostu o 30%

Zobralo na vedomie:

- navrh na schvélenie vypracovanie
doplnku k tzemnému planu obce na z&-
klade Ziadosti o zapracovanie pozemkov
do Uzemného planu obce Zbehy (na za-
klade Ziadosti spolo¢nosti Energy Edge
SGN s.r.0. a spolo¢nosti SH Dubiny s.r.0.).

Suhlasilo:

- s0 zapojenim do vyzvy ,Rekonstruk-
cia infrastruktury futbalovych stadiénov.”
Predkladatelom Ziadosti bude Obec Zbe-
hy. Projektovi dokumentdciu vypracovat
v spoluprdci TJ Slovan Zbehy a stavebnou
komisiou.

Zo dna 14.10.2019

Obecné zastupitelstvo na svojom za-
sadnuti prerokovalo a:

Schvililo:

- PIan kontrolnej ¢innosti hlavnej kon-
trolérky obce na obdobie november - de-
cember 2019

- Zédmenu nehnutelnosti vo vlastnic-
tve Obce Zbehy s parcelou vo vlastnictve
manzelov Galovych, a to: Novovzniknuté
parcely v k.U. Zbehy vytvorené geome-
trickym planom ¢.8/2018 spolo¢nostou
GEODETICA s.r.0. Nitra, Ing. Sofiou Folde-
$i, dria 23.7.2019 reg. ,C" - parc. ¢. 181/4
o vymere 17m2 ostatnd plocha , ktord
vznikla od¢lenenim z parcely ¢.181 o cel-
kovej vymere 338m2 vedenej v LV ¢.33 vo
vlastnictve Bernard a Beata Galovi - za p.C.
336/27 o vymere 5m2 zastavand plocha a
336/28 o vymere 12m2 zastavand plocha,
ktoré vznikli od¢lenenim z parcely ¢.336/1
o celkovej vymere 13727m2 vedenej v LV
¢.277 vo vlastnictve Obce Zbehy.

- Zamer vystavby bytového domu
v lokalite byvalého kina.

- Zmenu rozpoctu poloziek na kom-
postéry.

Zobralo na vedomie:

- Spravu starostu obce.

- Sprévu riaditelky ZS Zbehy a zavizu-
je predlozit do nasledujuceho zasadnutia
OZ spravu o rieseni odpadového hospo-
darstva ZS.

- Informativnu spravu o plneni a cer-
pani rozpoctu na rok 2019 za obdobie Ja-

nuar - Jun 2019.

- Informéciu hlavného kontrol6-
ra obce v zmysle zdkona 583/2004 Z.z.
o rozpoctovych pravidldch uzemnej sa-
mospravy podla § 17 ods.15 o stave a vy-
voji dlhu obce.

- Spravu nezavislého auditora : Spra-
vu z auditu Uctovnej zavierky za rok 2018
a Spravu z auditu konsolidovanej uctov-
nej zavierky za rok 2018.

- Ziadost o odpredaj &asti pozemku
pred RD ¢.228 p. Anderkova. Predaj sa
uskutoc¢ni spésobom hodného osobitné-
ho zretela.

- Pripravu ,Prevadzkového poriadku
hadzanarskeho ihriska.”

Prerokovalo:

- ,Koncept Uzemného planu obce”
a schvdlilo vyhodnotené pripomienky,
ktoré su obsahom suborného stanoviska
a doporucilo ich zapracovat do Navrhu
Uzemného planu obce Zbehy.

Zo dna 30.10.2019

Schvalilo:

- Zapojenie obce Zbehy, ako ¢lena
zdruzenia ,Podzoborska hradza’, v rdm-
ci vyzvy C1 Ministerstva dopravy podla
§ 8 ods. 1 pism. b) zdkona ¢. 15182019 o
poskytovani dotacii na podporu rozvoja
cyklistickej dopravy a cykloturistiky na
zakazku :,Cyklisticka cesticka Nitra - Vyca-
py - Opatovce 1. ¢ast - . etapa”.

- povinné spolufinancovanie projektu
vo vyske min. 5 % z celkovych opravne-
nych vydavkov, ¢o pre Obec Zbehy zna-
mend prislusny pomer cyklistickej cestic-
ky nachadzajucej sa v katastralnom tzemi
obce Zbehy, v pomere k celkovej dizke
cyklistickej cesticky (13105,45m).

- Novovzniknutu parcelu k.u. Andac,
registra ,C" p.C. 75/3 — zastavand plochy
vo vymere 351m2, ktord vznikla od¢lene-
nim z parcely registra,C" p.¢. 75/1 - ostat-
nd plocha vo vymere 3603 m2, vedend
v LV ¢.203 k.U. Andac a z parcely registra
,C" p.¢.75/3- zastavané plochy vo vymere
54m2, vedend v LV ¢.1 k.. Andac na z&-
klade Geometrického plénu ¢.222/2019
zo dna 01.09.2019 vyhotoveného GEO
NITRA s.ro, Ing. Marekom Blaskom.
Do vlastnictva Ziadatela: Rimskokatolic-
ka Cirkev, farnost Lukacovce , Farskéa193,
Lukacovce v podiele 1/1 vzhladom k cel-
ku. Predaj nehnutelnosti bude za kdpnu
cenu 1,91 eur/m2 podla znaleckého po-
sudku ¢.175/2019, ¢o predstavuje po za-
okruhleni sumu 670,- €, slovom (Sestose-
demdesiat eur) .

PhDr. Ivan Rdc, PhD.
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B Marianske putnické miesto STIPA, Zlin

V nasej farnosti Lukacovce,
do ktorej patri i obec Anda¢, pravi-
delne dostojny pan dekan Peter Bla-
hovec organizuje pute. Ani v druhom
polroku 2019 tomu nebolo inak.

Navstivili sme Marianske putnické
miesto Stipa, kostol narodenia Panny
Marie v Casti Zlin. Tento kostol patri
k najvacsim a najkrajsim kostolom
v olomouckej arcidiecéze. Srdecne
nas privital pan farar, ktory nas obo-
znamil s histériou kostola, ktory sme
si so zaujmom prehliadli. Po svatej
omsi sme si prezreli nielen kostol,
ale i okolie putnického miesta.

B Hody na Andadi

Hodova zabava

Tento rok sa o hodovu veselicu
postaral APA Kynologicky klub An-
dac. DJ svojou produkciou zabaval
vietkych domacich i hodujucich
navstevnikov az do skorého rana.
Hudba i zabava bola vyborna uz sa
teSime na buduci rok.

Ing. Marta Lopaskovd

B Z nasejfarnosti

Farsky kostol v nasej obcinesie titul
Povysenia svatého kriza. Oltarny ob-
raz s ndmetom umucenia Pana je pre

ndvstevnika vyre¢nym dokazom. Ked'

nacrieme do historickych poznatkov
o najdeni Kristovho kriza dozvedame
sa, ze uz v roku 325, teda v ¢ase vlady
cisara Konstantina, ktory vyhlasenim
Milanskeho ediktu v roku 313 priznal
dovtedy krvavo prenasledovanym
krestanom upInu slobodu. Cisarova
matka Helena, velkodusna a nabozna
Zena sa v nasledujucich rokoch zaslu-
Zila o budovanie krestanskych svatyn.
V rokoch 324 az 326 vykonala put
do Svatej zeme, kde dala postavit ba-
ziliku Narodenia Pana v Betleheme
a na Olivovej hore v Jeruzaleme ba-

Takto duchovne naplneni sme sa
vybrali do ZOO v Zline.

13. Put ruzencovych bratstiev

Put ruzencovych bratstiev nas zasa
spojila a priviedla do Sastina do N&-
rodnej Baziliky SedembolestnejPanny
Mérie Patronky Slovenska na 13. Put
ruzencovych bratstiev. Program slav-
nosti bol velmi bohaty a zaujimavy.
Prednaska na tému Jezisovo zjavenie
na svadbe v Kane , modlitba Koruny
Panny Marie, obnova slubov — zvere-
nie ruzencovych bratstiev Ruzencovej
Panne Marii a modlitba presvatého
ruzenca s meditaciami vyvrcholila

Hodova svata omsa

HodynaAndaciniesulenoskve-
lej zabave, ¢i dobrom jedle, ale su
najma sviatkom duchovnym. Prave
pre to je najvac¢sou udalostou toh-
to sviatku sldvnostna hodova svata
oms3a a ako to uz na Andaci byva
zvykom, bola sprevadzana skvelou
hudbou a spevom. Tento rok nas

ziliku Nanebovstipenia. Krestanska
tradicia pripisuje cisarovnej Helene
najdenie svatého kriza a nastrojov
Kristovho umucenia. V jaskynnej
hrobke boli ndjdené tri priecne tra-
my zodpovedajice tomu, ze s Jezi-
som boli ukrizovany dvaja zlocinci.
Na zaklade dotyku a uzdravenia taz-
ko chorého cloveka bol urceny tram,
na ktorom zomrel Jezis. Cast tych-
to vzacnych relikvii bola prenesena
do Rima a zverend rimskemu bisku-
povi. Neskor boli ulozené v Bazilike
svatého kriza, kde su aj napriek bur-
livym udalostiam storo¢i uchovavané
a uctievané dodnes. Pre vacsie Sirenie
Ucty sa v cirkvi rozsirilo darovanie ma-
lych ulomkov Svatého kriza kostolom

svatou omsou, ktoru celebroval Mons.
Andrej Imrich, emeritny pomocny bis-
kup Spisskej diecézy. Domov sme sa
vracali $tastni, naplneni Bozimi milos-
tami, ktoré sme si preniesli do svojich
domovov.

V tieto dni sme vzdy, okrem du-
chovnych povzbudeni a zazitkov, zis-
kali aj vela novych poznatkov z his-
torie.

Srdecne vietkych pozyvam zicast-
nit sa na dalSich putnickych akciach
v buduicom roku, na ktoré sa ja uz te-
raz teSim.

Ing. Marta Lopaskovd

svojou pritomnostou poctil zna-
my gospelovy zbor od Salezianov
zBratislavskej Mamateyky. Ich kras-
ny spev spolu so skvelou hudbou
bol duchovnym, ale aj umeleckym
zazitkom.

Michal Gudadba

na celom svete. Pre nds a nasu farnost
je preto osobitne vzacne, ze v uply-
nulych mesiacoch ndm bola priamo
z Rima darovand posvatna relikvia
svatého kriza- maly dreveny ulomok
aj s overenim pravosti. Relikvia je ulo-
zena v pozladtenom obale relikviari
a je vystavena k ucte veriacim v na-
som farskom kostole.

Ak povies Kristus - zasvieti ti Kal-
varia s krizom, ak chce$ ho nasledo-
vat, miluj, odpustaj a za nim chod!
Ak budu hadzat kamenom - ty vra-
caj vzdy len chlebom. Ak pomstia sa
ti, pomodli sa: Odpustze im, Boze....
Lebo len Laska spasi svet!

Vrcholi adventné obdobie a pred-
viano¢né pripravy a pred nami je
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vyzva zZasnut nad Zivotom a laskou
Boha.

Na jednej Ciernej sklddke v zabud-
nutom kute mesta vyrdstla slnecnica.
Spriatelila sa s vrabcom. Bola smutnd,
pretoZe tuZila po peknom prostredi,
po like, motyloch. Naco som dobrd tu,
na smetisku? Vtdcik pozeral na oslnivo
krasnu slnecnicu s otvorenym zobdci-
kom: si takad krdsna, si GZasnd, Cvirikal.
A ona hovori: mnohé veci su ovela kraj-
Sie. Pozri sa okolo seba. Drobny vrab-
ek sa usilovne rozhliadol, ale vZzdy mu
pohlad padol na sinecnicu a s obdivom
zapipal: ty si najkrajSia zo vsetkych.
Sebavedomie sinecnice kazdym dnom
rdstlo. AZ nakoniec sa prestala starat,
Ze kvitne na kope odpadkov. Jej zla-
td koruna Ziarila coraz viac. Jedného
dna na svitani kvietok zbytocne Zakal
na malého priatela. AZ neskoro po-
poludni zacul tiché pipanie pri svojich
nohdch. Sinecnica sa sklonila, zbadala

vrabca, ktory prisiel so zranenym kri-
delkom. ,Maly kamardt, o sa ti stalo?’]
spytala sa slnecnica. A vtdcik zaste-
botal: ,Zautocila na mna jedna cajka,
teraz si nebudem vediet zaobstarat po-

B Dobra novina oslavuje 25. vyrocie

Vianoc¢né a Trojkralové koledova-
nie ma na Slovensku bohatu historiu
o ¢om sved¢i mnozstvo krasnych
kolednickych piesni, verSov, vinSov
a zvykov zo vietkych kutov Sloven-
ska. Koledovanie deti cez akciu Dob-
ra novina sa zacalo na Vianoce v roku
1995, ked' sa viac ako 2000 koledni-
kov prvy krat rozhodlo priniest dob-
rd zvest o narodeni Bozieho dietata,
spojenu s finanénou zbierkou pre deti
v Keni. Vyzbieralo sa vtedy viac ako
milién slovenskych korun. Organiza-
tori aj ucastnici to vnimali ako velké
pozehnanie a motivaciu nezastat, ale
pokracovat. Dolezitym impulzom pre
organizatorov a prvych nadSencov
bolo viest kolednikov k tomu, aby
viac spozndvali vzdialeny svet Afri-
ky, aby dokézali podat v rdmci svo-
jich moznosti pomocnu ruku, urobit
nieco konkrétne a prejavit solidaritu
s tymi, ktori nie svojim zavinenim ziju
v biede. Za 25 rokov sa Dobra novina
stala najvac¢sou narodnou dobrovol-
nickou akciou. Pomoc zacala pradit
do Kene, Juzného Sudanu, Ugandy,
Etidpie a dalSich krajim subsaharskej
Afriky. Za pomocou sa skryvaju pro-
gramy vzdeldvania, budovania, oprav
a udrzby studni, ved pitnd voda je
v Afrike nesmierne vzacna. Vyznam-
né su programy budovania domo-
vov pre deti s rozlicnym postihnutim,
siroty, ktorym rodicov vzala vojna,
choroby - najma AIDS, dalej domy
pre osamelé matky s detmi a dalsie
ohrozené skupiny obyvatelstva. Ma-
teridlna pomoc, sama o sebe doble-

Zitd, by v3ak bola malo. Ludia v Afrike
citlivo vnimaju skuto¢nost, ze niek-
to z druhej strany zemegule na nich
mysli, suciti, modli sa a zaujima. Sté-
va sa to velkym bozim pozehnanim
pre obe strany. Do Afriky kazdoroc¢ne
prichadzaju tiez timy dobrovolnikov,
mladych fudi, ktori svoje vedomosti
a nadsenie vda¢ne odovzdavaju dalej.
Jednou z nich bola aj Danica Olexov3,
ktora od zaciatku s kolednickou ak-
ciou uzko spolupracovala. Pre dob-
rd vec zapalena mlada zena prezila
niekolko rokov v Keni a aj neskor sa
do nej Casto vracala. Naposledy do
Afriky odlietala 10. marca tohto roku,
ale zial pri leteckom nestasti Etiop-
skych aerolinii zahynula. Jej srdce bilo
pre Afriku a tak tam aj zostalo. Mozno
si ju pripomeniete zo skvelych foto-
grafii, ktorymi ndm Zivot a svet Afriky,

travu. To je méj koniec” A vtedy sinec-
nica povedala: ,Nie, nie pockaj chvilu!”
Mocne potriasla svojou Sirokou hla-
vou a k vrabcovi prsal ddzd semienok.”
Zjedz ich, priatel méj, dodaju ti novu
silu? riekla sinecnica. O niekolko dni bol
vrabec znovu zdravy, s vdakou pozeral
na sinecnicu. Ale pohlad na nu ho za-
bolel. Predtym krdsny kvet strdcal far-
by, listy ovisali a okvetné listky hnedli.
,Co sa ti stalo kvietok krdsny?* zapipal
vrabec. SInecnica odpovedala: ,Méj ¢as
skoncil. Ale odchddzam stastnd. Dlho
som sa pytala: Preco ma kruty osud ne-
chalvyrdstna sklddke? Teraz to uz viem:
Bola som darom pre teba a vrdtila som
ti Zivot. A ty si bol darom pre mria, lebo
sima vZdy posmeloval”

Kazdy zasne nad krasou slnecnic.
Mame sInecnicové krestanské povo-
lanie: byt darujucimi fludmi, a to je naj-
krajsi zaklad pre viano¢né sviatky.

Mdria Balkovad

jej srdcu taky drahy, priblizovala. Lu-
dia ako ona nas svojim Zivotom ucia,
aby sme sa k blizkym nespravali ego-
isticky, angazovali sa vSade tam, kde
sa deje krivda a s odvahou ,buchali”
na dvere, ktoré sa nechcu otvorit.
V ase, ked pripravujeme nase noviny,
sme na konci cirkevného roka. Advent
zac¢ina 1. decembra. Po¢as neho sa
budeme pripravovat na Vianoce, osla-
vu Kristovho narodenia. Obratme svo-
ju pozornost na Stedrost Boha, ktory
nam poslal svojho Syna. Otvorme
svoje srdcia pre inych. Jednou z moz-
nosti je aj prijatie kolednikov, ktori tak
ako v uplynulych rokoch, aj tento rok
pocas viano¢nych dni mézu navstivit
vase pribytky.
Budime pozZehnani(m)!

Madria Balkovad
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B Materska skola

Koniec skolského roka 2018/19.

Jeden z peknych majovych let-
nych dni si deti z nasej materskej sko-
ly preverili svoje dopravné schopnos-
ti a stravili dopravno-Sportovy den
na hadzanarskom ihrisku v Zbehoch.
Priniesli si bicykle, kolobezky a od-
razadla, na ktorych predviedli svoje
zru¢nosti v disciplinach a najrychlejsi
boli odmeneni diplomom a darce-
kom.

Dna 3. juna 2019 sme oslavili
sviatok MDD celodennym vyletom
v prijemnom prostredi na polovnickej
chate Polovnickeho zdruzenia v Zbe-
hoch. Program bol obohateny ukaz-
kou psovodov z kynoldgie ZVJS v Ni-
tre. Potom mali moznost si zasutazit
a zabavit sa pri Sportovych discipli-
nach, ktoré pre nich pripravili ,Vodni-
ci” a pani ucitelky.

Dna 27. juna 2019 prisiel ten ¢as,
kedy sa aj nasi predskolaci museli 1U-
¢it so skolkou. Zaspievali a zatancovali
svojim mladsim kamaratom a rozlucili
sa aj s pani ucitelkami. Pre rodicov si
pripravili krasnu rozluckovu slavnost
s pestrym programom, ku ktorej patri-
lo sldvnostné odovzddavanie osvedce-
ni a darcekov. K slavnosti uz neodmys-
litelne patri aj ,krajanie velikdnskej
torty,” z ktorej sa uslo vsetkym detom.
Nechybala hudba, balény a samo-
zrejme dobré ndlada. Nakoniec pred-
Skolaci v sprievode obcou odniesli
tablo na obecny urad, kde ho nasled-
ne umiestnili na informacnd tabulu
v obci.

Zaciatok skolského roka 2019/20.

Letné prazdniny mame vietci
za sebou. Znamena to, ze po dvoch
mesiacoch plnych pohody, slnka
a novych zazitkov, sme sa opat stretli
v materskej Skole. Ti, ktori do mater-
skej Skoly chodili, vratili sa k svojim
kamaratom, hrackdm, aj pani ucitel-
kam. Prislo vela novych deti a rodicov,
ktori k ndm zavitali po prvykrat. Pre
rodicov prvé dni neboli lahké, ale Vas
a Vasu starostlivost sa pokusili nahra-
dit pani ucitelky. M6zeme Vas ubez-
pecit, Ze personal materskej Skoly
bude robit vietko preto, aby vstup
do materskej skoly nebol pre deti
narocny. TeSime sa a urobime vietko
preto, aby boli nasi novi kamarati
spokojni. Zakladom pre dobré vza-
jomné vztahy su predovsetkym ko-
munikdcia, vzajomny respekt, akcep-
tovanie rozdielov a zdujem o dobro
dietata. Do materskej Skoly v Zbehoch
je aktualne zapisanych 53 deti. Deti su
zadelené do troch tried. V materskej

Skole su popri standardnom vychov-
no-vzdeldvacom procese realizova-
né aj krazky: vytvarny, pod vedenim
umeleckej Skoly ARS s$tudio, anglicky
jazyk, ktory zastreSuje jazykova Sko-
la PRO AMERICANA a ludové tradicie
v nasej materskej Skole rozvija p. Jan-
kovi¢ova a p. Cemes prostrednictvom
detského folklérneho suboru Zbezan-
cek.

Pedagogicky kolektiv pre Skolsky
rok 2019/2020 pracuje v zlozeni:

Mgr. Margita Stefankovd - uci-
telka . triedy

Zaneta Vargova - triedna ucitelka
l. triedy

Dana Danisovad - riaditelka skoly,
triedna ucitelka Il. triedy

Mgr. Miroslava Andelova - uci-

telka Il. triedy

Denisa Ci¢kovd - triedna ucitelka
[ll. triedy

Silvia Miskolciovd - ucitelka ll. tri-
edy

Nepedagogicky kolektiv pracu-
je v zlozeni:

Iveta Krosldkovd - veduca Skols-
kej jedalne

Darina Strhdkova - kuchérka

Miroslava Skorvdgovd - pomocna
kucharka

Ludmila Tothova - skolnicka

Pevne verime, Ze aj Skolsky rok
2019/2020 bude taky bohaty a uspes-
ny, ako ten minuly.

Denisa Cickovd
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B Zakladna skola - Zacal sa novy Skolsky rok

V tomto Skolskom roku sa usku-
tocnili tieto akcie:

Erazmus+

Ziskali sme grant na projekt za-
merany na rozvoj Citatelskych a pisa-
telskych zru¢nosti.

Na zaklade schvalenia nasho pro-
jektu v rdmci Klucovej akcie 2 — Stra-
tegické partnerstva Erasmus+, budu
od septembra 2019 do maja 2021 zia-
Ci pracovat v projekte pod nazvom
[ do, | know, | understand, IT'S ME.

Je zamerany na inkluzivne vzdela-
vanie, rozvoj Citania s porozumenim,
rozvoj pisatelskych a prezenta¢nych
zru¢nosti. Spolu so skolou z Madarska,

Finska a Esténska chceme ponuknut

Ziakom zaujimavé aktivity nielen
na pode $koly, niekolko Ziakov bude
moct vycestovat do spoml'nanych
krajin a prezentovat tak naSu 3kolu.
Caka nas aj priatelska naviteva u nas.
O pripravovanych a realizovanych ak-
tivitdch Vas budeme pravidelne infor-
movat.

Mgr. Jana Krajéirovd

Ochrana zivota a zdravia

Dna 5. 9. 2019 sa uskutocnilo
Ucelové cvicenie pre ziakov Skoly.
Prebehla evakuacia Skoly na zaklade
varovného signalu - Vieobecné ohro-
zenie. Nasledoval presun ziakov podla
vopred vyznalenej trasy na mape
k ur¢enému stanovistu. Na urcenom
stanovisti ziaci vyhladali schranku,
v ktorej boli ulozené otazky z jednotli-
vych okruhov, ktoré si ziaci pre$tudo-
vali pocas teoretickej pripravy Ziakov
v predchddzajuci den. Na zaver sa

uskutocnilo vyhodnotenie cinnosti
pred budovou 3koly.
Mgr. Ingrid Bezdkovd

Biela pastelka 2019
Aj zZiaci a ucitelia nasej Skoly sa
zapojili do verejnej zbierky Biela pas-
telka pre Uniu nevidiacich a slabo-
zrakych Slovenska. Prispela aj Sirsia
komunita: zamestnanci OU, MS a oby-

vatelia obce. Dakujeme!
Mgr. Jana Krajéirovd

Nutri¢na akadémia pre deti

Tyzdent dobrovolnictva sa usku-
tocnil aj na nasej Skole dna 19. sep-
tembra 2019.

Pani Mgr. Klaudia Sugrova si pre
Ziakov 6. a 7. ro¢nika pripravila zauji-
mavu prednasku o zdravi, sprdvnom
stravovani a nutri¢nej hodnote potra-
vin a farma Kamenicany priniesla pre
celu Skolu super desiatu - chutné pa-
radajky. Dakujeme za pou¢né a zdra-
vé Stvrtkové predpoludnie!

Nasa skola sa angazuje v oblasti
racionalizacie Zivotospravy. Aj vdaka
Nutri¢nej akadémii od obcianskeho
zdruzenia KlauDIA sa ziaci a ucitelia
naucili vela nového o stravovani.

Mgr. Lenka Jankovicovd

Den Sportu

V ramci Eurépskeho tyzdna Spor-
tu, ktory sa konal v dnoch 23. - 30.
septembra, sa aj zZiaci a uditelia nasej
$koly rozhodli urobit nieco pre svoje
zdravie a zaSportovat si. VSetky trie-

dy absolvovali spolo¢ny beh v okoli

futbalového ihriska a nasledne boli

A

n!}‘

pre Ziakov pripravené kruhové cvice-
nia - prenasanie medicimbalov, beh,
podliezanie lana, skakanie znozmo.
Kolkokrat ich Ziaci absolvovali, tolko
peciatok ziskali. Kazdy si urcil svoje
limity, zabojoval. Vsetci sa vyburcova-
li k vybornym vykonom. A nielen to.
Chvalime nasich Ziakov, ze vyzbierali
odpadky na celom vedlajsom ihris-
ku a cestou spat do skoly! Je naozaj
smutné, Ze su medzi nami ludia, ktori
nevedia, kam odpad patri...
Tak Sportu zdar!
Mgr. Jana Krajcirova

Eur6psky den jazykov

Pri prilezitosti Eurépskeho dia ja-
zykov 26.9.2019 sme pripravili pre Zia-
kov zaujimavé aktivity.

Ziaci 1. stupfia pracovali v zmiesa-
nych timoch. Prvou ulohou bolo vpi-
sat nazvy Statov Eurépy do slepej
mapy. Dalej vymalovavali vlajky, vy-
pinali kvizové otazky o pozdravoch,
hadali akd re¢ poculi, aké prislovia
a porekadla poznaju a spoznavali eu-
ropske a svetové vlajky krajin. Vitazny
tim ziskal odmenu.

Ziaci 2. stupna riesili jazykovy kviz,
vytvaralibasen s pouzitim cudzojazyc¢-
nych slovi¢ok a kazda trieda vytvorila
poster na pocest tohto dna. Vysledky
prace boli naozaj skvelé. Vybrat naj-
Iep§|’ koIektl'v bolo zloiité Nakoniec

Vietkym dakUJeme za aktlvnu
a kreativnu pracu a prajeme vela
uspechov v uceni a spozndvani cud-
zich jazykov. Ved ako sa hovori: Kolko
reci vies, tolkokrat si ¢lovekom!

PaedDr. Iveta Kunovd

Historické divadelné predstavenie

V piatok 4. oktébra 2019 k ndm za-
vitalo divadlo. Divadelno-Sermiarska
kumpdnia TresC predviedla ziakom
kus histérie nasej krajiny od cias, ked'
panovali krali, ludia verili na uzdra-
venie bylinkami, mastickami, az po
obdobie vedeckych objavov. Ziaci sa
dozvedeli o u¢inkoch medu, o tom,
ako vznikla bryndza. Spoznavali vy-
znamné osobnosti nadich dejin ako:
Jan Jessenius - uskutocnil prvu verej-
nu pitvu, Stefan Bani¢ - vynalezca pa-
daka, Jan Bahyfl - vynélezca helikopté-
ry pohananej benzinovym motorom,
balénu so vzdusnou turbinou, tanku
na parny pohon, Jozef Murgas - vyna-
lezca bezdrotového telegrafu.

Ziakom bolo prezentované obdo-
bie vpadu Turkov na nase uzemie, ob-
javenie nerastného bohatstva, zlata
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a drahych kovov u nas, dozvedeli sa
o Kremnici, kde je jedna z najstarsich
mincovni na svete, o Banskej Stiavnici
a o zivote na nasom Uzemi v minulos-
ti.

Bolo to zdbavné, poucné, napadi-
té, deti sa vela nasmiali aj naucili.

Hlavnou pointou celého predsta-
venia bolo, Ze m6zeme byt prdvom
hrdi na nasu krajinu a vyznamnych
[udi, ktori sa zapisali do histérie svoji-
mi vyznamnymi objavmi.

Mgr. Jana Krajéirovd

Jesenné aranzovanie
V oktobri sme si nasu Skolu skras-
lili jesennou vyzdobou. Ziaci prejavili
svoju tvorivost a umelecké citenie,
vytvorili pekné dekoracie a veselé
tekvicky.
Mgr. Jana Krajéirovd

Zber papiera
V mesiaci oktéber sa uz tradi¢ne
na nasej Skole uskutocnil zber papiera.
Spolu sme nazbierali 5260kg. Najlep-
i jednotlivci su odmeneni vecnymi
cenami. Vsetci zberaci dostali sladku
odmenu. Dakujeme vietkym Ziakom,
rodi¢om, starym rodicom za zapoje-
nie sa do zberu papiera.
Mgr. Lenka Madejova

Hovorme o jedle

Sutaz ,Hovorme o jedle” prebehla
v tyzdni 14. - 18. 10. 2019. Tento rok
prebehol uz VII. ro¢nik aktivit, ktoré
su venované problematike potravin
a vyzivy. Organizétormi sutaze su Slo-
venska polnohospodarska a potravi-
narska komoraa Centrum rozvoja zna-
losti o potravinach, Bratislava. Cielom
sutaze je vyvolavat a podporovat spo-
lupracu a aktivnu ucast skoly pri vzde-
lavani deti a mladeze o potravinach
a dobrych stravovacich navykoch
ako sucasti zdravého zivotného Stylu,
o Ulohe potravin pri ochrane zdravia
a ich vyzname pre tvorbu a ochranu
zivotného prostredia, regionalny roz-
voj a zamestnanost.

Témami na diskusiu so ziakmi boli:
chlieb, obilniny, cestoviny, zemia-
ky, zelenina, ovocie a orechy, mlieko
amlie¢ne vyrobky, maso, hydina, ryby,
vajcia, strukoviny, cukry, tuky a sol.

Aj ziaci nasej Skoly sa zapojili
do sutaze. Nosili si zdravu desiatu, dis-
kutovali o nutri¢nej hodnote potravin,
pripravovali zdravé ovocné a zeleni-
nové 3alaty. Ziaci 1. stupfa si pripravili
pohostenie vo forme zdravych natie-
rok: vajickova s cesnakom a orechami,
tuniakova, tvarohova, syrova. Pohosti-
li aj starsich ziakov, ucitelov a vedenie

skoly.

Starsi Ziaci skamali nutri¢nd hod-
notu potravin, tvorili literarne, vytvar-
né prace k danej téme, ziskavali in-
formacie o chorobe orechov - Vrtivke
orechovej. Zapojili sme sa do vystavy
ovocia a zeleniny v KD v Zbehoch
a na Andaci. Cely tyzden sa niesol
v duchu premyslania o zdravom Zivot-
nom $tyle. Dokonca aj Ziaci v SKD pri-
pravili chutny 3alat a ponukli hosti.

Dakujeme vsetkym Ziakom, uci-
telom a rodi¢om za aktivnu spolupra-
cu.

Mgr. Ingrid Bezdkovd

Medzinarodny den Skolskych
kniznic

Uz tradi¢ne sa posledny oktébro-
vy pondelok spdja s Medzindrodnym
driom $kolskych kniznic.

V nasej kniznici sme tento sviatok
oslavili roznymi sutazami a aktivitami
ako napriklad identifikacia detskych
spisovatelov, poznanie rozpravko-
vych predmetov, rozpravkovych hr-
dinov a rozpravok, z ktorych pochad-
zaju, vedomostny kviz, hladanie slov
v knihach, usporiadanie knih podla
abecedy. Prvaci si tiez mohli vyfarbit
rozpravkové postavicky, ¢i poskla-
dat puzzle z obalok knih. Ziaci zaZili
v kniznici netradi¢ny den a zaroven
obohatili svoje vedomosti.

Mgr. Lucia Mikusovd

Tvorba loga projektu Erasmus+

Prvou castou projektu je priprava
loga. Jednotlivé krajiny pripravia svo-
je navrhy, prostrednictvom portélu
eTwinning ich odprezentuju a Zziaci
jednotlivych 3kél budu hlasovat za
najkrajsie, ktoré sa stane logom pro-
jektu.

Nasi ziaci najskor patrali, kde sa
jednotlivé krajiny Eurépy nachadzaju,
aké su hlavné mestd, ¢o zaujimavé sa
v krajinach nachadza, a potom sa pus-
tili do pripravy nasho logo névrhu.
Svoje navrhy uz pridala aj skola z Ma-
darska a ¢oskoro sa pridaju aj ostatni.

Pocas navstevy Finska 3.11.-
9.11.2019, kde nas reprezentuju dve
Zia¢ky a dvaja ucitelia, sa vyberie naj-
krajsie logo pre nds projekt.

Mgr. Jana Krajcirovad

ERASMUS+ mobilita Finsko

V dnoch 3. - 9. novembra 2019
v ramci projektu Erasmus+ - strategic-
ké partnerstva 3kol, prebehla navste-
va vo Finsku. Dvaja Ziaci a dvaja uci-
telia mali moznost porovnavat systém
vzdelavania.

Zéakladna

Skola Peipon koulu

v meste Porvoo vzdeldva Ziakov
do 6. ro¢nika. Potom Ziaci prestupuju
na 2. stupen. Skola na nas zapdsobila
priatelskou a domacou atmosférou.
Najcudnejsie bolo, Ze deti v 3kole,
dokonca aj niektori ucitelia, chodia
v interiéri iba v ponozkach, iba niek-
tori maju prezuvky. Tak sme chodili
bosi aj my.

Deti sa vzdelavaju v beznych tri-
edach, kde je pocet Ziakov podobny
ako u nds. Su tu aj Specidlne triedy
pre deti, ktoré maju problémy s uce-
nim. O tieto deti sa staraju Specialni
pedagdgovia a asistenti. Zaujimavé
boli odborné ucebne na hudobnu
vychovu, vytvarnu vychovu a odbor-
né predmety, na pracovné aktivity.
SuU tu oddychové zény na chodbach,
$kolska kniznica, $kolsky klub. Najzau-
jimavejsia bola miestnost - aula, ktoru
Ziaci vyuzivaju na r6zne predstavenia,
koncerty pocas roka. Jedaler a telo-
cvi¢ha su sucastou $koly. Specifikom
je aj to, ze Skolu navstevuju ziaci po-
chadzajuci z Vietnamu, Maroka, Es-
tonska, Ukrajiny... U 50 % Ziakov nie je
finstina materinskym jazykom.V Skole
nas privital pan riaditel, ucitelsky zbor,
milé deti. Mali druhdaci a tretiaci si pri-
pravili pekné piesne.

Dominantnou ¢rtou Skoly je re-
Spektovanie individualit kazdého die-
tata. Deti dodrzZiavaju pravidla a su
velmi milé, tak ako aj vietci ucitelia.

Navstivili sme sofistikovanu kniz-
nicu Oodi v Helsinkach, ktord je ni-
elen miestom pre ¢itanie knih, ale aj
miestom pre pracovné aktivity (3D
tlaciaren, Sitie) uzavreté bunky posky-
tuju priestor na pracovné stretnutia,
na relax, pracu na pocitaci. Do kniz-
nice si ludia moézu jednoducho prist
oddychnut a vychutnat si vyhlad na
Helsinki. https://www.oodihelsinki.fi/
en/

Navstivili sme aj lokalnu kniznicu
v meste Porvoo, kde sme si mohli vy-
pocut zaujimavé rozpravanie o histo-
rii Finska a o povodnych obyvateloch.
Knihovnik nam vysvetloval systém
poziciavania knih. V meste maju do-
konca aj pojazdnu autobusovu kniz-
nicu pre deti, ktoré byvaju v odlahlych
¢astiach. V meste je 5 kniznic a pozi-
¢iavanie je zadarmo.

Prdca v zmieSanych timoch pri-
niesla o¢akéavané vysledky. Ziaci tvori-
li pribehy hraciek v anglickom jazyku
v aplikaciu eBook, ktoré aj prezen-
tovali pred ostatnymi v zmieSanych
medzindrodnych timoch. Deti zadi-
naju komunikovat a spolupracovat,
vytvaraju si nové priatelstva.

Dozvediet sa informacie z histérie
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mesta Porvoo a Finska v podani sku-

senej lektorky bolo prijemné, aj ked

trochu mrazivé spestrenie programu.

Dal3ou zaujimavou aktivitou bola
tvorivda praca s drevom v Skolskej
dielni. Ulohou ziakov bolo vyrobit
drevenu vtaciu budku pre sykorky,
ktoré zvycajne obyvaju okolity les.
Deti to zvladli bravurne. Budky boli aj
rozvesané v miestnom lese, kde boli
pre vsetkych pripravené rozne aktivi-
ty. Vecer sme mali moznost spoznat
zvuk tradi¢ného hudobného nastroja
- kandela.

Dalej mali Ziaci moznost zapojit sa
alebo len pozorovat ako sa vyucuje
v beznych triedach.Posledny dern sme
mali moznost navstivit Runeberg mu-
seum - dom slavneho finskeho poéta
a ucitela, nasledovala prehliadka mo-
dernejkniznice v meste a vecer - zhod-
notenie prvej mobility vo Finsku.

Mgr. Jana Krajéirovd

Plavecky vycvik

V tyzdni od 11. novembra do 15.
novembra 2019 Ziaci 3. a 4. ro¢nika
absolvovali zakladny plavecky kurz.
Konal sa v priestoroch Sportovej haly
SPU Nitra pod vedenim skusenych
inStruktorov plavania z plaveckej Sko-
ly Nemo Nitra. Deti boli rozdelené
do dvoch druzstiev a pocas celého
tyzdna zlepSovali svoje plavecké zruc-
nosti. Kazdy sa snazil a robil pokroky
vlastnym tempom. Najdélezitejsia

bola radost deti z pobytu vo vode,
¢o bolo na ich tvérach aj vidiet. Boli
sme na nasich ziakov py3né. Boli dis-
ciplinovani, snazivi a kazdy urobil vela
prace. Na konci kazdy ziskal ,mokré
vysvedcéenie” a mald odmenu. Mali
plavci maju moznost pokracovat
v plaveckych kurzoch individuélne.
Pred samotnou vyukou v bazéne
deti absolvovali teoreticku inStruktaz
o dychani vo vode, splyvani a o réz-
nych technikach plavania.
Mgr. Jana Krajéirovd

Svetovy den dobrosrdec¢nosti
Aj ziaci nadej Skoly sa zapojili
do aktivity organizovanej v spolupraci
s UPSVaR v Nitre pod nazvom Sveto-
vy den dobrosrde¢nosti. Tento den
sa niesol v znameni hesla ,Dobrom
za lepsi svet pre vietkych” Ziaci si vy-
rabali koldz v tvare srdca poskladanu
z vyjavov dobrych vztahov medzi
detmi, mladymi ludmi a dospelakmi,
skradtka medzi fudmi rézneho veku,
kultury, rasy.. Kazda trieda vyrobila
kolaz v tvare srdca, prace ziakov nam
skraslili dolnu chodbu.
Mgr. Alzbeta Remendrovad

Bubnovacka

Dra 19.11.2019 sme sa zapojili
do najvacsej bubnovacky na Sloven-
sku. Tento rok sa konal jej 6. roc¢nik.
Posolstvom bolo upozornit na ochra-
nu deti pred nasilim. Tato akcia sa

konala v spolupraci s UPSVaR a nezis-
kovej organizacie Centrum Slniecko
z Nitry. Zacastnili sme sa v pocte asi
140 Ziakov, aby sme upozornili na to, ze
mame chranit nase deti pred nasilim.
Magr. Alzbeta Remendrovd

Exkurzia - Elektraria Piestany
Dna 20.11.2019 sa Ziaci 7. a 8. ro¢-
nika zucastnili exkurzie v Piestanoch.
Zoznamili sa s elektrickymi obvodmi,
elektronickou hrou, s pribehom elek-
trarne s virtualnou realitou a absolvo-
vali prehliadku elektrarne a dozvedeli
sa vela novych informacii o vzniku
a ¢innosti elektrarne.
Mgr. Zuzana Durnd

Divadelné predstavenie
Ziaci 1. stupna navstivili Staré diva-
dlo Karola Spisaka v Nitre. Predstave-
nie,Prdiprasok doktora Proktora” bolo
humorne ladené, detom sa pacilo.
Mgr. Jana Krajéirovd

Testovanie 5
Ziaci 5. ro¢nika si vyskusali svoje
schopnosti na testovani, ktoré or-
ganizuje NUCEM. Testovanie zmeria
schopnosti vsetkych piatakov Sloven-
ska zo slovenského jazyka a matema-
tiky. Dafame, ze sa nasim ziakom po-
darilo vsetko tak, ako chceli.
Mgr. Alzbeta Remendrovd
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B Hody v nasej obci

Hodova slavnost je na Sloven-
sku vSeobecne rozdirend dodnes. Uz
v stredoveku sa hody obohacovali
o prvky jarmo¢nej kultury v podobe
rozlicnych atrakcii, ako su kolotoce,
stanky, ¢i strelnice, ¢o sa zachovalo az
do sucasnosti. Na hodoch sa tradi¢ne
zvykli podavat rézne koldce, maso pri-
pravené na vsetky mozné sposoby, Ci
alkoholické napoje. U nas, na zapad-
nom Slovensku, a rovnako tak v nasej
obci je dodnes tradiciou vo vacsine
domacnosti podavat na hodovej hos-
tine pecenu hus alebo kacicu s lok3a-
mi a kapustou, rezne so Salatom, ci
rozne kolaée, pretoze ako sam nazov
hovori, hody su odvodené od slova
hodovat.

V nalej obci sa hody konaju tra-
dicne v mesiaci september. Tohto
roku tato ,slavnost” padla na 15. sep-
tembra, avsak kolotoce, ktoré k ho-
dom bezpochyby patria, prisli uz o
niekolko dni skor, tak, ako to aj byva
zvykom. Tento rok boli kolotoce pr-
vykrat umiestnené na novovybudo-
vanej ploche pri futbalovom ihrisku
TJ Slovan Zbehy, ¢o sa ukazalo ako
celkom fajn napad, nakolko plocha
pri COOP JEDNQOTE, kde boli kolotoce
umiestnené po iné roky, presla tak-
tiez zmenou v rdmci projektu ,Budo-
vanie prvkov zelenej infrastruktary
v obci Zbehy” .V piatok 13. septembra
usporiadal Sport club Zbehy ,hodovu
disco” a na druhy den zasa ,hodovu
oldies party”, ktora sa konala pod ho-
lym nebom. Toto podujatie zacalo uz
o 13:00, pretoze organizatori ako

obcerstvenie pre verejnost podava-
li vyborné bryndzové halusky, kto-
ré pripravil samotny majster Eurépy
vo vareni haludiek pan Peter Bielik
z Novych Sadov. Halusky mali velky
uspech. Medzitym sa na ihrisku odo-
hrali ,hodové sobotnajsie zapasy”
ziakov ,U11” (turnaj), ,U15" (super
zo Selic) a nasich dorastencov U 19,
ktori odohrali zapas so superom
zOponic.Zabava pokra¢ovala do sko-
rych rannych hodin. Hodova nedela
pod vydatnom nedelnom obede uz
tradi¢ne patrila ,hodovému futbalu®,
ktory odohralo nase ,A” muzstvo pro-
ti superovi z Hornej Kralovej o 16:00
hodine s vysledkom 4:2. ,Predskoka-
nom” nasmu ,A” muzstvu boli nasi
najmendsi ziaci,U9" ktori hrali rovnako

proti druzstvu z Hornej Kralovej. Po-
vzbudenim pre nasich ,ackarov’, bola
urcite aj hojnd ucast fanusikov a kras-
ne slne¢né pocasie ako na objednav-
ku. Velkym lakadlom, nielen pre priaz-
nivcov futbalu, bola istotne aj bohata
tombola, ktora sa zrebovala po skon-
¢eni futbalového zapasu. Cien bolo 45
a prvou cenou bol LED televizor. Ok-
rem futbalu teda v nasej obci nechy-
bali ani kolotoce, strelnica, stanky so
suvenirmi ¢i hrackami, pukancami ale
aj stanky s cukrovou vatou, ktoré boli
rozlozené uz na spominanej ploche
v blizkosti futbalového ihriska.

Pevne verim, ze kazdy si priSiel
na svoje.

Ing. Danica Hallovd
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B Leto, jesen azima 2019 v Zbezanceku

PUTUJEME DO ZBEHOY
Eupovou Pigsfiou.. ||

Na zaciatku méjho prihovoru mu-
sim splnit svoj sflub z minulého ¢isla,
ze Vas oboznamim s nasim vystupe-
nimv Jelenci, ktoré sa tam uskutocnilo
v kastieli 29.6.2019 pod nazvom: Stret-
nutie priatelov folkléru. Tohoto vy-
stupenia sa zucastnili detski ¢lenovia
suboru spolu so svojimi mamickami
a zozali obrovsky potlesk. Spokojnost
bola na oboch stranach. Skvelé bolo
aj posedenie pri gulasi a cesta domov
obecnym autobusom, plna veselosti
a spevu, nemala chybu.

Cez 3kolské prazdniny sme, ako
kazdy rok, vystupovali na polnohos-
podarskej vystave AGROKOMPLEX
v paviléne F a to 25.8.2019. Velmi milé
boli,Dozinky o¢ami deti”, ¢o dali naja-
vo potleskom nasi divaci, navstevnici
vystavy. KedZe na Agrokomplexe vy-
stupujeme kazdy rok, uz nas poznaju
a tedia sa, aky program sme si pre nich
pripravili.

Aj do Cakajoviec nas pozyvaju
kazdy rok na krasnu akciu: ,Spievajte
si s nami”, aj tu sme, difam, zanechali
dobry dojem a o rok nas pozvu zasa.
Za pozvanie dakujeme obecnému
dradu v Cakajovciach a panu starosto-
vi Milanovi Gregusovi.

Velmi sme sa vietci tesili na vy-
stupovanie na Zoborskom klastore
v Nitre, pri prilezitosti ,Oslav svetové-
ho dna cestovného ruchu”. Za pozva-
nie dakujeme riaditelovi nitrianskeho
skraslovacieho spolku Ing. Jdnovi Kra-
tochvilovi. Toto podujatie sa vsak pre
dazd neuskutocnilo, o je velka sko-
da, lebo sme sa vsetci velmi tesili.

7. decembra 2019 spolu s detmi
materskejazakladnejskoly,vZbehoch
sme pockali na prichod ,Mikulasa”,
v priestoroch hadzanarskeho ihriska.

Za pozvanie patri vdaka nas vsetkych
veducej kultdrnej komisie pri OU
a panovi starostovi Ing. Adamovi Z&-
kovicovi, lebo to nebyvalo v minulosti
zvykom.

10. decembra 2019 zbezancata
potesili navstevnikov vianocného
mestecka v Nitre svojim programom
s nazvom ,Caro Vianoc so Zbezance-
kom”,

A poslednykrdt v tomto roku
11.12.2019 tym istym pasmom potesi-
li sme obyvatelov domova déchodcov
na Zobore. Tym ukon¢ime rok 2019.

To boli nase vystupenia na pozva-
nie a teraz nie¢o o nasich vlastnych
aktivitach v druhom polroku 2019:

V novembri sa v Krajskom osve-
tovom centre konali spevacke dielne
pre deti pod vedenim hlasovej peda-
gogicky Doc.PhDr Margity Jagerovej
PhD. z UKF Nitra, Katedra etnoldgie
a folkloristiky. Zucastnil sa nas Sikov-
ny suborista Adamko Laluch spolu
s veducimi suboru Annou Jankovico-
vou a Stefanom Cemesom. Bolo to

velmi poucné a obohacujuce.

26. novembra sme zorganizovali
lIl. ro¢nik spevackej sutaze deti v spe-
ve [udovych piesni pod ndzvom: Putu-
jeme do Zbehov za fudovou piesfiou’,
ktorej sa zUcastnili Ziaci zo ZS Velké
Zaluzie, Lukacovce, Bab, Luzianky
a Zbehy a ako predskokani, mali skél-
kari z Cakajoviec, z Rumanovej, z Lu-
zianok a zo Zbehov. Zlatym slavikom
2. ro¢nika sa stala Zia¢ka zo ZS Lukéa-
Covce Lucia Komarnanska. Gratuluje-
me! Na§ Adamko Laluch sa umiestnil
na peknom tretom mieste. Gratuluje-
me!

Nakoniec prisla aj odmena za ce-
loro¢nd ndmahu - 5. decembra pri-
Siel za deti¢ckami zo suboru ,Mikulds”
SO svojim vernym pomocnikom an-
jelom a nechybal ani Cert, ale nemal
ziadnu robotu, lebo vietky deti boli
dobré.

Za to, ze sme mohli uskutocnit tie-
to nase akcie patri velka vdaka obec-
nému zastupitelstvu obecného Uradu
v Zbehoch a panovi starostovi Ing.
Adamovi Zakovi¢ovi za finanénu pod-
poru. Nemala vdaka patri aj zakladnej
Skole v Zbehoch, pani riaditelke Mgr.
Zdenke Stierankovej, pani ucitelke
Mgr. Janke Kraj¢irovej a ostatnym
zamestnancom zakladnej Skoly, pani
upratovacke a panu Skolnikovi za
Ustretovost, podporu a za poskytnu-
tie priestorov na ndcvik a na ulozenie
krojov a rekvizit.

A na zaver vins, v naSom zbezskom
nareci:

JVinsujeme vdm této sldvné svdtky,
aby sa vam nevritili mrcha casy spdtky.
Nech Idska svatej noci tichucko prinde k vam!
Stasné a veselé Vdnoce Zeld vdm
Zbeiancek!!!,

Anna Jankovic¢ovad
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B Zbehy-energia pre dedinu

Casto si ani neuvedomujeme, Ze
kazdodennou sucastou nasho Zivota
su voda, slne¢né luce, teplo, svetlo,
vzduch. Ich vyuzitim moézeme vyrdbat
energiu tepelnu aj svetelnu. Pomocou
vody, pary, plynu, vetra, biomasy v ge-
neratoroch vyrdbame elektricky prud.
Ten ma vsestranné vyuzitie pre nas
odberatelov. V zdrojoch, dodavkach
energie i vo vyuzivani a jej spotrebe,
robime znacné zmeny.

Do polovice dvadsiateho storocia
bolo drevo hlavnym palivom nielen
v nasej dedine. Okolnosti prinutili
[udi, aby presli na vykurovanie uh-
lim. A to v domoch, ktoré volakedy
nemali stavané kominy, bolo dost
narocné. Ale zivot isiel dalej, prinasal
nové moznosti. Teraz viac vyuzivame
plyn a elektrinu. Aj tieto energie vy-
Zaduju nemalé investicie. Menej v3ak
znecistuju zivotné prostredie ako fo-
silne paliva, poskytuju velky komfort
odberatelom i nasim gazdinkam.

Zbehy su plosne zasobované elek-
trickou energiou viac ako 70 rokov.
Rozvody su realizované sietou vyso-
kého napatia, az po distribu¢né trans-
formovne, celkom z 11 trafostanic. Do
nasich domacnosti, gazdovstiev, aj
byvalého mlyna, sa elektrina dostala
prvy krat (1948) z vodnej elektrarne
z Jagersegu (Jeldoviec). Zasluzil sa
o to Jozef Bajzik, majitel tamojsej hyd-
roelektrarne, vdaka ktorej tam svietili
0 27 rokov skor ako nasi predkovia.

Na siet zemného plynu su odbe-
ratelia v Zbehoch pripojeni viac ako
20 rokov. Zdrojom zasobovania su re-
gulacné stanice. Plynom zo siete bolo
v roku 2001 vybavenych 89 % trvale
obyvanych bytov a teraz je to este
viac. Plosna plynofikacia obce umoz-
nuje pripojit 98% objektov. Domy,
byty su zasobované teplom indivi-
dudlne. Ak nemame pripojku, sluzi aj
stlaCeny plyn butan a propan.

Prechod z uhlia na jadrovu ener-
giu je radikdlnou zmenou. Atémové
elektrarne, su spolahlivym zdrojom
Cistej energie. U nas sa z jadra vyra-
ba az 56 % elektriny, ktoré je pilierom
vyroby v Slovenskych elektrarnach. Ta
v Mochovciach, je dokonca zdrojom
poucenia, aj zdbavy pre navstevni-
kov a deti, vo vzdelavaco- zabavnom
infocentre Energoland. Po jej dokon-
Ceni bude kazda Stvrta ziarovka v na-
Sich domdcnostiach svietit elektrinou
z Mochoviec. A zdruZenie miest a obci
na Slovensku- ZMO regién JE Jaslov-
ské Bohunice je najvacsie a najstarsie
(od 1991). M4 v ¢lenskej zakladni 153

obci a miest, vratane nasej obce. Mno-
hi sa mylne domnievaju, ze atomky
produkuju sklenikové plyny. Ale prave
vyroba z jadra je prakticky bez emisii
CO2, ktoré su zodpovedné za global-
ne oteplovanie.

Ziskavanie elektrickej energie
z Cistych a obnovitelnych zdrojov, je aj
z ekonomickych dévodov opodstat-
nené. Ukladanie energie do batérii
dava prilezitosti, ako ich lepsie vyu-
zit. Tieto nové metoddy su nielen naj-
CistejSie a najSetrnejsie k zivotnému
prostrediu. Spotrebitelom prinasaju
uspory vo vydavkoch. Preto aj v nasej
dedine na domoch pribudaju solarne
panely na zohrievanie vody, vykuro-
vanie, klimatizacie. Na strechach sa
¢rta Coraz viac fotovoltaickych zari-
adeni na vyrobu elektriny.

Vo vyrobe elektriny i v klimatic-
kych zmenach ma svoj zmysel vietor
aj slnko. Preto ju ¢oraz viac vyrabaju aj
veterné turbiny. Veterny park Zbehy,
uz v roku 2007 mal priniest viac ako
milion eur do obecného rozpoctu.
Z vystavby vsak zatial zislo. Ale v cho-
tari Andaca slnecna elektraren vyra-
ba prud uz viac ako osem rokov.

Elektrickd energia ma a dava ne-
vidané moznosti rozvoja. Vdaka elek-
trine sa vyvinula elektronika a s hou
daldie odvetvia. V telekomunikaciach
sa vyuziva v novych vednych disci-
plinach a technolégiach. Vystavbou
Zeleznic sa v nasich koncinach tele-
fon (vymyslel 1849 talian Anténio
Meuccik), vyuzil koncom 19. storo-
¢ia. Prostrednictvom telefénnej siete
na Zelezni¢nej stanici Sarlusky - Zbe-
hy, telefonovali uz v roku 1881.
Na PoStovom uUrade u nas prvykrat
zvonil pred 120 rokmi (1899). Beznym
ludom sa dostal do ruk v povojnovych
rokoch. Zatial ¢o v roku 1991 bol v na-
3ej dedine telefbnom vybaveny kaz-
dy piaty obyvany byt, o desat rokov
neskér bol v kazdom druhom dome.
V Zbehoch najviac telefonnych stanic
(383 pevnych liniek) bolo v roku 1993.
Vystavbou novej posty a digitalnej te-
lefénnej Ustredne sa rozsirili moznosti
telekomunikacii. T& ma dostatocné
kapacity pre dalsi izemny rozvoj.

Era mobilov u nas zacala v de-
vatdesiatych rokoch minulého storo-
¢ia. Tieto ,malé pocitace” poskytuju
nebyvalé moznosti v porovnani s tra-
di¢nymi pevnymitelefénnymilinkami.
Cez mobilnu siet, prenasaju hovory aj
tam, kde nie je kdblova telefénna siet.
Tiez umoznuju pripojenie na internet,
elektronickd postu, posielat fotogra-

fie, ¢i pristup k socidlnym sietam. Ta-
kéto vymozenosti z nich urobili mul-
timedialny nastroj. Zatial' ¢o v roku
2001 mobilny telefénom bol v Zbe-
hoch v kazdom $tvrtom byte, teraz ho
ma (a nie jeden) takmer kazda rodina.
K najoblubenejsim patria smartfény,
tzv. inteligentné telefény, ktoré sa sta-
li dennou sucastou nasho sveta, nech
sa nachadzame kdekolvek.

Historicky prechod k programo-
vatelnému pocitacu vznikol takmer
pred dvoma storo¢iami (angli¢an
Charles Babbage 1830 vynasiel ana-
lyticky stroj). Pre nasu povojnovu ge-
nerdciu v 60. a 70. rokoch 20.storocia
bol technologickym zlomom osob-
ny pocitac. V roku 2001 v Zbehoch
bolo nim vybavenych iba 55 trvale
obyvanych bytov a pocitac s interne-
tom bol len v 8 domécnostiach. Dnes
programy ,péceciek” su bezné, najma
v mladych rodinach. Davaju nevidané
moznosti tlacit, kopirovat, premiest-
nit informécie, ¢i kontaktovat osoby
na druhej strane zemegule. V obci je
viac ako 80 % domacnosti vybave-
nych pocitacom. Pocitacové znalosti
a zru¢nosti sa stale zvysuju.

Verejne dostupnym celosvetovym
systémom sa stal Internet (vzijom-
nym prepojenim pocitacovych sieti).
Na Slovensku vari uz nie je miesto,
kde sa neda nan pripojit. Pozornost
verejnosti si ziskal u nas v 90. rokoch
20. storo¢ia. V Zbehoch pre obyva-
telov umoznuje pristup k webovym
strankam a k informacidm 14 rokov
(od 2005). Znamenal vyznamny po-
krok. Pracu s internetom ovlada viac
ako 55 % nasich obcanov. Teraz ma
pristup na internet takmer kazdy, kto
ma pocitac a komfort robi tiez zria-
denie bezdrétovej siete WIFI na desi-
atich verejnych priestranstvach obce.
Otéazkou poslednych rokov je u niek-
torych uzivatelov dokonca zavislost
od internetu.

Cas radii a telegrafu prisiel kon-
com 19. storocia (Henrich Hertz do-
kazal 1887, Ze -elektromagnetické
vlny sa Siria rychlostou svetla). Vdaka
tomu telegraf na Postovom Urade
v Zbehoch fungoval uz v roku 1897.
Ale bezdrétovy telegraf, zacal sluzit
verejnosti po |. svetovej vojne. Siril
rozhlasové programy. Radia v dedine
sa objavili po Il. svetovej vojne. Pred-
platitelov rozhlasu po dréte pribudalo
zaciatkom 60. rokov. A malé radiopri-
jimace - tranzistory, drzali v rukach
najma mladi [udia.

Pre generacie pred rokom 1945
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bol revolu¢nym automobil. Najma
na vidieku, aj v Zbehoch bol raritou,
podobne aj motocykel. Ani bicykle,
ktoré boli uz dlho zndme, nekupovali
vtedy dedincania vo velkom, lebo ne-
mali za ¢o. Cas priniesol aj tu nevida-
ny pokrok. Osobny automobil v roku
1991 mala v obci takmer kazda tretia
domacnost. A teraz vlastnia mnohé
rodiny dve aj viac aut. Popri benzi-
novych a dieselovych motoroch, su
na cestach aj elektromobily. Pre
povojnovu generdciu velkymi vymo-
zenostami boli chladnicka, mraznicka,
televizor, automaticka pracka a dalsie
spotrebice. Teraz si uz tazko vieme
predstavit bez nich Zivot v nasich ro-
dinach.

Elektronickd televizia sa zro-
dila v roku 1923 (Vladimir Kosmic
Zworykin). U nas televizny vysielac
sprostredkoval prvé ciernobiele vy-
sielanie 1957. V Zbehoch sa objavili
prvé televizory koncom péatdesiatych
rokov. Boli znacky Tesla, ¢o bola velka
novinka. Vysielané programy sa stali
velmi oblibenou domacou zabavou.
Televizne aparaty vtedy stali od 3-5 ti-
sic korun. V tych prevratnych ¢asoch
ich opravy robila Krajska opravovna v
Nitre, neskor prevadzka Kovoplastu -
Podniku miestneho priemyslu.

Kvynalezu (1936) principu plazmo-
vej televizie prispela osobnost nasho
naroda, zndma nielen v Zbehoch. Bol

to nas zbezsky rodak Koloman Tyha-
nyi (¥*1897 11947), elektrotechnicky
inZinier, fyzik, vyndlezca. Vystudoval
v Bratislave, Zil a pracoval v Madarsku,
Taliansku, aj pre kralovské letectvo
V. Britanie. Prvé farebné televizory,
u nds dotial nie¢o nevidané, boli do-
stupné obyvatelom zaciatkom ose-
mdesiatych rokov minulého storodia.
V Zbehoch v roku 1991 farebné apa-
raty mala kazdd tretia domacnost,
o desat rokov neskér osem domac-
nosti z desiatich. Bez nich si teraz uz
tzv. ,papucovu kultdru” ani nevieme
predstavit.

Coraz viac sme zavisli od energie.
Ale nd3 Zivot limituje predovsetkym
voda, bez ktorej by vbébec nebol.
V povodi Radosinky bol dostatok tej-
to zivotodarnej tekutiny. Jej zdrojom
v domacnostiach i gazdovskych dvo-
roch boli studne. Tahali ju manual-
ne vahadlami, rumpalmi, Zeleznymi
pumpami. A teraz vdaka rozvodnej
sieti verejného vodovodu, ju mame
az v nasich v kuchyniach takmer
30 rokov. Zdrojom je v3ak Ponitrian-
sky skupinovy vodovod. Obecny vo-
dovod s dizkou viac ako 20 km v obci
rozsirujeme. Podla projektu sa hla-
daju moznosti jeho vybudovania tiez
v miestnej Casti Andac i odkanalizova-
nie nasej obce.

Spolahliva vyroba a dodavky vody
a energie prinasaju pohodu do viet-

3

A

Koloman Tihdnyi

kych oblasti nasho zivota, tiez nové
rieSenia a moznosti pre obecinase do-
macnosti. A tak, ako bez vody i chleba
kazdodenného, dnes ani bez benzinu,
nafty, plynu, by sme daleko nedosli.
A Zivot bez ,elektriky” si uz ani nevie-
me predstavit. Co len akykolvek jej
vypadok, ,ked ju vypnu’, narobi sta-
rosti a nielen nasim gazdinkam. Svet-
lo, tepla voda, kurenie, internet, telka
a dalsie spotrebice by ,zhasli"

Serafin Horka

B Z cdinnosti ZO ZZP v Zbehoch - ¢o vSetko sa nam podarilo v roku 2019

Z3kladnd organizacia zvazu zdra-
votne postihnutych zacala svoju ¢in-
nost v roku 2019 vyro¢nou schédzou,
ktora sa konala dna 7.2.2019. Zhodno-
tili sme ¢innost za rok 2018 a zaroven
sme schvalili plan prace pre rok 2019.
Nase zhromazdenie ¢lenov obohatili
kultdrnym programom Ziaci ZS v Zbe-
hoch pod vedenim Mgr. Krajcirovej.
Dna 26.2.2019 sme si vysli za kultirou
do DAB Nitra na muzikal Balada pre
banditu. Tohto kulturneho podujatia
sa zucastnilo 35 oséb. V mesiaci mar-
ci sme v ramci ozdravného programu
usporiadali rehabilitatné kupanie
v Thermalparku Polny Kesov, ktorého
sa zucastnilo 39 obcanov nasej obce.
Pred Velkou Nocou 2. 4. 2019 sa zisla
v kultirnom stredisku skupinka ¢le-
nov /12 Zien a 1 muz/, aby si pripo-
menuli prichod jari, kde sa diev¢ence
predviedli Sikovnostou svojich ruk pri
jarnom aranzovani. Dna 4.5.2019 sme
navstivili vyznamné putnické miesto
Velehrad na Morave. Tento zdjazd bol
organizovany v spolupraci s farskym

uradom a stretol sa s velkym zaujmom
nasich ob&anov. Zucastnilo sa ho 59
obcanov nasej obce. Podrobnejsie
som sa uz o nom zmienila v pred-
chadzajucom vydani miestnych no-
vin. Plnenie planu prace pokracovalo
usporiadanim zhromazdenia ¢lenov
nasej ZO dna 4.6.2019. Toto stretnu-
tie ¢lenov sa nieslo v duchu oslav Dna
matiek a Dna otcov. Stretnutie nam
sprijemnilo vystupenie deti nasej ma-
terskej Skolky, ktoré nam svojim vy-
stupenim pripomenuli ¢as, ked' aj my,
staré a prastaré mamy a otcovia, sme
sa zucasthovali takychto vystupeni
nasich deti. Na tomto stretnuti sme si
vypoculi aj zdravotnu prednasku ,Maj
svoj cukor pod kontrolou®, z ktorej si
kazdy so zac¢astnenych mohol odniest
urcité informacie, ako si svoje zdravie
chranit a nevystavovat sa zbytoc¢ne
rizikdm, ktoré by mohli viest k jeho
zhorseniu. Kto sa rad zabava, si prisiel
na svoje na tanec¢nej zabave spojenej
s kultdrnym programom, ktoru uspo-
riadala KS ZZP v Nitre v Dome Mati-

ce slovenskej dha 7.6.2019. Tu sme si
mohli pozriet aj expoziciu k 90. vy-
roCiu hereckej legendy Evy Kristino-
vej. V mesiaci juni sme ukoncili prvy
polrok nasej cinnosti prehliadkou
Nitrianskeho hradu. Z ponuky Turistic-
kého informacného centra v Nitre sme
si vybrali prehliadku so sprievodcom
pod nazvom ,Ulickami Horného mes-
ta" Stretli sme sa na Zupnom namesti,
kde nas cakal sympaticky sprievodca
v dobovom obleceni, ktory nas viedol
uzkymi ulickami k byvalému Fran-
tiSkanskemu klastoru, cestou sme si
prezreli aj znamy Frantiskansky kostol.
Popri Corgonovi sme preslina Pribino-
ve namestie, kde je uprostred parku
umiestnend monumentalna stavba
socha kniezata Pribinu, ktory bol his-
toricky prvym panovnikom priamych
predkov Slovakov. Pokracovali sme
vstupom do hradného arealu. Navsti-
vili sme Baziliku sv. Emerama, kated-
ralny chrdm Biskupstva Nitra. Sprie-
vodca nas velmi patavo oboznamil
s jej bohatou histériou od 9. storocia
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az po dnesok. Vystup na hradnu vezu
bol pre nas dost narocny, ale vyhlad
na celé mesto bol neskuto¢ny a stal
za tu namahu. Zaujimava bola aj pre-
hliadka velkomoravského valu a kaze-
matov, ktoré sluzili na obranu hradu.
Biskupské Diecézne muizeum nam
bolo tiez spristupnené. Su tu uloze-
né pisomné dokumenty k zaciatkom
krestanstva a prvého $tatu na nasom
uzemi a tiezrozne liturgické predmety
/kalichy, monstrécie, biskupské berly,
kadidelnice, svietniky ../ Fundovany
vyklad ndsho sprievodcu nés velmi za-
ujal a dozvedeli sme sa toho skutocne
vela z dejin nadej diecézy a nitrianskej
kapituly. Na naddvori hradu bolo tiez ¢o
pozerat. Pri hradne studni sa nachad-
za kanonicka krypta, ktora sa pouziva
na pochovavanie kanonikov. Priamo
v Katedréle sv. Emerama je pochova-
ny aj kardindl Jan Chryzostom Korec.
Na nadvori hradu sme mohli obdivo-
vat aj drevorezbu ,Posledna vecera”
v Zivotnej velkosti, ktord bola uz z na-
dvoria odvezena k restauratorovi a po
jejnavratebudeumiestnenavinteriéri,
aby sa nenicila vplyvom pocasia. Vi-
deli sme tam ovela viac, ako som tu
napisala, a preto vam, mili (citate-
lia, ddvam do pozornosti navstevu
najvacsieho stredovekého hradu
na Slovensku, ktory ro¢ne navstivi viac
ako 60 000 navstevnikov. Po skonéeni
prehliadky sme si posedeli v kaviar-
ni Castellum Cafe, ktora je zasadena
do hradného vrchu. Tu sme si oddych-
li pri kavicke, ¢i inom obcerstveni, je
tu dokonca moznost i naobedovat
sa v cene obedného menu. Po prazd-
ninovom obdobi sme pokracovali
v nasich aktivitdch ndavstevou Slov.
nar. muzea Cereny Kamen. Hrad Cer-
veny Kamen sa Specializuje na vyvoj

bytovej kultury slachty a mestianstva
na Slovensku. Bola to tiez velmi peknd
azaujimavo komentovana prehliadka,
ktora trvala cca 1,5 hod. Skoda, ze nam
pocasie velmi neprialo, pretoze preh-
liadka okolia hradu, parku a inych za-
ujimavosti bola ovplyvnena nepriaz-
nou pocasia. V poludnajsich hodinach
sme sa premiestnili na vinobranie
do nedalekej Modry. Poprechadzali
sme sa po hamesti a jeho okoli plnom
[udi, predajnych stankov a vbéne pe-
¢eného, smazeného a inak upravova-
ného masa a inych pochutok, ktoré sa
Sirili zo stankov s obcerstvenim. Bola
to prilezitost chutného obcerstvenia.
Burciaku a vinka bolo tiez nadostac,
¢o viac by sme si mohli priat. Alegoric-
ky sprievod s putavym komentarom,
ktory zachytaval Zivot vinohradnikov
a inych remesiel sa zacal o 15,00 hod.
Bol velmi pestry, mohli sme tu vidiet
od malych deti, mladeze, predstavi-
telov mesta, Sportovcov ¢i spevacke
atanecné skupiny, skratka da sa pove-

]

dat, Ze sa prezentovali vsetky skupiny
obcanov mesta Modry, ktori su hrdi
na tuto tradiciu, ktoru si kazdoro¢ne
pripominaju. Tohto zdjazdu sa zUcast-
nilo 46 obc¢anov nasej obce. V ramci
ozdravného programu sa 7 nasich
¢lenov zucastnilo kipelného pobytu
v Brusne, ktory organizovala KS ZZP
v Nitre. V mesiaci oktdbri sme 2x ab-
solvovali spolo¢né prechadzky v priro-
de. Prvykrat sme skoncili v reStaurdcii
v golfovom klube, kde sme si posedeli
pri obcerstveni v prijemnom prostre-
di, oddychli sme si a vracali sme sa
domov. Poc¢asie nam prialo a urobili
sme nieco pre svoje zdravie. Pri druhej
prechadzke nasa prechadzka skoncila
v Penziéne Hoffer na Hlohoveckej ces-
te. Tiez sme si posedeli pri obcerstvenia
niektori aj pri dobrom jedle, oddychli
smesiavpodvecer sme savracaliuna-
veni /presli sme 12 km/, ale spokojni.
Pocasie ndm i tentokrat vyslo. Potesilo
by nas, keby sa k ndm pridali aj dalsi.
V tomto roku nds este ¢aka ,Mikuldsske
posedenie spojené s oslavou jubilan-
tov, ktori sa dozili v tomto roku svojho
okruhleho zZivotného jubilea. Krajska
sprava obcianskeho zdruzenia Zvazu
zdravotne postihnutych Nitrianskeho
kraja kazdoro¢ne usporaduva bene-
ficny koncert. V tomto roku sa kon-
cert uskuto¢ni dna 9. decembra 2019
0 17,00 hod. v Evanjelickom chrdme
Svatého duchav Nitre.Na beneficnom
koncerte sa zucastili aj nasi ¢lenovia
a tiez i neclenovia, je spristupneny
sirokej verejnosti. V zavere mojho
¢lanku o cinnosti nasej zakl. org. ZZP
v Zbehoch prajem vietkym nasim
¢lenom a tiez vietkym obcanom na-
sej obce prijemné prezite Vianoc¢nych
sviatkov v zdravi, pohode a laske.

Emilia Filovad
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B Zikladna organizacia Cerveného kriza informuje

Z kazdej strany sa na nas valia in-
formacie, aké potraviny su zdravé
a ako prospievaju nadmu organizmu.
Clovek si niekedy z tolkych informacii
o zdravej vyZive nevie vybrat. Medzi
najprospesnejsie potraviny pre nase
zdravie sa dostali potraviny, ktoré mu-
sia splnat 3 kritéria:

- su nadpriemerne bohaté na vita-
miny, vlakninu a mineraly,

- maju vysoky obsah antioxidan-
tov, ktoré znizuju nebezpecenstvo ra-
koviny a kardiovaskularnych choréb,

- maju nizku kalorickd hodnotu.

Spendt

Je to idedlna zelenina pre ludi,
ktori su vystaveni zvysenému stresu.
Rychlo dopliia zasobu Zivotne dble-
zitych latok a zabezpecuje spravnu
funkciu vsetkych délezitych organov.
Upokojuje nervy a posilfiuje mozog,
odstrafiuje Unavu a depresivne sta-
vy, posiliiuje imunitu, ¢innost svalov
a srdca.

Brokolica

Ma vysoky podiel vlakniny, pod-
poruje ¢innost criev, pomaha pred-
chadzat rakovine Criev. Vysoky obsah
vitaminu C pomaha k prevencii pro-
ti prechladnutiu, nadche a chripke.
Zlepsuje travenie, podporuje imunitu,
posilfuje srdce a krvny obeh, pomaha
zenam zmiernit menstrua¢né problé-
my.
Cervend fazula
Ma najlahsie stravitelné bielkovi-
ny. Fazule vsetkych druhov maju vys-
Siu biologickd hodnotu ako maso. Je
to jeden z najlepsich zdrojov Zeleza.

Mandle

Maju vysoky obsah Zeleza a na-
pomahaju rozvoju nervovej innosti.
Obsahuju az 50% tuku, ten je v3ak
z vacsej Casti pre Cloveka prospesny.
Je v nich mélo cukru a vela uzito¢nych
prvkov ako hor¢ik, vapnik, fosfor, zi-
nok, selén, kyselina listova, antioxi-

danty. Pomahaju v tele udrzat pruzné
cievy, ich vlakniny zabranuju zapche.

Borievky

Obsahuju éterické oleje. V Supke
sa nachadzaju zivice, ktoré chrania
pred infekciami, neutralizuji jedy,
usmrcuju plesne a urychluji produk-
ciu hormoénov. Su vhodné na deto-
xikaciu organizmu. Vyplavuju z tela
Skodliviny, preventivne pdsobia proti
ateroskleréze a tvorba vrasok, posil-
nujd imunitu.

Jablkd

Posobia blahodarne na na3u latko-
vu premenu. Maju vysoky obsah vody
a Supka obsahuje nenasytené mast-
né kyseliny, horcik, karotény a zelezo.
Jablko je doslova vitaminova bomba.
Znizuje krvny tlak, hladinu cholestero-
lu, posilAuje imunitu a srdcovo-cievny
systém, precistuje Creva.

Obilné klicky

Obsahuju vitaminy B1, B2, B5, B6,
B11. E a dalsie vitaminy, plnohodnot-
né rastlinné bielkoviny, mineralne
latky a sacharidy. Predstavuju najbo-
hatsi zdroj enzymov, ktoré podporuju
travenie. Vyborne pdsobia na funkciu
nervov, svalov, na tvorbu Cervenych
krviniek a vyborne hoja rézne rany.

Lososy (nechované na farmach)

Maso z lososa je délezitym zdroj-
om kvalitnych bielkovin, je to bohaty
zdroj nenasytenych kyselin omega-3,
obsahuje jéd, prirodné antioxidanty
a vitaminy D a B. Konzumécia lososov
podporuje aktivnu ¢innost mozgu,
rast inteligencie, chrani pred choro-
bami srdca a ciev, regeneruje kiby
a kosti a dokonca zlep3Suje naladu.

Zdroj: internet

Touto tematikou sa zaoberala aj
p. Mgr. Sugrové - nutri¢ny terapeut
so Specializaciou z lieCebnej vyzivy -
zdruzenie Klaudia, ktora na posedeni
s darcami krvi odprednasala pritom-
nym zaujimavé informécie o zdravej

it
sl

vyzive.

Stretnutie darcov krvi sa uskutoc¢-
nilo dna 23.11.2019 v KD Zbehy. Bolo
podakovanim pre vietkych, ktori mys-
lia na pomoc inym a pocas roka 2019
darovali krv, ¢i uz na mobilnom odbe-
re v nasej obci, alebo na inych odber-
nych miestach.

Zakladna organizacia CK v Zbe-
hoch uskuto¢nuje pravidelne odber
krvi v spolupraci s Narodnou trans-
fuznou sluzbou Nitra. Spolu mame
v nasej obci 120 darcov krvi.

Posledny odber sa uskuto¢nil dria
21. oktdbra 2019. Krv darovalo 30 dar-
cov.

Nasa organizacia mysli na darcov
a ¢lenov CK aj pocas leta a uskuto¢nu-
je zdjazd na termdlne kupalisko Pod-
hajska.

Taktiez ¢lenky vyboru CK organizu-
ju v rdmci ucty k starsim navstevu ¢le-
nov CK, ktori maju viac ako 75 rokov
a tak im prejavuju spolupatri¢nost.
Pocas celého roka v spolupraci v CK
Nitra podporujeme rodiny v hmotnej
nudzi, ktorym su distribuované social-
ne balicky.

Budeme radi, ak darcov v nasej
obci bude nadalej pribudat a bude
im sluzit zdravie. Dakujeme vietkym,
ktori podporuju myslienku darcov-
stval

Zelame vietkym [udom pevné
zdraviel

Blizia sa Vianoce, tak aj jeden vin3
na zaver:

Veselé Vianoce chceme Vdm priat,

aby clovek ¢loveka mal stdle rdd,

aby jeden druhému viac Stastia prial,
aby ten novy rok za to stdl.

Vsetko dobré Zelaju ¢lenky vyboru CK v
Zbehoch.

Mgr. Jana Krajcirova
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B Aktivity nasich seniorov

Z3dkladnd organizacia Jednoty
dochodcov v Zbehoch pripravila pre
svojich seniorov rézne zaujimavé ak-
tivity, ktorych cielom bolo spestrit
im Zivot na doéchodku, udrzat chut
do Zivota a priatelské kontakty. Medzi
ne patrili Sportové hry, sitaz v hre pe-
tang, vylety, kultdrne podujatia s bo-
hatym programom, rekondi¢né reha-
bilita¢né pobyty v kiipelnych mestach
na Slovensku so statnou dotaciou, po-
sedenie so spisovatelkami - literarne
pasmo a kurz varenia.

Sportové hry sa konali na mul-
tifunk¢nom ihrisku za zakladnou
skolou. Discipliny boli naro¢né: beh
na 50 metrov, hod loptou do kosa,
hod granatom, hod valkom, kop
na branku, beh so surovym vajcom
na lyzicke, strelby zo vzduchovky
na terc. V hre petang na futbalovom
ihrisku si zmerali sily sutaziaci za Jed-
notu dochodcov Zbehy,Slovensky
zvaz zahradkarov, pracovnici obec-
ného Uradu a ¢lenovia Telovychovnej
Jednoty Slovan. Po obidva dni nam
pocasie prialo, boli plné smiechu
a optimizmu, ukoncené vyhodnote-
nim, odmenenim a dobrym pohoste-
nim .

Velkym prinosom v kultdrnych
programoch je spevacka skupina
Zbezanka, pod vedenim Ing. Silvestra
Stefanku a tane¢na skupina Country-
Sen. Nielenze obohacuji podujatia
JDa inych spolocenskych organizacii
v obci, ale reprezentuju obec krojom,
spevom a tancom aj v okolitych dedi-
nach.

Svojim vystupenim spestrili pro-
gram v chronologickom slede: juni-
ales Zvazu zdravotne postihnutych
Nitrianskeho kraja, 60. vyrocieSloven-
ského zvazu zdhradkarov v Zbehoch,”
Kultdrne leto” v Badiciach a v obci Taj-
na, na 25.vyroci Jednoty déchodcov
v Zbehoch, Cyrilometodskych slav-
nostiach v AlekSinciach, na dozinkach

v Zbehoch, folklérnych slavnostiach
konanych vo Vrdbloch a v Rastisla-
viciach, na podujatiach z prilezitosti
mesiaca ucty k starSim v Luziankach
a v Zbehoch.

Pripravili sme pre svojich ¢lenov
literarne pasmo so spisovatelkou pani
Mariou Pomajbovou. Autorka name-
ty svojich poviedok ¢erpala hlavne
zo stretnutia s ludmi, s ktorymi sa
stretdvala ako socidlna pracovnicka
v manzelskej poradni. Su to s citom
a psychologickym nadhladom preroz-
pravané pribehy o zenach v zlozitych
Zivotnych situdciach, o partnerskych
vztahoch, laske a tolerancii. Poetka
Jozefina Hrkotova - Hladka, vydala
3 knihy poézie, z ktorych pritomnym
interpretovala na vysokej umeleckej
urovni svoje verse.

Nacerpat silu a oddychnut si sme
isli do Rackovej doliny. Pocas tyzdno-
vého pobytu sme vela spievali, ab-
solvovali prechadzky po okoli, vylet
na Strbské pleso,nakupy v Novom Tar-
gu. Na dalsi mesiac sme sa zucastnili
dvojdnového vyletu do Levoce a Spis-
ského Stvrtku. Pozreli sme si Baziliku
svatého Jakuba, Baziliku Navstivenia
Panny Maria, Spisské muzeum, kos-
tol svatého Ladislava,kde sme pocas
vecernej svatej omse robili hudobny
doprovod.

Tak ako po kazdy rok, ani tento

sme nevynechali navstevu Stupavy
na,Dni zeld”.

Rekondi¢né rehabilitatné pobyty
v kupeloch so Statnou dotaciou vyu-
zili 10 ¢lenovia JD.

V auguste sa v kultirnom dome
konal dvojdnovy kurz ,Varme zdra-
vo’, ktory pozostaval z teoretickej
a praktickej casti. Mali sme mozZnost
vidiet,pripravit a ochutnat jedlo pani
Mgr. Denisky Balkovej, varené z Cers-
tvych, sezénnych surovin. Dozvedeli
sme sa nové recepty a naucili ako po-
zmenit alebo zlepsit svoj terajsi spo-
sob stravovania.

Do konca roka nas este ¢aka literar-
na sutaz Bajzove dni, vylet do Komar-
na, spojeny s kupanim v Patinciach
a navsteva divadelného predstavenia.
Pred Vianocami pripravime vystavu
sVianoce starych madm a dnes” s ne-
tradi¢nym pohostenim, na ktoré sr-
decne pozyvame vietkych obcanov.

Zaverom dakujeme starostovi
obce Ing.Adamovi Zakovicovi a po-
slancom obecného zastupitelstva za
dobru spolupracu a finan¢nu dota-
ciu,s ktorou mézeme tuto ¢innost vy-
konavat. Samozrejme, Zze vdaka patri
aj vyboru nasej zakladnej organizacii
a ostatnym ¢lenom ochotnym poma-
hat pri priprave akcii.

Habayovd Mdria
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B Ako je to dnes so zabijackami...

Média venuju v ostatnej dobe
chovu oSipanych a bravéovému masu
vadsiu pozornost ako zvycajne. Dovo-
dom je rozsirenie afrického moru
oSipanych (AMO) na naSe Uzemie
a avizovany nedostatok, respektive
zvySovanie cien tohto druhu masa. Su
teda ohrozené aj domace zabijacky?

Zaciatkom zimy, s poklesom tep-
16t a s prichodom prvych mrazov sa
kedysi v gazdovskych rodinach rok
¢o rok dochovavali prasatd na tradi¢-
nu predviano¢nu zabijacku. Pripravy
na nu zacinali uz v predstihu, pretoze
kto nemal v rodine Sikovného ma-
siara, musel si nejakého pozhanat. A ti
mali, ale aj maju v tomto obdobi na-
0zaj plny diar. Na rodinné zabijacky
chodievali kedysi vypomahat aj vzdia-
leni pribuzni, ktorym sa tato ocho-
ta vratila tou istou pomocou. Okrem
prijemne strdveného dna s rodinou si
na konci dna vysluzili masovu vysluz-
ku a nejaky ten Stamperlik domace;j.
Nikoho natrapila nijakd nakaza alebo
ochorenie. Snadlen toho, kto to s tymi
Stamperlikmi trosku prehnal.

Slovensko patri ku krajinam, kde sa
tradicia zabijaCiek eSte stale zachova-
va, a to hlavne na vidieku. Je to pori-
adna ¢asova nahanacka, preto zacina
i konci za tmy. Mala som to $tastie ako
dieta a kazdy rok som v nasej rodine
zazila tuto predviano¢nu atmosfé-
ru. Jedinou starostou bolo, aby mésa
bolo pre vietkych dostatok.

Ludia zijuci v mestach maju moz-
nost vidiet tuto tradiciu najcastejSie
na vianocnych trhoch, jarmokoch, ¢i
trzniciach. KedZe aktualna hygiena
a predpisy su prisne, vac¢sinou sa za-
obstaraju hotové jatocné polovicky
a predvedie sa porciovanie a vyroba
tradi¢nych zabijackovych S3pecialit.
V minulosti nebola potrebna ani

-
! ~

\
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Ziadna ,papierovd” agenda na nahla-
senie zabijacky. Dnedna legislativa
nariaduje domdacim chovatelom po-
vinnost nahlasit zabijanie zvierat pre
sukromnu domdacu spotrebu, teda
domacu zabijacku, jeden den vopred
na prislusnu regionalnu veterinarnu
apotravinovu spravu SR. Pokuta za ne-
ohldsenie domacej zabijacky je pre fy-
zicku osobu vo vyske od 400 do 1000 €
podla § 48 ods. 5 pism. m) zédkona.
Podrobnejsie informacie o tychto po-
vinnostiach sa nachadzaju na uverej-
nenom letdku od $tatnej veterinarnej
a potravinovej spravy SR.

Podobné je to aj s chovom, hoci
len jednej oSipanej pre domacu spo-
trebu. Oproti minulosti musi byt
kazdy kus zaevidovany v centrdlnej
evidencii hospodarskych  zvierat.
Doévodom zavedenia povinnej regis-
tracie bolo aj preventivne opatrenie
voci rozsireniu AMO, ¢o sa na vycho-
de Slovenska osvedcilo aj v praxi. Po
rozsireni nakazy na nase Uzemie z Ma-
darska boli chovy v blizkosti ohniska
nékazy lahko vyhladatelné a nasledne
zlikvidované.

AMO je virusova, vysoko kontagi-
6zna infekcia domdcich osipanych,
europskych  diviakov, americkych
diviakov a africkych divo Zijucich svi-
novitych (prasa bradavi¢naté, diviak
Stetinaty, diviak madagaskarsky, di-
viak pralesny). Mnoho ludi sa obdva,
Ze maso z takychto zvierat je pre ¢lo-
veka nebezpecné. Spotrebitelom vsak
Ziadne nakazenie nehrozi. Porazanie
osipanych ma protiepidemicky cha-
rakter a zabezpecuje ochranu hlavne
zdravych zvierat. Problém nastdva,
ked sa mdso z nakazenych zvierat

zamrazi, virus sa tymto neznici. Ked'

sa z takéhoto madsa vyrobia tepelne
neopracované vyrobky a dostanu sa

\
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k osipanym, moze sa rozbehnut nova
vina nakazy. Virus AMO dokaze znicit
len dokladné tepelné opracovanie.

Coho sa spotrebitel ale obavat
moze, je avizované zvySenie cien
bravéového madsa a jeho nedostatok
na nasich pultoch. Doévodom je epi-
démia AMO v Cine, kde bola zlikvido-
vana velkd cast chovov s oSipanymi
a po bravéovom mase je v tejto kraji-
ne velky dopyt, no a jeho cena stupa.
Cina stratila svoje chovy a je natena
brav¢ové maso dovazat aj z Eurdpy.
Slovensko tiez nie je v produkcii
bravéového mdsa sebestacné a sme
nuteni zna¢nu cast z nasej spotreby
dovazat. Transportom takéto maso
straca na kvalite, a naozaj nemate
zaruku, ¢i pocas prepravy nedoslo
k naruseniu teplotného retazca,
a maso sa neznehodnotilo. Maso
zo slovenskych chovov zbytoéne ne-
cestuje a je pod neustdlou kontrolu
zodpovednych Uradov. Viimajme si
hlavne pévod: Slovenskd republika.
Alebo kde bolo zviera narodené, cho-
vané, zabité, porciované. Udaj ,Vy-
robené na Slovensku’, znamenj, Ze
dany vyrobok bol naozaj spracovany,
vyrobeny na Slovensku, ale nemusi
mat povod zo Slovenska. A to je velky
rozdiel.

Blizia sa najkrajsie dni v roku. Via-
noce. Blizi sa aj ¢as predvianoc¢nych
zabijaciek, vyrabania masovych dob-
rot a Specialit podla tradi¢nych vlast-
nych receptov. Ci uz si kupite Zivé pra-
sa, alebo jato¢nu polovicku, ¢i nejaky
kus brav¢ovinky, hotovu slaninku
alebo klobasku, pytajte sa na povod.
Ten by mal byt slovensky. Dopyt po
brav¢ovom rastie, tak si nezabudnite
v predstihu nejaké zajednat.

Martina Gondekovad




B TJ Slovan Zbehy

Vazena Sportova verejnost,

TJ Slovan Zbehy pokracovala
v $portovej cinnosti aj uplynulé ob-
dobie. Vietky nase muzstva, teda U9,
u11, U13, U15, U19 a ,A” muzstvo,
ukoncili kalendarny rok 2019 a plynu-
le budu pokracovat v priprave na jar-
nu cast sezény 2019/2020.

Hodnotenie za¢nem, ako obvykle,
nasou mladezou. Prvé futbalové kro-
ky zacinaju robit nasi najmensi, a to
je kategoria deti do 9 rokov. Pod ve-
denim trénera Jozka Antosa hravaju
priatelské stretnutia s rovnako ,stary-
mi“ rovesnikmi. Vacsinou sa im dari
a je radost sa na nich pozerat. Pev-
ne verim a dufam, ze sa futbal stane
na dlhé roky ich najvacsim konickom.

Kategdria U11 uz hradva majstrov-
ské stretnutia formou turnajov. A mo-
zem hrdo konstatovat, ze v okrese
patria medzi najlepsich. Rovnako pod
vedenim trénera Antos3a ich futbal
zacina bavit a pevne verim, Ze z nich
vyrastu futbalisti, ktori budu repre-
zentovat nase farby aj vo vyssich ka-
tegoriach. Svoje majstrovské stret-
nutia hravaju turnajovym spdsobom
v sobotu a v neuplnej tabulke rov-
nako mladych futbalovych nadeji su
na 1 mieste.

Kategdria U13, tato novovznik-
nutd kategdria hrava svoje stretnutia
v piatok popoludni a dosial nenasla
premozitela. Striedaju sa v nej chlap-
ci, ktori hravaju aj za U15. Vyhra strie-
da vyhru a nebudme skromni, mo-
mentalne nemaju supera. Nasi superi
odchadzaju zo stretnuti s nami s ob-
rovskymi debaklami a ostavaju im iba
oci pre pla¢. Tabulka vyzera takto:

1. miesto TJ Slovan Zbehy, 8 zapasov
- 8 vyhier a skore 140:12. Bez komen-
tara. Gratulujem!

Kategoria chlapcov U15, teda
starSi Ziaci sa stabilizovala. Hlavne
na zaCiatku sutaze sme nevedeli,
kolko chlapcov budeme mat k dis-
pozicii. Potom sme ale spajili sily
a, hlavne vdaka trénerovi Borisovi La-
cikovi, sme kader stabilizovali a dnes
sa teSime spolocne z ich vykonov. Ne-
tvrdim, ze vietko vyhravame, ale urci-
te napredujeme a je viditelny progres,
ktori chlapci dosiahli. Stava sa ale, ze
v nie kazdom zapase ukazu, ¢o v nich
je. Kader muzstva spolu velmi dobre
funguje a aj preto som presvedceny,
ze jeho vykony budud kulminovat. Tak,
ako som uviedol, tréner Boris Lacika
ma u chlapcov autoritu a oni samotni
sa mu odvdacili aj tym, Ze na slavnost-
nej konferencii OBFZ Nitra bol vyhla-
seny ako najlepsi tréner roku 2019
v kategorii U15. Je to vyznamenanie
nie len pre neho, ale pre celd TJ Slo-
van Zbehy.

Vseobecne k nasej najmladsej mla-
dezi. Problém, s ktorym zapasi vela
klubov na celom Slovensku, je nedos-
tatok deti, ktoré sa venuju Sportu. Ale
tak, ako sa stretdvam s lfudmi, ktori
futbal na dedinach robia, vzdy konsta-
tujeme, Ze vietko je to v prvom rade
o rodi¢och. Samozrejme, rodicia mu-
sia déverovat trénerom, ktorych im vie
klub zabezpecit. Praca s mladezou si
totiz vyzaduje vela trpezlivosti a hlav-
ne stratu svojho osobného ¢asu. Som
rad, ze takychto panov v klube méame.
Jozef Antos a Boris Lacika si plnia svo-
je povinnosti spolahlivo. Vykonny vy-
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bor sa rozhodol, ze zastitu nad nasou
mladezou bude mat Janko Babcan.
Vsetko zatial funguje tak, ako ma3,
a preto pevne verim, Zze na jar 2020
budeme dosahovat rovnako vynika-
juce vysledky a hlavne predvadzat
skvelé vykony, Zze nam deti vycaria
Usmev na tvari a ze ndm budu vlievat
do sfdc optimizmus. Okolo nasej mla-
deze sa pohybuju ajini. ESteraz chcem
podakovat vietkym, ktori sa venuju
nasej mladezi. Su to uz spominani tré-
neri muzstiev, veduci muzstiev a v ne-
poslednom rade nas sofér Ludo El¢ik,
ktorému chcem podakovat, Ze nam
tie nase deti, a vlastne vsetkych, vzdy
privezie zdravych domov.

24.10.2019 sa 22 nasich mladezni-
kov zucastnilo aj futbalu v Bratislave.
Zapas eurépskej ligy UEFA medzi Slo-
vanom Bratislava a Wolverhampto-
nom Wanderers videli na vlastné oci
a urcite si odniesli vela zazitkov.

Kategéria U19 dorast. ESte za-
¢iatkom sezdny sme ani nevedeli, ¢i
muzstvo vébec nastupi, a teda ¢i tuto
vekovu kategoériu obsadime. Nevzdali
sme sa. Po rokovaniach so zastupca-
mi OFK Luzianky, za vydatnej pomo-
ci oboch starostov a trénera Romana
Zentka, sme podpisali zmluvu o spo-
loénom druzstve klubov. A urobili
sme dobre. Aj ked'sa borime s problé-
mami mézem konstatovat, Ze futbal
chlapcom chuti. Samozrejme, trvalo
nejaku chvilu ,kym sa vietci spoznali
a zacali pracovat ako jeden kolektiv.
Tréneri (za Zbehy R. Zentko a za Lu-
zianky D. Repa) su zarukou kvalitného
tréningového procesu. A hlavne zaru-
kou napredovania.

A ,
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Prejdime k,A” muzstvu. Samozrej-
me, futbal na dedine je hodnoteny
hlavne umiestnenim ,A” muZstva
v sutazi. To nase bolo po prvych ko-
lach sklamanim. Ano, vylosovanie
sme mali tazké. Musim vsak konsta-
tovat, Ze rozhodne sme mali a mame
na viac. Spomeniem iba dva zapasy.
Doma Aleksince velmi vela Sanci,
herne vyborny vykon, ale prehra. To
isté v Babe, rozhodnuté mohlo byt
v 15. min. a tesili by sme sa z vitazstva.
Zda sa mi, ako keby sme boli v tejto
Casti sezény v nejakom hernom k¥ci.
A na to vietko sa ndm zranili Matej
Fuska a Martin Mikula, od ktorych
sme ocakavali hlavne ofenzivu. Na-
priek tomu, v tabulke po zlepseni
a hlavne po povinnych vitazstvach,
sme stupali hore a tak pevne verim, ze
8. miesto v tabulke po jesennej Casti
nas povzbudi do dalsej prace. Vykon,
ako v poslednom jesennom kole
u lidra tabulky v Sol¢anoch, je potreb-

né opakovat. Muzstvo a tréner zatial

drzia po kope. Velmi dolezité je, ze
si sami uvedomuju, ze svoje vykony
musia zlepsit. Tréner Daniel Fuska im
doveruje a tak pevne verim, ze vysled-
ky sa dostavia. Uz spominany zapas
v Sol¢anoch potvrdil, Zze futbal hrat
vieme.

Vela z Vas mi hovori, ked' ¢ita
moje clanky, pre¢o nespomeniem
z kazdého muzstva najlepsich hra-
¢ov? Nikdy to robit ani nebudem.
Aj ten najlepsi je len preto najlepsi,
lebo ma okolo seba spoluhracov. Nie
jednotlivci, ale dobry kolektiv vyhra-
va! Futbal, vzdy bol a zostane kolek-
tivnym Sportom.

Futbal je fenomén, nie len na
dedine, ale na celom svete. Sport a
kultira posuvaju uz roky generacie

L, Fy =

[udi vpred. Pri Sporte zabudaju ludia
na bolesti a utrpenie, zabudaju
na zivotné sklamania a dufaju, ze
zajtra bude lepsie. O to sa v malom
snazime aj my. Aj preto sa chcem po-
dakovat kazdému jednému, kto sa
futbalu v Zbehoch venuje. Konkrétne
nasim trénerom, vyboru, fanusikom,
rodicom deti, naSmu spolahlivému
vodicovi, starostovi obce, poslancom,
a hlavne, vietkym nasim hra¢om.

Ako mate moznost vidiet, nielen
kvalitnd 3portova cinnost je nasim
ciefom. Stéle sa snazime v spolupra-
ci s obcou obnovovat aj priestory
T). Ci uz je to budova, resp. areal TJ.
Skultdrnhovanie prostredia bude vzdy
nasa priorita. A mala by byt vzdy, ¢i tu
bude ten, alebo onen. Je to nas spo-
lo¢ny majetok, majetok ob¢anov na-
Sej obce, takze robme vzdy pre jeho
skraslovanie a modernizéciu vsetko.
Nech tu po nds generacii nadich deti
nieco zostane.

Vyro¢na ¢lenska schédza TJ Slovan
Zbehy sa predbezne uskuto¢ni dna
10.01.2020 v kultdrnom dome Zbehy.
Clenovia a verejnost budu presnejsie
informovani. Pozyvam naniu vsetkych,
ktori futbalu fandia, dalej zaujemcov
o vstup do vykonného vyboru, po-
slancov obecného zastupitelstva, ako
aj Siroku verejnost.

Za spolupracu dakujem starosto-
vi obce Ing. Adamovi Zakovicovi, za-
mestnancom Obecného tradu Zbehy,
spoloc¢nosti,,Stravovanie u Lisku”, ako
aj vsetkym, ktori nam venovali pozor-
nosti a dar¢eky do tomboly na hody.
Bolo ich velmi vela /45/, a aj to svedci
o tom, ze ako-tak na futbale fudom
v Zbehoch este zaleZi.V neposlednom
rade spomeniem manzelov Mirku
a Milana Machovych. Napriek tomu,

CR - - 7

ze ziju v Malych Ripnanoch, nechy-
baju na Ziadnom domdacom zdapase.
Mirka, ako nasa kameramanka a Mi-
lan, ako usporiadatel, st spolahlivymi
oporami nasej futbalovej rodiny. Ano,
vazeni obcania, oni nie su Zbezania,
oni maju len” to srdiecko nase, zbez-
ské, futbalové. Mirka, Milan, dakujem
Vam v mene svojom, v mene vykon-
ného vyboru a hlavne v mene hracov.

Blizia sa viano¢né a novoroc¢né
sviatky. Prajem Vam, oblanom na-
$ej malebnej obce a nasim fanusi-
kom, pokojné a pozehnané Vianoce.
Oslavme ich spolo¢ne v kruhu rodin
a priatelov. Do nového roku vykro¢me
vsetci spolo¢ne tou spravnou nohou.
Prajme si a nezavidme jeden druhé-
mu. Nikdy sa s nikym neporovnava-
jme, Zime si aj v roku 2020 svoj vlastny
zivot a verte mi, bude taky, aky si ho
vsetci sami spravime. Takze ..zdravie,
Stastie, pohodu, radost a pokoj v dusi
vam prajem v mene TJ Slovan Zbehy.

PS: Na zaver mi dovolte poda-
kovat sa vsetkym futbalistom, fanu-
Sikom, sirokej futbalovej verejnosti
aobom starostom za spolupracu. Som
hrdy na to ,ze som mohol viac ako 15
rokov pracovat vo vedeni TJ Slovan
Zbehy, z toho 4 roky ako predseda.
Rozhodol som sa uZz nekandidovat
na post predsedu. Budem podporovat
kazdého jedného, kto to s futbalom
v Zbehoch mysli Uprimne. Rovnako
tak chcem povedat, Ze mi bolo ctou
spolupracovat s kazdym jednym z vas.
DAKUJEM!

Sportu zdar a futbalu zvldst...

Vladimir Lauko
Predseda TJ Slovan Zbehy
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B Vystava ovocia a zeleniny v Andaci

Dna 19.10.2019 sa uskutocnila
v obci Andac vystava ovocia a zele-
niny. Vystavu organizoval miestny
kynologicky klub APA Andac na cele
s Igorom Miskoélcim, Jozefom Bohu-
nickym a Petrom Frarilom. Samozrej-
me, ze takato velkolepda akcia potre-
bovala vacsi tim, kedZe sa v obci uz
dlhsie nevystavovalo. V SirSfom time
uz mesiac predtym okrem inych pra-
covala tiez Stefania Skorvagova, Mar-
ta Lopaskova, Zuzana Jarosova, Jozef
Novak, Monika Fedorova a Mariana
Fedorova. Hlavnym garantom bol
predseda Slovenského zvazu zahrad-
karov v Zbehoch p. Vladimir Filo, kto-
ry nas ockom sledoval. Pracovali sme
uz od 17.10.2019 aby sa ndm vystava
vydarila oslovili sme o pomoc Z5, MS
a vietkych spoluobcanov, aby svojimi
vypestkamiprispelinavystavu,ataksa
mohli zaroven podelit o svoj Uspech,
ktory im vo forme Urody priniesla sna-
ha i ndmaha vo svojich zdhradkach,
¢i uz vo forme ovocia, zeleniny alebo
kvetov. Boli sme prekvapeni, ¢o viet-
ko sa i napriek vrtkavému pocasiu,
ktoré nam priroda prindsa, urodilo.
Bolo sa ¢im pochvilit. Medzi vystavo-
vanymi produktmi boli paprika, para-
dajky, cibula, cesnak, rézne druhy cili
papriciek a feferoniek, hriby, tekvice
roznych farieb a tvarov, ozdobné tek-
vicky, hokaido tekvice, topinanbury,
zemiaky, mrkva, petrzlen, zeler, pastr-
nak, uhorky, zazvor, baklazany, ¢ierna
redkovka, mak, orechy, mandle, ale
i kukurica. Ovocie zasa reprezento-
vali rézne odrody jablk, hrusky, dule
a zavarané kompoty ribezli, egresov,
dzemy, pomazanky, susené bylinky,
levandula a Sipky.

K vystave nam prispel i pan Jan
Lorinc z Aleksiniec so svojim produk-
tom a predstavil nam med agatovy,
pohankovy repkovy a slnenicovy.
PP RADAR Zbehy nam do vystavy
prispel s 12 ks vzoriek aby nam pred-
viedol ¢o vsetko sa da vypestovat
na nasich poliach. Samozrejme, Ze
nam na vystavu priniesol kolekciu
jablk a hrusiek i pan Vladimir Filo, Al-
bin Lauko a pan Dodek zo Zbehov.
Pani Bozenka Pavlovicova z AlekSiniec
a Simon Kollar nam obohatili vystavu
o polovnicke trofeje, ktoré nam tiez
priroda ponuka. No vynimkou ne-
boli ani pestrofarebné jesenné kvety
a chryzamtémy. Jesenné dekoracie,
ktoré kraslia nase okn3, terasy, dvory
a pribytky tiez hyrili fantaziou. No ¢im
by sme mohli este zaujat na takejto
vystave? Samozrejme, Zze sme neza-

budli na pracovné nastroje, ktorymi si
na zahradkach a poliach volakedy po-
mahali a tak sme si pripomenuli pracu
nasich starych rodi¢ov a zaspomina-
li si na ¢asy minulé... Gazdinky zasa
v kuchyni pouzivali rozne vahy, o3itky,
nadoby na uskladnenie spracovanych
produktov, rozne kosiky, sitd, kamen-
né hrnce, formy na babovky, vysivané
[anové obrusy. Konsky postroj sa tu
tieZz objavil, pretoze kén bol v minu-
losti neodmyslitelnym pomocnikom
na poliach. Aby sme nezabudli na na-
Sich predkov, tak sme si ich pripome-
nuli i starymi ndboZenskymi knihami,
soskami a starym radiom. Celu vysta-
vu ndm skraslovala vystava vytvar-
nych prac ziakov MS a ZS v Zbehoch,
ktory sa s nami podeli nielen o vytvar-
né prace, alei jesenné dekoracie. Boli
sme nadseni z velkého mnozZstva vy-
stavovatelov, ktori sa prisli s nami po-
delit o radost z Urody, ale o to viac nas
potesila Ucast na vystave, ktoru si pri-
Slo pozriet velké mnozstvo obcanov
nielen z obce Andag¢, ale i Aleksiniec,
Zbehov, Lukacoviec, Novych Sadov
a zastavili sa i len tak okoloiduci, ¢o
ndm urobilo velkd radost.

V nedelu 20.10.2019 sme pozvali
vystavovatelov, na vyhodnotenie vy-
stavy. Predseda Slovenského zvazu
zdhradkarov pan Vladimir Filo bol na-
$im garantom, a preto sme ho pozia-
dali o zhodnotenie celkovej vystavy.
Skoda, Ze nedokazem presne popisat
jeho slova, ale boli sme spokojni's jeho
hodnotenim, pretoze nas pochvalil
nielen za organizaciu celej vystavy,
ale tiez ho prekvapil velky pocet vy-
stavovatelov ako i icastnikov vystavy.
Porozpraval ndm o Uspechoch SZZ
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v Zbehoch a o oceneniach, ktoré za
roky p6sobenia uz ziskali. No u nas ni-
kto nebol ani prvy ani posledny, kaz-
dy vystavovatel obdrzal drobné upo-
mienkové predmety. Nakoniec sme
dali slovo i ndSmu panu starostovi Ing.
Adamovi Zakovicovi, ktory tiez medzi
nas zavital. Nasim podakovanim vset-
kym zucastnenim bolo obcerstvenie
a spoloc¢né prijemné posedenie. Tym-
to sa chcem velmi pekne podakovat
vsetkym, ktori akoukolvek formou
prispeli k uspesnej vystave v Andadi,
a tak nam vsetkym pripravili prijemne
stravené chvile v kruhu priatefov a mi-
lovnikov pestovanie ovocia, zeleniny
a kvetov. ESte raz Vam vsetkym ako
i sponzorom patri velka VDAKA.

Myslim si, ze nase jesenné stretnu-
tie na Vystave ovocia a zeleniny bude
eSte dlho v nasich spomienkach a pri
vysadbe v nasich zahradkach na jar sa
uz mozeme tesit na dalsi ro¢nik.

Ing. Marta Lopaskovd

8 Opustili nas
Lisyova Maria
Buzmova Darina
Senicky Stefan
Pis Ondrej
Fuskova Maria
Hutdrova Viera
Zemkova Mariana
Kollar Miroslav
Berec Teofil
Mikulova Otilia

¥ Vitajte na svete
Gubanova Emilia
Racova Adela
Viyhlidalové Sofia
Farkas Lukas

Cupak Jakub
Hriadelova Monika
Johancsikova Viktéria
Bojrianska Zina
Michaela Sabikova
Dinga Jaroslav
Plechova Miriam

¥ Povedali si ano

Jubilanti

EOY
Savlikova Slavka
Lopaska Stefan
Psotova Dagmar
Bajak Peter
Andeli¢ka Jan
Birova Janette
Mladek Milan
Balisova Alena
Kovacova Janka
Olvecky Marian
Jandi Jan

Simko Dusan
Novak Miroslav, Ing.
Bojdova Dana
Némethova Ivana

toXoXoXoXoXo
Ruzic¢ka Miroslav
Berecova Eva
Balkova Maria

Norbert Lukacs a Miriama Paulisova
Martin Remenar a Paulina Budzelova
Marek Sabo a Veronika Gubanova
Patrik Wachal a Ludmila Hrutkova
Miroslav Zakovi¢ Ing. a Daniela Belanova
Vaclav Kubis a Ingrid Juhasova
Peter Bajak Mgr. a Alzbeta Gurova Ing.

Dria 08.novembra 2019 sa
dozila krdsneho Zivotného
jubilea 80 rokov nasa dlho-
ro¢nd pani kostolnicka
Jozefina Baumanovd

z Andaca. Kedze tuto sluzbu
vykondva v nasej malej ka-
pinke uz 50 rokov, chceli by
sme sa jej uprimne podako-
vatado dalsieho zivota zaze-
lat' vela zdravia, BoZej milosti
a zdroven vyprosenie u BoZej
matky, nech ju sprevddza

v dalsich rokoch Zivota.

Vdacni obyvatelia Andaca

Sedlackova Libuse, MVDr.

Mankovecky Stefan
Kotucek Gabriel
Johancsik Jan
Cépekova Margita
Vanekova Helena
Bednarik Ivan, Ing.
Remenar Jozef
Kandela Jaroslav
Pagacovicova Anna
Bojrianska Jozefina
Strhak Lubomir

Minarova Maria, Ing.

Kralikova Anna
Kralik Michal
Pinkavova Gabriela
Varga Pavol, Ing.
Lopaska Milan

Lo XoXoXoXoXoXo
Remenarik Kornel
Capek Ludovit
Fuska Jaroslav

Holcikova Emilia
Némethova Gabriela
Sollarova Klara
Chrapka Jozef, Ing.
Capekova Marta
Fuska Marian
Fuskova Marta
Laukovd Vlasta
Billa Eduard
Repcik Cyril
Skoricova Méria
Pillerova Maria
Habayova Maria

Lo XXX XXX X
Bojda Rudolf
GreguSova Mdria
Stefankova Anna
Kupec Blazej
Baumanova Jozefina

peXeRoReRoRegeLe ke

Krélikova Agnesa

Ku krdsnemu jubileu zaZelat Vdm chceme,
ticho, uctu a poklonu Vdm posepneme.
Zivot ide ako potok, riecka, rieka,
skusenostou a odvahou Vds oblieka.

S pokorou sa skldname k Vdsmu veku,
odvahu a pokoj do kazdého kroku.

Stdlu pohodu a zasluzeny pokoj Zeldme.
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am vyvozu komunalneho f‘ﬂ‘ﬁ
a separovaného odpadu v roku 2020
et
obec Zbehy

| | februdr | | marec

8|

o

Jun ] | Jul | | august |

| | november | | december |
8 9 (26] | 7
12 11 10
14 6] 18 I
21 23
26 25

“MOC zbytky ovocia, zeleniny, stary chlieb, tréva, orezky zo stromov, listie, burina, usadenina z kdvy, Cajové vrecko, piliny a hobliny
MIE:  kostl, zvyiky masa, uhynuté zvieratd, Casopisy, exkrementy zvierat, plasty, kowvy, sklo, cigaretové ohorky

AMDE nowiny, Casopisy, kancelarsky papier, zofity, reklamné letdky, kataldgy, kartdny, papierové tasky, papierové obaly
MIE:  poufité plienky a hygienické potreby, ndpojové kartdny, alobal, celofin, dechtowy papier, kopirovaci papier, lepiaca pdska kovové
alebo plastové Casti papierowych wyrobkov

PLASTY + KOVOVE OBALY + VKM

WM PET flade, fidlie, plastowvé obaly od potravin (kefupov, horéic, jogurtov a pod.), plastové tadky, vreckd, obaly od kozmetickych a Eistiacich
prostriedkov (Sampdny, avivaie a pod.), plechovky, hlinikové félie, ndpojové kartdny (obaly od miieka, didsov a pod.)

MIE:  znefistemé plasty, podlahové krytiny, novodurové rirky, obaly z nebezpednych latok [napr. chemikalii, motorovych olejov, farieb a pod.),
guma, molitan, polystyrén, znedistend kovové obaly, velké a ostré kovové predmety

KOMUNALNY ZBYTKOVY ODPAD

AanD: odpad ber moEnosti wytriedenia
MNIE:  elektroodpad, objemny odpad, stavebny odpad, nebezpetny odpad, biclogicky odpad 2o zdhrad a horici popol

ELEKTRO + NO

Davame odpadu d’alsiu Sancu
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