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B Mili ¢itatelia obecnych novin

Mame tu maj. Vravieva sa - lasky
cas. Ale laska nas sprevadza kazdym
mesiacom v roku, nie len v maji. Uz
1. janudra, na Novy rok, si navzajom
prajeme vela lasky. Mnohi ale nevedia,
Ze tento den je aj driom Svetového
dria mieru. A laska a mier maju k sebe
velmi blizko. Tak ako nas vedia naplnit
Stastim svojou pritomnostou, tak nas
vedia trapit, ked sa od nas vzdaluju.

Slovo laska ma viac vyznamov a
kazdy z nés ju uz pocitil. Najcastejsie
je vnimana emocionalne a to pocitom
naklonnosti k danej osobe. Patri
sem laska partnerskd, ktord sme si
pripomenuli 14. februara na svdtého
Valentina. Jednou z najkrajsich lasok
je laska materskd. T& ma svoj den
druhd majovu nedelu v roku.

Citovy vztah k urcitej veci, ¢innosti
¢i len myslienke, je tiez prejavom
lasky. Kto ma rad knihy ten urcite
nezabudol na marec - mesiac knih.
Laske ku knihdm sa venovali aj deti
v materskej Skole, ktoré navstivili aj
nasu vynovenu obecnu kniznicu.
Ziaci na ZS mali pri tejto prileZitosti v
$kole zaujimavu besedu so zndmym
spisovatefom. Nalistujte si v nasich
novinach ich zazitky s knihami.

Kazdy z nds ma alebo mal v laske
svojho oblubeného ucitela. Aj oni si
zaslUzia mat svoj den. V kalendari im
patri 28. marec. Precitajte si aké milé
prekvapenie cakalo ucitefov na nasej
skole. V aprili si pripominame lasku
k prirode, lesom a 22. aprila na Den
Zeme oslavuje cely svet lasku k nasej
Zemi.

Lasku k tancu a spevu neustdle
dokazuju nasi najmensi folkloristi —
Zbezancata a nasi aktivni dochodci
z Jednoty dochodcov. Urcite vas
zaujmu postrehy z ich poslednej
spevackej sutaze vo Vysokych Tatrach.
Kto ma rad historiu, nech si urcite
precita prispevok od pana Horku, ako
sa kedysi v Zbehoch byvalo.

Jedine¢nou laskou pre vsetkych
krestanov je laska k Bohu a k bliznemu.
O krestanskej laske, o podobach
liturgického roku ¢i o ekuméne sa
docitate v rubrike z nasej a nitrianskej
farnosti.

Nezabudajme ani na lasku k Sportu.
V aktudlnom ¢isle novin je v podani
malej nadanej Sportovkyne Karolinke
Kohutovej. Zacitajte sa, k akému
$portu buduje Karolinka svoju lasku.

Aktivnu lasku k zdravému pohybu
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presadzuje aj ZO Zvazu zdravotne
postihnutych. Od konca leta stihli
nejednu aktivnu ¢innost. Len tak dalej.

Ako ¢citate mili ¢Citatelia, laska ma
vela podéb. Mdj je nddherny mesiac
plny lasky na kazdom kroku. Ale rok
ma dvandst mesiacov a v kazdom z
nich sa najde miesto pre akukolvek
lasku. Staci ked' kazdy dern urobime
dobry skutok voci druhému a laska
bude s nami pocas celého roka.

Redakcnd rada
Zbehy informuju

Aktualne informacie
najdete na stranke:

www.zbehy.sk




B Vazeni spoluobcania!

Dovolte mi, aby som Vés srde¢ne pozdravil v prvom
tohtoro¢nom ¢isle obecnych novin.

Od zaciatku aktudlneho volebného obdobia sa nasa obec,
ako i my vsetci, stretdvame s novymi situaciami. Mdme za
sebou ndaroc¢né roky, ktoré zacali vtacou chripkou v nasej
obci, pokracovali obdobim koronavirusov a opatreniami s
tym spojenymi, a teraz tu mame vojnu u nasich susedov a
prichod utecencov na nase Uzemie. Su to pre nas vsetkych
nové vyzvy, nove situdcie, na ktoré nebol nikto pripraveny.
Vlyrazne ovplyvnili naSe Zvoty i plany do buduicnosti.
Myslim si viak, Ze je d6lezité tieto nové vyzvy prijat a nebat
sa zmeny, pretoZe to je zaklad napredovania.

Vizualizdcia: detské ihrisko Andac.

Po dvoch rokoch od nastupu novej vlady sa rozbieha aj
Cerpanie eurofondov a schvalovanie projektov. Nasa obec
tento rok ziskala dotaciu 2500 € v projekte Kniznica ako
rozpravkovy les od Fondu na podporu umenia. Po troch
rokoch od podania ziadosti sme podpisali zmluvu o dotéciu
na rekonstrukciu povrchu hadzanarskeho ihriska cez
Mikroregiéon Radosinka vo vyske 18 000 €. Verim, Ze nasu

obec pozitivne ovplyvni i nova planovana cyklocesta medzi
Nitrou a nedalekymi obcami Luzianky a Cakajovce, ktora
bude prechadzat aj nasim katastrdlnym uzemim. Na jar
2023 ju planuje otvorit zdruzenie obci Podzoborska hradza.
Umozni to dotéacia vySe 2,3 milibna € z Integrovaného
regionalneho operacného programu (IROP), spolu s
predoslymi uz schvalenymi dotaciami celkovo v objeme 4,4
miliéna €. Vznikne tak 1,9 kilometra dlha cyklotrasa, vratane
dvoch mostov pre cyklistov a pre chodcov. Zdruzenie obci
Podzoborska hradza, ktorého ¢lenmi su obce Luzianky,
Zbehy, Cakajovce, Jel3ovce, Ludovitova a Vy¢apy-Opatovce
vzniklo v roku 2018 s cielom vybudovat cyklokoridor
spdjajuci obce, mesto Nitra a
jej priemyselny park. Zamerom
zdruzenia je vytvorit cyklisticku
komunikaciu regionalneho vyznamu
a umoznit obyvatelom regiénu
dostat sa bezpecne a zdravo na
bicykli do prace. Trasa ma byt
zakladom buducej Ponitrianskej
cyklomagistraly, ktorad prepoji mesta
Topol¢any, Nitra, Nové Zamky,
Kolarovo, Komarno, Sturovo.

Za doposial' najpozitivnejsiu spravu
tohto roka povazujem ziskanie
finan¢nej dotécie 852 270, 23 € na
budovanie zelenej infrastruktary v
obci Zbehy. Zo ziskanych finan¢nych
prostriedkov budu realizované tieto
projekty:

+ Hadzanarske ihrisko

« Odvodnenie hlavnej
zrkadla po kultdrny dom
« Centrum obce - okolie posty a
pamatnika SNP

« Centrum miestnej cCasti Andac a
detské ihrisko.

LEST

ulice od

Vizualizacie planovanych projektov
si mbzete pozriet na nasej obecnej
stranke.

Verim, Ze nasa obec bude i vdaka
tymto projektom o cosi zelensia,
krajsSia a skvalitni Zivot nasim
ob¢anom. Sme si vedomi, Ze ide
o velké mnoZstvo pefazi a vsetci
si vieme predstavit ich pouzitie
na priority pre nasu obec akou je
kanalizacia. Treba vsak zdGraznit, ze tieto peniaze sa daju
pouzit iba na budovanie zelenej infrastruktury a obec nevie
ovplyvnit to, aké projekty st pre EU prioritné. Tedime sa
vsak, Ze prave nasa obec bola pri ich ziskavani Uspesna. Za
tym, Ze sme sa stali Uspesnymi ziadatelmi stoji najma to,
ze sme mali dobre pripravené projekty a vizie. Hoci to na
prvy pohlad vidiet nie je, za pripravou projektu su desiatky
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pocas predchadzajucich  rokov
Ziadali dotaciu, avsak zakazdym
neuspesne. Preto sme sa rozhodli, ze
budeme vodovod pre miestnu c¢ast
Andac¢ budovat z vlastnych financii.
Povazujem to za najvyznamnejsiu
planovanu investiciu tohto roka.
Zmenou projektu sme dosiahli
vyraznd Usporu predpokladanych
ndkladov stavby a aj vdaka
rozumnému hospodareniu s
financiami obce sa nam podarilo
presadit projekt vodovodu uz
v tohtorotnom rozpocte obce.
Projekt bol odsuhlaseny obecnym
zastupitelstvom. Samotna realizacia
Vizualizdcia: centrum Anda¢ je v procese pripravy. Najblizsie nas
Cakd proces obstarania zhotovitela
diela a samotny podpis zmluvy, po
ktorom budeme moéct informovat
obcanov o konkrétnych datumoch
realizacie.

Tento rok mame tiez schvalenu
a vysutazenu rekonstrukciu cesty
konca Domoviny pod hijom a
budovanie chodnika spajajuceho
Zbehy a Cakajovce, na ktorého
realizaciu nam este chyba suhlas od
dopraveného inSpektoratu.

Od zaciatku tohto roka prebiehali v
nasej obci nasledovné prace:
+ Prebehla ciasto¢nd rekonstrukcia
priestorov v zdravotnom stredisku
(byvald zubnd ambulancia). V
obnovenych priestoroch planujeme
zriadit stdlu expoziciu tradi¢nych
historickych predmetov z nasej obce.
Pred zdravotnym strediskom bola
upravena verejna zelen a na budove
pribudol novy nazov.
+ Bol vybudovany chodnik na
Holotke.
+ Bol dokonéeny povrch chodnika
ku skole a prebieha doasfaltovanie
okrajov ciest.
+ Obnovil sa povrch parkoviska pri
Jednote financovany spolo¢nostou
COOP Jednota na podnet obce. Bola
dokon¢ena chybajuca ¢ast chodnika,
vybudovany priestor na vysadbu
zelene a vysadena zelen.
« Stale prebiehaju prace na Uprave
odvodnovacieho kanalu pri cintorine
hodin prace, stretnuti, dohadovani a vybavovani, no i to spolu z ¢iastoénym  rozirenim
nie je zéarukou, ze projekt bude podporeny. Ocividnym miestnej komunikacie.
prikladom je projekt vodovodu na Anda¢, na ktory sme .  Bola zrekonstruovana cesta na Domovine.

Vizualizdcia: odvodnenie hlavnej cesty KD - kfizovatka pri zrkadle



-~ verime, Ze aj tymto spésobom zabezpecime
% - ' komfort a zlepsime udrzbu. Pri ZS bolo
premiestnené stojisko na kontajnery.

« Stavba kostola na Andadi je pred vydanim
stavebného povolenia, stavebné prace su
naplanované na leto.

« Z ostatnych vykonanych prac spomeniem
eSte (Cistenie odvodnovacieho kandlu v
miestnej casti Andac. Zacala sa rekonstrukcia
obsluznej miestnosti v dome smutku.
Bol zrekonstruovany kryt pieskoviska na
hadzanarskom ihrisku. Prebehla potrebna
Udrzba garazovej brany pri OU. Na zbernom
dvore prebehlo Sstiepkovanie dreva a v
suvislosti so zbernym dvorom si dovolim
pripomenut, ze je oblanom este stale k
dispozicii moznost osobného odberu raseliny
zdarma.

« Na zdklade pretrvdvajucich problémov
a havarijného stavu ubytovne v aredli
futbalového ihriska, a tiez zvySujucich sa
nakladov na energie, ktoré hradilaiba obec, sa
obecné zastupitelstvo uznieslo na ukonceni
prenajmu priestorov ubytovne, ktoré mala
v sprave TJ Slovan Zbehy. Momentalne
je ubytovha mimo prevadzky a o dalsich
planoch s tymito priestormi sa bude rokovat.

Tento rok sa nesie v znameni prilivu
utecencov z Ukrajiny. Tato skutocnost sa dotkla
aj nasej obci. Je u nas ubytovanych viac ako 30

+  Prebiehali prace na obnove priestorov kultirneho
domu - malovanie priestorov kultirneho domu
a tiez sandcia stien v skladovych priestorov. Bolo
dokupenych 70 ks novych stolic¢iek. Prebehlo aj
odstranenie nefunkéného komina z kulturneho
domu, ktory bol v zlom stave.

+ Do materskej Skoly bola zakipena a nainstalovana
novad umyvacka riadu spolu s novym umyvadlom.
Tiez ndm v aredli MS pribudla nova preliezka, ktoru
zabezpecdil sponzor. Aj touto cestou dakujeme!

+ Zatiatkom roka bol do priestorov byvalého kina
doneseny stavebny materidl. Tento rok v tychto
priestoroch za¢ne vystavba nového Sestnastbytového
domu.

« Vramci pripravy nového projektu kanalizacie zacali
prace potrebné k aktualizacii projektu Ccistiarne
odpadovych vod. Prebiehalo (istenie okolia od
naletovych drevin a tiez nadrzi, ktoré su po rokoch
zanesené burinou. V dalej faze budu robené skusky
vodotesnosti nadrzi.

« Stale prebiehaju prace na udrzbe verejnej zelene.
Pribudla ndm nova technika ku traktoru (zametac
a rotavator). Verim, Ze aj pomocou nej skvalitnime
starostlivost o verejné priestranstva.

« Do ZS sme zrozpoctu obce zabezpeili novu kosacku,




[udi utekajucich pred vojnou. Prebehla
u nas zbierka nevyhnutnych potrieb
pre obcanov z Ukrajiny, aj touto cestou
dakujeme vietkym, ktori sa zapojili a
zapoja do pomoci. Materidlnu pomoc
sa snazi obecny Urad riesit v koordinacii
s okolitymi obcami, okresnym tdradom
a mestom Nitra.

Jednou z mnoho veci, ktoré vojna
ovplyvnila je zvy3ovanie cien energii.
| tento problém bol preberany na
rokovani Rady ZMOS Nitrianskeho
okresu, ktorého som sa zucastnil.
Vysutazena cena plynu na nasledujuce
obdobie bude v porovnani z
predchadzajucimi rokmi cca
Stvornasobne vyssia, o predstavuje
dodatocné zataZenie nasho rozpoctu
o0 cca 40 000 €. Cenu elektrickej
energie sa vysutazit nepodarilo,
nakolko sa do sutaze nikto nezapoajil.
Na zaklade aktudlnych trhovych cien
bude tdto komodita navysena o cca
4 nasobok, ¢o predstavuje dodatoc¢né
zatazenie nasho rozpoctu o cca 66 000
€. V nadvaznosti na to pripravujeme
opatrenia, ako ¢o najviac zniZit
spotrebu  jednotlivych  energii v
obci. Uz teraz bolo zavedené SMART
ovladanie verejného osvetlenia.

Uvolnenie protipandemickych
opatreni prinieslo pozitivne zmeny,
konecne oziva kultdrny Zivot. Aj touto
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cestou sa chcem podakovat Jednote
dochodcov  pod vedenim  pani
Budinskej, ktori pripravili pre nasich
Skolkarov fasiangovy sprievod. Pred
OU pribudla jarna vyzdoba, aj touto
cestou sa chcem podakovat Danici,
Danke L. a Jurajovi K. za pripravu. V
marci sme zacali v obci novu tradiciu
- zdobenie velkono¢ného stromceka.
Chcem sa podakovat organizatorom
akcie - kultdrnej komisii na cele s
Vierkou Fuskovou, Danici, Dan¢e H.,
Jurajovi K., nasim skolkarom a vietkym,
ktori sa zapaijili. Za sprievodny program
dakujem recitdtorovi Tomaskovi a
folklornemu  suboru  Zbezancek,
veducej stiboru pani Anke Jankovicovej,
heligonkarovi ujovi Stevkovi Cemesovi,
detom aj mamickam.

Vyssie spominany detsky folklérny
sibor Zbezancek planuje v case
uzévierky novin jarné  kultdrne
podujatie ,Vynasanie zimy a vitanie
jari v obci Zbehy"”. Verim, Ze sa podari
zorganizovat €o najviac kulturnych
akcii a vopred dakujem vietkym,
vdaka ktorym to v obci kultirne
Zije. V zavere Vam vsetkym prajem
vela zdravia, rodinnej pohody a

' pozitivneho myslenia.

Ing. Adam Zdkovi¢
starosta obce Zbehy

B Uznesenia obecného zastupitelstva obce Zbehy

M Zo dita 13.12.2021

Obecné zastupitelstvo na svojom zasadnuti prerokovalo a:
SCHVALILO:

1. Poskytnutie financ¢ného prispevku vo vyske 0, 60 € ako doplatok
k strave dochodcom s trvalym pobytom v obci Zbehy, k hlavhému
jedlu - obed. Maximadlny pocet odobratych jedal na osobu 1 ks/1
kalendarny den.

Tymto uznesenim sa rusi Uznesenie ¢. 76/2019 zo dria 5.8.2019.
Hlasovanie: za: 6 (doc. PhDr. Rac, PhD,, Gudaba, Hallo, Ing. Habinak,
Fedorova, Fuskova)

2.Rozpocet obce narok 2022 v ¢leneni:

a/ bezny rozpocet

b/ kapitalovy rozpocet

¢/ finan¢né operacie

Hlasovanie: za: 6 (doc. PhDr. Rac, PhD, Gudaba, Hallo, Ing. Habinak,
Fedorova, Fuskova)

3.Navrh planukontrolnej ¢innosti hlavnej kontrolérky nal. polrok

2022 . 7.februar 2022 0 17:00 hod. (pondelok) OU Zbehy
Hlasovanie: za: 6 (doc. PhDr. Rac, PhD, Gudaba, Hallo, Ing. Habirdk, 11.april 2022 0 17:00 hod. (pondelok) OU Zbehy
Fedorova, Fuskovd) . 27.jin 2022 0 17:00 hod. (pondelok) OU Zbehy

4.Plan programu zasadnuti OZ pre rok 2022: . 22.august 2022 0 17:00 hod. (pondelok) OU Zbehy
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. 17.oktdber 2022 0 17:00 hod. (pondelok) OU Zbehy

. 28.november 2021 0 17:00 hod. (pondelok) OU Zbehy

V pripade potreby budu zvolané dalie zasadnutia OZ.

Hlasovanie: za: 6 (doc. PhDr. Rac, PhD, Gudaba, Hallo, Ing. Habinak,
Fedorovd, Fuskovd)

5. Prispevok k Vianociam 2021 - Komunita Kralovnej pokoja vo
vyske 50€

Hlasovanie: za: 6 (doc. PhDr. Rac, PhD, Gudaba, Hallo, Ing. Habinak,
Fedorovd, Fuskovd)

6. Vypracovanie projektovej dokumentacie pre komplexnu
rekonstrukciu budovy objektu TJ Slovan Zbehy v dvoch etapach
(Satne a ubytovacia ¢ast) a ukoncenie existujucej ndjomnej zmluvy s TJ
Slovan Zbehy v zmysle znenia zmluvy o ndjme nebytovych priestorov
uzatvorenej dna 17.11.2008 a zaroven uzatvorenie novej zmluvy o
najme nebytovych priestorov ku diu 1.4.2022.

Hlasovanie: za: 6 (doc. PhDr. Réc PhD,, Gudéba, Hallo, Ing. Habinak,
Fedorova, Fuskova)

7.Vypozicanie Kultarno - Sportovej haly pre TJ Slovan Zbehy v aredli
TJ Slovan Zbehy na tréningy

hracovT) od dria 17.12.2021 do 30.4.2022.

Hlasovanie: za: 6 (doc. PhDr. Rac, PhD, Gudaba, Hallo, Ing. Habinak,
Fedorovd, Fuskovd)

PRUALOVZN:
1. Konstatuje prijatie VSeobecného
zavazného nariadenia ¢. 5/2021
Rokovaci poriadok obecného
zastupitelstva.
Pri prijimani VZN bola dodrzana
podmienka hlasovania minimalne
3/5 vacsiny pritomnych poslancov.
Hlasovanie: za: 6 (doc. PhDr. Rac,
PhD, Gudéba, Hallo, Ing. Habinak,
Fedorova, Fuskova)
2. Konstatuje prijatie VSseobecného
zavazného nariadenia ¢. 6/2021
Zasady hospodarenia s majetkom obce Zbehy. Pri prijimani
pritomnych poslancov.
Hlasovanie: za: 5 (doc. PhDr. Rac, PhD, Gudaba, Hallo, Fedorova,
Fuskova)

proti:0

zdrzal sa: 1 (Ing. Habirak)

BERIE NA VEDOMIE:

1. Spravu starostu obce.

2, Stanovisko hlavnej kontrolérky k navrhu rozpoctu na rok 2022
a viacrocného rozpoctu na roky 2023 — 2024.

3. Stanovisko finanénej komisie k navrhu rozpoctu na rok 2022 a
viacro¢ného rozpoctu na roky 2023 - 2024.

4.Viacrocny rozpocet obce vyhladovo naroky 2023-2024.
Hlasovanie: za: 6 (doc. PhDr. Rac, PhD, Gudaba, Hallo, Ing. Habinak,
Fedorovd, Fuskovd)

M Zo dia 28.3.2022

Obecné zastupitelstvo na svojom zasadnuti prerokovalo a:
SCHVALILO:

1. Zapracovanie lokality ¢. 6 (Obytnd zéna Andac) a lokality ¢ 7
(Kostol Anda¢) do Zmien a doplnkov &1 UPO Zbehy.

.

o o
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Hlasovanie: za: 6 (Ing. Habinak, doc. PhDr. Rac, PhD., Gudaba, Fuskova,
Fedorov4, Hallo)

2. Podla §9a ods. 8 pism. e) zakona ¢. 138/1991 Zb. z. o majetku obci
v zneni neskorsich predpisov predaj pozemku vo viastnictve Obce
Zbehy do vlastnictva manzelov Maridna Habaya a Janky Habayovej
rod. Stef¢ikovej, bytom Zbehy 337 ato:

novovzniknuté parcely ku. Zbehy reg’C* parc. ¢ 2068/4 diel €. 1
zastavana plocha o vymere 15 m?, parc. ¢ 2066/3 diel ¢. 2 zastavand
plocha o vymere 2 m? ktoré vznikli geometrickym planom ¢.101/2021,
dna 24.11.2021 GEO NITRA s.r.0.Ing. Marek Blasko od¢lenenim ako diel
¢. 1ac 2z parcely reg’E" parc. ¢ 2068/4 ostatnd plocha, o celkovej
vymere 242 m?, zapisanej v LV €. 2514 vo vlastnictve Obce Zbehy.
Predaj nehnutelnosti je za kdipnu cenu 24,04 €/m2 podla znaleckého
posudku €. 5/2022 vytvorenym znalcom Ing. Lubosom Fuskom dria
16.1.2022, ¢o predstavuje celkovd sumu zaokruhlene 410 € (slovom
Styristodesat eur) .

Osobitny zretel pri tomto predaji obecnych pozemkov je, Ze sa
nachadzaju pred rodinnym domom sup. ¢ 337, ktorého cast (2 m?)
zasahuje do obecného pozemku a cast sluzi ako predzahradka za
branou oplotenia rodinného domu (15 m2).

Vetky finan¢né vydavky (spravne poplatky a iné poplatky) spojené s
prevodom nehnutelnosti budu znasat Ziadatelia — kupujuci.

Obecné zastupitelstvo v Zbehoch schvaluje predaj pozemkov a
poveruje starostu k podpisu kiipno — predajnej zmluvy.

Hlasovanie: za: 6 (Ing. Habirak, doc.
PhDr. Réc, PhD, Gudaba, Fuskova,
Fedorova, Hallo)

BERIE NA VEDOMIE:

1. Spravu starostu obce.

2. Spravu hlavnej kontrolorky
obce Zbehy z vykonanej kontroly
plnenia uzneseni OZ v Zbehoch
zarok 2021.

3. Informativhu spravu hlavnej
kontrolorky o plneni a cerpani
rozpoctu za obdobie januar - december 2021.

4. Spravu o kontrolnej ¢innosti hlavného kontroléra Obce Zbehy
za obdobie od 1.1.2021 do 31.12.2021.

5. Informaciu hlavnej kontroldorky obce v zmysle zakona 583/2004
Zz.0rozpoctovych pravidlach tzemnej samospravy podla§ 17 ods.15
o stave a vyvoji dlhu obce. DIh obce v SFRB je k 31.12.2021 vo vyske
347 490, 60 €, ktory splacame od 1.1.2011, s terminom splatnosti rok
2041.

DIh obce evidovany vo forme Navratnej bezdroc¢nej vypomoci obciam
aVUC na kompenzéciu vypadku dane z prijmov fyzickych osob v roku
2020 poskytovaného VIadou SR prostrednictvom Ministerstva financii
SR v maximdalnej poskytovanej vyske 39 245 €, ktory zacneme splacat
v roku 2024.

Hlasovanie: za: 6 (Ing. Habindk, doc. PhDr. Rac, PhD., Gudaba, Fuskova,
Fedorova, Hallo)

POVERUJE:

1. Starostu obce dat vypracovat zmenu projektovej dokumentacie
na stavbu ,Verejny vodovod Zbehy - Anda¢, zmena stavby pred
dokoncenim’, zabezpecit potrebné povolenia k vystavbe, uskuto¢nit
verejné obstardvanie na vyber dodavatela. Uzatvorit zmluvu s
vyhernym uchddza¢lom s podmienkou rozloZenia bezdrocnych
splatok vysutazenej sumy minimalne na 3 roky.

.



Hlasovanie: za: 6 (Ing. Habirndak, doc. PhDr. Réc, PhD,, Guddba, Fuskova,
Fedorov4, Hallo)

B Andac

ZAMER PREDAJA MAJETKU OBCE:

1. Prerokovalo Ziadost Katariny Debnarovej, bytom Zbehy ¢ 78 o
odkupenie novovzniknutej parcely reg’C” ¢ 336/30 k.. Zbehy,
zastavana plocha o vymere 44 m? , ktorad vznikla geometrickym
planom ¢.15-2/2022 GEO-MOL, s.r.o. Nitra, od¢lenenim z parc. ¢.336/1
o celkovej vymere 13697 m?, vedenej v LV €277 vo vlastnictve Obce
Zbehy a berie tuto Ziadost na vedomie.

Obec zverejni zdmer previest majetok obce z dévodu hodného
osobitného zretela podla § 9a ods. 8 pism. e) zdkona ¢ 138/1991
Z.z. 0 majetku obci. Osobitny zretel je zdévodneny skuto¢nostou, ze
pozemok sa nachadza pred rodinnym domom sup. ¢. 78, je oploteny
a dlhodobo uzivany ako predzahradka. Zaujemca predlozi ZP na
ocenenie prevadzanej nehnutelnosti.

Hlasovanie: za: 6 (Ing. Habinak, doc. PhDr. Rac, PhD., Gudaba, Fuskova,
Fedorova, Hallo)

Gabriela Billovd
0U Zbehy

B VazZeni spoluobcania!

Cas leti ako voda a ¢o nevidiet, budu v jeseni volby do obecného
zastupitelstva.

Budete si volit starostu aj poslancov. Bolo by dobré, keby ste sa
zamysleli, ¢o by sa dalo v nadej obci zlepsit. Obraciam sa hlavne na
mladych fudi, aby kandidovali, lebo v nich je budticnost.

Netreba sa bat, Ze niektorym ludom nevyhoviete, to sa ani neda. Aj
ked'sa objavia negativne prejavy: vandalizmus, intrigy, ba aj vyhrazky
od neprisposobivych ludi, ktori simyslia, ze im patri
svet. Nedavno vznikla obci Skoda cca 1000 € na
verejnom osvetleni, kde vandal na Andaci vystrelil
4 lampy.

Lahko je vietko kritizovat, no treba aj nieco
dokazat. Niekedy sta¢i len maly skutok, ako
napriklad vyzdobenie stromcekov vajickami pri
vstupe do obce. Mnohé projekty v obci sa rozhybali
a este stdle je ¢o zlepSovat.

B Velkonoc¢na vyzdoba

Monika Fedorovd
poslankyria

H Velkonocny strom v nasej obci

Napriek stale pretrvavajucej pandémii COVID-19 sa mestd i obce
snazia byt kreativne a toto narocné obdobie chcu svojim obyvatelom
¢o najviac sprijemnit a priniest im nieco pozitivne. So zaujimavym
napadom tak pridla aj naSa obec. 25. marca 2022 sme v nasej obci
prichadzajuice obdobiejari aVelkonocnych sviatkov privitalizdobenim
stromu velkono¢nymi vajickami.

Okrem pariku velkonoc¢nych zajacov a historického dreveného voza
vyzdobeného vysadenymi kvetmi a stuzkami boli pred obecnym
Uradom vyzdobené velkonocnymi vajickami aj dva stromy.

Pévodne sme do toho i8li skromne s tym, Ze strom sa ozdobi len
niekolkymi kraslicami, nakolko islo o prvy ro¢nik takejto akcie. Pre nase
potesenie sa do zdobenia stromceka zapoijili nielen nasi najmensi, ale
aj dospeli, ktori prinasali vajicka medzi prvymi. Vajicka bolo mozné
priniest na obecny Urad alebo priamo v spominany datum pred
obecny Urad, kde sme si spolocne vyzdobili dva stromceky.

Pre v3etkych zicastnenych bolo pripravené mensie obCerstvenie a
pre kazdé dieta, ktoré prinieslo vajitko, mala pozornost ako odmena.
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Vajicka boli naozaj réznorodé, ¢i uz pravé vyfuknuté,
papierové, plastové, dokonca vyrobené z balénov. Pred
samotnym zdobenim ndm toto podujatie sprijemnili
deti z detského folklérneho suboru Zbezancek
pod vedenim veducej stiboru Anny Jankovicovej a
heligonkara Stefana Cemesa, ktorym patri podakovanie.
Podakovanie patri aj detom a pani ucitelkdm z
Materskej Skoly v Zbehoch, ktorisa s radostou a ochotne
zapojili ako aj vietkym tym, ktori svojim ozdobenym
vajickom, ¢&i vajickami prispeli k vyzdobe stromcekov
pred obecnym uradom a spolocne s nami tak privitali
jar. Vdaka patri aj tym, ktori sa akokolvek podielali na
priprave tohto milého podujatia.

Pevne verim, Ze v tejto novej tradicii v nadej obci
budeme pokracovat a o rok bude na stromoch pred
obecnym Uradom visiet raz tolko velkono¢nych vajicok.

Ing. Danica Hallovd
OU Zbehy

B Obecna kniznica

B Zo Zivota kniZnice

Treti mesiac v roku sa dihé roky spdja s knihami a citanim. Pre
nasu kniznicu bol tento marec vynimocny. Podarilo sa ndm uspiet v
projekte KniZnica ako rozpravkovy les, kde sme vdaka Fondu na
podporu umenia ziskali 2500 € v kategorii 5.1.2 Vybavenie kniznic a
mensia knizni¢na infrastruktura.

Predosly a stucasny stav

Obecna kniznica je sucastou budovy Obecného uradu v Zbehoch.
Je to vymedzena miestnost' s 37m2.V minulosti budova Obecného
Uradu Zbehy bola postavena a sluzila ako Materska Skola, neskor
v jej priestoroch sidlila stavebna firma, ktora pdvodnu stavbu
zrekonstruovala na svoje poZziadavky a sucasny obecny Urad sa do
tychto priestorov aj s kniznicou prestahoval v rokoch 1992. Obec aj
v tych najtazsich spolocenskych podmienkach, kedy iné obce rusili
kniznice a kultdrne strediska, zachovala chod kniznice a kazdorocne
vyclenovala financné prostriedky a nadalej aj podporuje funkciu
kniznice. Ku driu 31.12.2021 bolo zapisanych 17 aktivnych citatelov,
z toho 4 deti do 15 rokov. Pocas roka kniznicu navstivilo iba 38
pouzivatelov, nakolko z dévodu COVID opatreni boli ako v roku 2020
od 30.marca 2020, tak aj v roku 2021 vietky prevadzky poskytujlce

fond
na podporu
® umenia

Projekt ,,KniZnica ako rozprdvkovy les”
je realizovany s podporou Fondu na podporu umenia

sluzby, teda aj kniznice zatvorené, ¢o sa odzrkadlilo aj na chode a
navstevnosti nasej kniznice. Obec viak tuto situaciu vyuzila na celkovd
rekonstrukciu kniznice, svojpomocne a z vlastnych prostriedkov
vymenila v miestnosti kniznice elektrické vedenie, okoZovali sa steny,
znizoval sa strop sadrokarténom, osvetlenie miestnosti bodovymi
svetlami, nivelizovala sa podlaha, poloZila sa nova laminatova podlaha,
zrekonstruovali sa vykurovacie telesa a vymalovali steny.

Priestory kniznice su zrekonstruované, ale kniznicné jednotky
st ulozené v tmavych, starych drevenych kniznych regéloch s
neprisposobitelnou vyskou nastavenia, o zapriCinuje neestetické
uloZenie knih a hrozi samovolné rozpadnutie regalov. Tmava farba
polic opticky zmen3uje uz aj tak mald miestnost. Preto sme sa rozhodli



vytvorit ndmet na projekt KniZnica ako rozprdvkovy les, ktory
budeme vdaka ziskanym financidm od Fondu na podporu umenia
moct zrealizovat.

Nasim ciefom je wvytvorit kniznicu s tematikou Rozpravkovy les.
Tento motiv sme zvolili, aby sme prildkali najma malych zacinajucich
Citatelov a predskolakov. Sme nazoru, Ze prave v tomto veku sa tvoria
zéklady citatelskej gramotnosti a lasky ku knihdm. Lesna tematika
a zelena farba vyvola u starsich citatelov pocit oddychu a relaxacie.
Okrem zariadenia v lesnej téme by sme chceli v budicnosti venovat

Knihy pre buddcich skélkarov

H Den matiek
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v ramci propagdacie kazdy mesiac téme Les (diskusie s odbornikmi,
Citanie so spisovatelmi a pod.). V kniznici chceme venovat miesto i
nadim rodackam, spisovatelkdm Marine Ceretkovej Gallovej a Nelly
Dierovej Bedacovej, a to ndkupom ich diel a podobizne.

Tento mesiac sa nam podarilo doplnit knizni¢ny fond o literatiru
pre zacinajucich Citatelov, pretoze tento druh knih v nasej ponuke
absentoval. Srdecne preto pozyvame vietkych buducich Skélkarov,
aby prisli pozriet do nasej kniznice. Pribudli nové knihy, ktoré su plné
tipov, ako dietatku ulahcit nastup do 3kolky a vyrovnat sa s touto
novou situdciou. Postupne budeme dopifiat
nas kniznicny fond o nové knihy, aby boli
spokojni velki i mali citatelia. Aj touto cestou
sa chceme podakovat véetkym, ktori obohatili
nasu kniznicu darovanim knih.

Tesi nas akykolvek zdujem o knihy a
spolupracu. Ak poznate niekoho kto pise,
alebo ¢loveka, ktory by inym sposobom vedel
obohatit program v kniznici, dajte ndm vediet.
Skvelym prikladom je nd$ poslanec Misko
Gudaba, ktory sprostredkoval stretnutie so
spisovatelom Brariom Jobusom pre nase deti
v ZS. Aj touto cestou dakujeme!

Verime, Ze zlepSenim pandemickej situacie
sa Zlepsi aj ndvstevnost nasej kniznice. TeSime
sa na vietkych citatelov!

PaedDr. Silvia Zdkovicovd

Nové knihy pre najmensich

B Pozdrav Zene Matke

Niekedy davno bylinkarka, Umka, Ochrankyra prameriov, Babica,
Placka, dnes casto nedocenend sestra asistujuca pri pérode deti, té ktord
povie vitidne slovo pacientom, tii bolest a ak pride ¢as, zatlaci oci.

Ty, ¢o sa rdno budis aj bez budika, aby si opét nastupila do kolotoca,
ktory ta neSanuje. Ty, ktora nesies deti do skolky, starsim rozdelis drobné,
aby v Skole preZili, postards sa 0 muza, aby bol spokojny. Do prace uz
pride$ unavena a to je este len zaciatok dria. Ty, ktord ucis deti. Robis
ovela viac. Vychovavas ten krdel' slobodnych vtacat. Musi$ udrzat
rovnovahu medzi tvrdou rukou a naivnou sentimentalitou. Pacifikovat
vytrznikov a podporit talenty a poctivi pracu. Domov casto prinesies
kabelu plnu testov, ktoré treba do zajtra opravit.

Ty, v sluZbe Zivota, ¢o mas viacero deti. Od rdna do vecera krik, hadky

a spory o malickosti a ti o sa rano skoro pobili, pri veceri sedia a spolu sa
chichocu. Ty, nezamestnand. Viychovala si deti, ma$ podmienky aj chut
pracovat, ale tvoj vek ta prezrddza. Marne ponukas to, ¢o vies. Milovana
matka, v ru¢nicku s jemnym Usmevom na vraskavej tvari. Pripominas
Madonu, ktoru by ani slavny maliar krajsie nezobrazil.

Chvalospev na Zenu matku, nielen v druht méjovd nedelu, ale kazdy
deri v roku. Vo svete sa stavaju pomniky vyznamnym ludom. Casto
tym, ktori obetovali vlastny Zivot za druhych. PoloZit Zivot za inych sa da
mnohorakym sp&sobom, aj malo viditelnym ¢i dramatickym. Tak, ako
to robia kazdy der matky pre svoje deti.

Knapisaniu tohto prispevku miakoinspiracia poslizil clanok Posledny
pozdrav knaza, politického védzia a disidenta, ale najmad mudreho a
laskavého cloveka Antona Srholca (1929-2016), ktory bol uverejneny
kratko pred jeho smrtou.

Mdria Balkovd
¢lenka redakcnej rady



B Z historie Zbehov

B Kde a ako byvame

V minulosti sme pri s¢itani obyvatelov, domov a
bytov poznali s¢itacich komisdrov, s¢itacie obvody aj
tlac¢iva. V roku 2021 sa namiesto tradi¢ného scitania
urobilo integrované scitanie, z udajov ziskanych
z administrativnych zdrojov, tiez od obyvatelov a
elektronickym samoscitanim cez e-formular. Asistované
s¢itanie vyuzili hlavne skér narodeni na kontaktnom
mieste vdaka pomoci asistentov. V spolupraci so
Statistickym Gradom SR, s novou metodikou poverené
osoby pre sc¢itanie, pomohli spresnit Udaje aj z hladiska
Uplnosti v obyvanych obydliach, ktoré nesplinali
stavebné podmienky, alebo nemohli mat pridelené
sUpisné Cislo.

Aké mali domy nasi predkovia?

Kazdodenny zivot a podmienky byvania nasich
predkov v porovnani s dneskom boli celkom iné. Jeho
obrazom boli dom¢eky, chalipky, stavané z tradi¢nych
materidlov, dostupnych predovsetkym z miestnych
zdrojov.

Situdciu, akd bola v byvani koncom 18.

L A N — am — —

Folna cesta L P ra

Typ domov stavanych v Zbehoch v polovici 20. storocia
(projekt z roku 1936)

storo¢ia, doklada danovy supis z roku 1779. Zeliari
mali postavené domy z hliny (nabijanice), z dreva a
nepalenych surovych tehal. StreSnou krytinou bola
slama, trstina (3achorie). Najchudobnejsi domy ani
nemali a zili v podnajme ako nadennici. Pre vlastnu
potrebu si prosti fudia tehly vyrabali sami a domy
stavali svojpomocne. Zastavbu na rozdiel oproti
dnesku, orientovali pozdiz parciel, smerom do dvorov,
kolmo prie¢elim a oknami na ulicu. Vstup mali z
dvora, dnu vchadzali cez tzv. pitvor. Zdmoznejsi mali
okrem prednej aj zadnu izbu. Potom bola komora a v
rolnickych usadlostiach mastal, na dvore hospodarske
stavby, pajta (stodola), chlievy. Ohrady, ploty ak vébec
mali, robili z dreva a prutia.

Kedy sa najviac stavalo.

K ddajom, ktoré prinasaju scitania obyvatelov,
domov a bytov v tejto oblasti sa ani inym spésobom
nedostaneme. Vdaka nim pozname presne, ze v
Zbehoch (vratane AndacaaHolotky) mametrojnasobne
viac domov ako pred sto rokmi (1921). Vieme aj to, ze
k rozvoju byvania v nasej obci i v spadovom uzemi
prispela vystavba Zelezni¢nych trati koncom 19.
storocia. Najvacsia vystavba viak bola v 20. storodi
v patdesiatych a Sestdesiatych rokoch. Individudlni
stavebnici stavali domy prevazne v S$tvorcovom
podoryse. Malokto dnes vie, Ze vtedy stavbari postavili
tiez Kulturny dom v Andadi, v Zbehoch pavilony
Zakladnej 3Skoly, byvaly kultirny dom. Slazil ako
divadelnd hala, kinosala, jedna z mala v spaddovom
Uuzemi obce. Dnes mame nové multifunkéné priestory
na kulturne podujatia.

Postupne sa menil nielen vzhlad obce. V 21. storoci
¢oraz viac lemuju nase ulice atriové, aj viacpodlazné
domy. A velkost domov, bytov, ich vybavenie vytvara
komfort a pohodlie. Dnes si nevieme predstavit
rodinny dom, ani byt bez viacerych izieb. No kedysi
takou samozrejmostou neboli. V tradi¢nej ludovej
architekture na dedine takmer neexistovali.

Kde Andacania a Zbezania byvaju?

Individualna bytovd vystavba sa rozhodujucim
sposobom podiela na tom, ze viac ako 99 % nas Zije
v rodinnych domoch. Staviame z palenych tehal,
tvarnic, tehlovych blokov. Mury z nepaélenych tehal,
ma podla s¢itania eSte 31 (3,8%) domov, ale strechy
zo slamy, ¢&i trstiny, si ddvnou minulostou. Na
domoch je vacsinou palend Skridla a Coraz Castejsie
sa Crtaju slne¢né kolektory. Balkény a okna kraslia
kvety, dnu su priestranné miestnosti. Novsie maju
aj obyvacky prepojené s kuchynou. Nové dispozi¢né
rieSenia priddvaju svetlo aj moznosti ich vyuzitia.
Su spolocenskym centrom naSich domovov, kam
pozyvame i vitame hosti. VSestrannost pribytkov
preverila pandémia, potreba pracovat z domu, ucit sa
distancne.
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 tom micstne casti miestnostiach plavajuce podlahy s vykurovanim a dalsie

roky Zbehy spolu | Andat | Holotka | Zbehy |  vymozenosti. V ¢asoch ked mame k dispozicii pohodlné
1869 138 20 5 113 H ~e H F]
1991 orvé sétanie v 5SR 231 - ] 177 vykurovanie plynom ¢i elektrinou, dokonca rekuperaciu a
1930 269 53 . 216 tepelné Cerpadla, hladame nové Usporné rieSenia. Pevné
1940 360 63 : 297 palivo na vykurovanie bytov i tradi¢né sporaky ustupuju.
1950 427 60 18 349
1961 prvé integrované scitanie 528 54 17 457 v tom miestne casti
1970 591 60 16 515 Zbehy
1980 619 60 28 531 roky spolu Andac Holotka Zbehy
1991 prvé v SR 611 60 32 519 1970 618
2001 603 62 34 507 1980 650 . . .
2011 645 64 40 541 1991 629 66 33 530
2021 prvé elektronické s¢itanie 2001 618 62 35 521

. . . , 3 v/ , 2011 661 64 40 557

Zbehy - vyvoj trvale obyvanych domov podla scitani 021

(Zdroj: SU SR)

Aké mame moznosti vystavby?

Novodoba zastavba spojila starobyld Holotku, Domovinu
i dalsie casti s centrom obce. Zaplfa postupne volné,
nezastavané miesta v intravildne obce. V tomto roku sa
rozbieha, na mieste byvalého kultdrneho domu, vystavba
¢inziaku so 16 bytmi. Dalsie moznosti vystavby su na
Zahumeniciach a v inych lokalitdch. Je predpoklad, ze
domovy i bytovy fond bude rast, tiez skraslovanie verejnych
priestranstiev, aj zastavana plocha. Tato ma rozlohu 147
hektérov a za poslednych dvadsat rokov vzrastla o0 2,5 %. Z
celkovej katastralnej vymery obce zaberd viac ako 9 % a z
nepolnohospodarskej pddy stvornasobne viac.

Aky mame domovy fond?

V roku 2011 predstavoval v Zbehoch (vratane Andaca)
746 domov, z toho obyvané domy tvorili rozhodujuci
podiel. Teraz mame z celkom 825 domov, o 79 domov viac
ako pred desiatimi rokmi. Az 97,5 % z nich st rodinné domy,
¢o je najvyssi podiel v ramci okolitych obci. Rozhodujuca
vacsina 92,5 % domov je napojenych na septik, alebo
zumpu, 91,9 % domov ma murovanu konstrukciu. Viac ako
62 % domov ma vlastnu vodovodnu pripojku, len neceld
tretina z verejnej siete. Plynovu pripojku ma 82,5 % domov.

Aky mame bytovy fond?

V roku 2011 bolo v Zbehoch (vratane Andaca) 759 bytov,
z toho trvale obyvanych rozhodujuca vacsina.

Teraz mame 842 bytov, o 83 bytov viac ako pred desiatimi
rokmi.

. 805 (95,6%) bytov je v rodinnych domoch, ¢o je to
relativne najviac v spadovom tzemi obci

. 784 (93,1%) bytov je situovanych na prizemi

. 272 (32,3%) bytov ma 3 obytné miestnosti, 255
(30,3 %) bytov ma Styri obytné miest

. 763 (90,6%) bytov je vykurovanych plynom, 25
(3,0%) elektrinou, 32 (3,8%) pevnym palivom

. 585 (69,5%) bytov ma ustredné kurenie lokalne

. 173 (20,6%) bytov ma samostatné vykurovanie.

Zbehy - vyvoj trvale obyvanych bytov podla s¢itani

Zbehy su plosne zasobované elektrickou energiou
viac ako 70 rokov, zemnym plynom viac ako 20 rokov.
Vystavba domov aj vybavenie bytov, postupne nadobudla
vyssie kvalitativne parametre. Mnohé maju klimatizaciu, v

Zbehy - vyvoj trvale obyvanych bytov podla s¢itani
(Zdroj: SU SR)

Odkial'mame vodu?

Volakedy sme tahali vodu zo studni len ru¢ne vahadlami,
rumpalmi, piestovymi pumpami. A teraz maju ludia
bezprostredny pristup k tecucej vode a k hygiene
prostrednictvom vodovodu vlastného, alebo verejného.
Hlavny privod pitnej vody, k obecnému vodovodu mame
napojeny 20 rokov na Ponitriansky skupinovy vodovod.

Co prezradza séitanie k 1.1.2021?

. 795 (94,4%) bytovn ma vodovod v byte, pred
tridsiatimi rokmi 70,1 % bytov

. 268 (31,8%) bytov ma vodovod zo spolo¢ného
zdroja, najmenej z okolitych obci

. 527(62,6%) bytov ma vodovod z vlastného zdroja,
relativne najviac z okolitych obci

. 781 (92,8 %) bytov mda kupelfiu v byte (vanu,
sprchovaci kut), v roku 1991 ju malo 69,6% bytov

. 775 (92,1%) bytov ma splachovaci zachod, pred
tridsiatimi rokmi 53,1% bytov.

Dnes beznd a kazdodenna zdlezitost vodovod, alebo
kupelfa, boli kedysi a tiez eSte po druhej svetovej vojne v
nasich domacnostiach vzacnostou. A k dispozicii mali len
suché WCa mimo bytu. Na hygienu sluzil lavér v kuchyni, na
kupanie drevené koryto. A mydlo bolo luxusnym tovarom.

Verejny vodovod v obci méa dizku viac ako 20 km. Podla
projektu sa hladaju dalsie moZnosti rozsirenia siete,
vybudovat vodovod v miestnej ¢asti Andac a odkanalizovat
obec. Spolahlivé dodavky vody a energie prinasaju komfort
do vsetkych oblasti nasho Zivota. Staviame si aj bazény,
ktoré mozu spinat nase predstavy v rekrea¢nom vyziti.
SInko, vodu a pohodu si ¢oraz viac mézeme vychutnat
aj v zadhrade, ¢i na dvore a nemusime opustit ani hranice
vlastného domova.

Mame vacsie domy, byty, mensie rodiny.

Volakedy sa Zilo skromne, pod jednou strechou bezne
byvali viacgeneraéné rodiny, ¢asto aj v jednej miestnosti.
Priebezne velkost bytov rastla, pocet 0séb Zijucich v bytoch
ubuda. Zatial ¢o pred tridsiatimi rokmi pripadalo na 1 osobu
necelych 16 m2 obytnej plochy v rodinnom dome a celkova
plocha 1 bytu merala 81 m2, v dalSich desiatich rokoch



vzrastla na viac ako 105 m2. Kazdy Stvrty byt ma teraz
pat a viac izieb a obytna plocha na osobu je dvojnasobne
vacsia ako v roku 1991. Ked'sa obzrieme, my skor narodeni,
do svojho detstva, bezny Zivot u nasich starych rodicov sa
odohraval predovsetkym v kuchyni, kde sa nielen varilo, ale
sme sa aj ucili, spavali a robili domace prace.

Aké je vybavenie nasich domacnosti?

Zbezania blikot svie¢ok, petrolejok vo svojich domovoch
mohli nahradit elektrinou zaciatkom patdesiatich rokov
minulého storocia. Plosna elektrifikdcia, plynofikacie,
digitalizacia, znamenali dalSie moznosti zvySovania Urovne
byvania, vybavenia domdcnosti predmetmi dlhodobej
spotreby.

Telefén na poste v Zbehoch prvykrat zvonil v roku 1899.
BezZni fudia ho zacali pouzivat po 2. svetovej vojne. V roku
1991 bol v obci teleféonom vybaveny kazdy piaty byt, o
desat rokov potom bol v kazdom druhom dome. A dnes ma
uz takmer kazdy dospely ¢len rodiny mobilny telefén.

Prvé televizory sa u nas objavili koncom patdesiatich

B Kolko nas je

Zo stitani obyvatelov, domov a bytov, ktoré robia
Statistici v desatro¢nych intervaloch, je spracovany
demograficky vyvoj nasej obce. Prvé, v ramci Uhorska,
urobili pred viac ako 1. a pol storoc¢im v roku 1848.V nasich
novodobych dejindch do histérie vstupilo s¢itanie z roku
1961, v roku 1991 ako prvé v SR, a to v roku 2021 zasa
tym, Ze sa tentoraz obyvatelia s¢itavali sami, elektronicky.
Zber udajov Uspesne zabezpecila obec, prostrednictvom
stacionarneho a mobilného asistenta.  Poputujeme
spolo¢ne dejinami, aj cerstvymi vysledkami, mozno
zaujmu nielen rodakov, ale aj tych, ktori v Zbehoch nasli
novy domov.

Pisomné zmienky a nazvy obce.

Z historickych prameniov vieme, ze prva oficidlna
pisomna zmienka o nasej obci patri Holotke. Je datovana
z roku 1156. Vtedy, pred viac ako 8 a pol storociami v
Zbehoch Zilo okolo 110 fudi, v Andaci 40 a na Holotke
10.V tejto, poctom obyvatelov najmensej miestnej casti
obce, teraz byva takmer 14-nasobne viac fudi, ako v
obdobi vlady uhorského krala Gejzu Il. V Andaci, ktory
ma prvu pisomnu zmienku az z roku 1245, z obdobia
panovania krala Belu IV., populdcia vzrastla viac ako
6-krat.

Je zaujimavé, Ze na Ponitri maloktora obec ma tolko
nazvov, mien ako tad nasa. Nazory na vznik nazvov su
rézne, cez starocia sa menili a je mozné, Ze v niektorom
pripade to zapricinili pisari. Od roku 1156 sa jej nazov
objavoval v nasledovnych podobach: Izbeg, Kendi,
Jegu, llowek, Izbegh, llisebeg, Izbek, Izbég, Ozbég,
Uesbégh, Uzbegh, Uzbeg, od roku 1920 Zbehy. Dobové
pomenovania Andaca boli: Andacs, Andacs, Andacsch,
Kisandacs, od roku 1920 Anda¢. Holotka, mala néazvy:

rokov, boli Ciernobiele znacky Tesla. V roku 1991 farebny
televizor bol v kazdom tretom byte a televiziu mohlo
pozerat 43 % obyvatelov.V roku 2001 ,telku” pozeralo uz 90
% 0s0b. No a dnes v dobe digitdlnej ma televizor takmer
kazdd domacnost a ¢lenovia rodiny este na viac vlastnu
obrazovku nielen mobilu, ale aj pocitaca ¢i tabletu.

Pre povojnovu generdciu v 60. rokoch 20. storocia bol
technologickym zlomom osobny pocita¢. V roku 2001 v
Zbehoch bolo nim vybavenych iba 55 obyvanych bytov
a pocita¢ s internetom malo len 8 domacnosti. Dnes su
Jpéceckd” a ,noutbuky” beznou sucastou nasich Zivotov.
Obec ma vlastnu internetovu stranku a praca s internetom
pre mladeznikov je samozrejmostou.

Automobil, ktory bol pre predvojnové generacie raritou,
podobne aj motocykel, je teraz beznym dopravnym
prostriedkom. Mnohé rodiny uz nemaju miesto v garazach,
parkuju na verejnych priestranstvach.

Nas zivot bez elektriny, teplej vody, pracky, ustredného
karenia, telefonu, televizora, ¢i pocitaca, si dnes ani nevieme
predstavit.

Galtum, Hethe, od roku 1920 Holotka.

Vplyv nepokojov a vojen na zivot v obci.

Chotére dediny v nive rieky Nitry, RadoSinky a sutokov
Andacského a Perkovského potoka, davali skromné
moznosti Zivobytia nasim predkom. Zvlast vpady a plienenia
Tatdrov, Turkov, Kurucov a nicivé svetové vojny, sa zretelne
podpisali na Zivote nasich predkov.

Turci po vyhratej bitke pri Mohaci v roku 1526, pustosili
Uzemia, vratane Slovenska. Zbehy i okolité obce vypalili v
rokoch 1530, 1664, do otroctva odvliekli mnoho ludi. Tiez
protihabsburski povstalci (Kuruci) pod vedenim uhorskych
$lachticov Stefana Bockaja (1600), Gabriela Bethlena (1619),
Juraja Rékociho (1644), narobili vela zla a biedy

Podla tureckého darového supisu z roku 1664, ktory
obsahoval 750 dedin a miest, Zbehy mali pred tri a pdl
storo¢iami 260 obyvatelov, 35 domacnosti, 44 muzov
daniarov. Anda¢ bol dokonca ludoprazdny. Aj cisérske
vojskd (1677) i dalSie stavovské povstanie tentoraz Imricha
Tokolyho (1678), narobili nasim predkom dalSie straty na
majetku a Zivotoch. Zatial' ¢o vroku 1571 v Zbehoch (vratane
Andaca) bolo 60 domov a 285 obyvatelov, v roku 1715 tu
Zilo takmer o tretinu menej ludi, len 200. V 18.storoci znova
obsadili nase kraje Kuruci. Tentokrat bol vodcom povstalcov
Frantisek Il. Rdkoci. V dvadsiatom storoci, v priebehu prvej
svetovej vojny prislo o Zivot az 47 Zbezanov a v druhej
svetovej vojne 10 obyvatelov. V oboch obciach vplyvom
vojnovych Utrap populacia v Styridsiatich rokoch klesla, v
Andacio 5,5 % a v Zbehoch 0 6,5 %.

Scitania volakedy a dnes.

Verejnost na Slovensku scitania robievala na tlac¢ivach,
s¢itacich harkoch, domovych listoch, prostrednictvom
sc¢itacich komisarov. Po prvykrat v histérii v roku 2021 sa
vykonalo scitanie elektronicky. V nasej obci tuto moznost
vyuzilo takmer 91 % obyvatelov.



V obdobi rokov 1848 az 1950, sa scitavalo pritomné
obyvatelstvo. Vtedy v marci 1950 naratali v Zbehoch 2084
obyvatelov(vratane Andaca), ¢o bolo 2,8 krat viac ako pred
sto rokmi.

V daldich desatrociach sa scitavalo v obciach trvale
byvajuce obyvatelstvo. Za¢iatkom roka 2021 u nas v3ak zilo
menej [udi ako v roku 1961, ale oproti s¢itaniu v roku 1848
takmer trojndsobne viac. Historicky najviac obyvatelov Zilo
v Zbehoch v roku 1970, v Andaci v roku 1961 a na Holotke v
sucasnosti (pozri tabulku).

roky Zbehy spolu v tom miestne ¢asti
Andac¢ |Holotka [Zbehy
1848 prvé s¢itanie v Uhorsku 768 108 29 631
1869 1018 102 40 876
1900 1354 119 70 1165
pritomné 1921 prvé s¢itanie v CSR 1620 142 1478
obyvatelstvo 1930 1885 171 1714
1940 2131 227 . 1904
1950 2084 215 89 1780
trvale 1961 2608 278 97 2233
byvajlce 1970 2626 268 72 2286
obyvatelstvo 1980 2379 264 138 1977
1991 prvé v SR 2085 244 107 1734
2001 2101 250 118 1733
2011 2234 240 128 1866

2021 prvé elektronické 2222

Zbehy - vyvoj obyvatelstva podla s¢itanie ludu
(Zdroj: SU SR)

Rodakov ubuda.

Pribuda tych, ktori sa narodili v pérodniciach.V Zbehoch,
(vratane Andaca) v roku 2011 Zilo 1 075 rodéakov (48,1 %), z
toho muzov 552 (51,3 %). Podla s¢itania 2021, z celkového
poctu (2 222) trvale byvajucich obyvatelov obce, sa na
uzemi Slovenska narodilo 97 %, 3 % mimo SR. Domov nasli
u nas aj ludia z Albanska, Rumunska, Ukrajiny.

V rodovej strukture aktualne prevladaja zeny.

Z celkového poctu trvalo byvajucich v Zbehoch je 1132
(51 %) Zien a 1090 (49 %) muzov. Slobodnych ludi pribuda
(tvoria 43 % populacie obce), tiez rozvedenych (7,6 %).
Sucich dievok na vydaj, je viac ako mladencov. Klesa pocet
spolo¢ne hospodariacich domacnosti, tych, ktoré hradia
vydavky spolo¢ne. Rodiny sa osamostatriuju a s tym rastie
potreba vystavby bytov i inzinierskych sieti.

Mladez, buducnost obce.
V Zbehoch v predproduktivnom veku (vo vekovej skupine

Vekovd Strukidra obyvatelstva k 31
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0-14r.) vroku 2021 Zilo 316 deti (14,2 %), ale pred desiatimi
rokmi (2011) 365 deti (16,3 %). To znamena pokles podielu
02,1 % a oproti roku 2001 o dalSich 3,4 %. A pred tridsiatimi
rokmi (1991) s¢itaci komisari evidovalo az 447 deti (21,5
%). Mladd generacia je pre kazdl obec doélezita, tvori
potreby jej dalSieho rozvoja. V produktivnych vekovych
skupinach (15 - 64) podiel obyvatelov vzrastol na 67,8 %,
v poproduktivnom veku (65 +) klesol na 18 %. Dlhodobo
Statistici zaznamenavaju prirodzeny uUbytok obyvatelov,
populdcia starne. Situaciu do roku 2012 vylep3oval prirastok
obyvatelstva stahovanim, av3ak aj ten sa spomalil.

Aky mame nabozensky zZivot.

S¢itanie ukazalo pokles poctu veriacich. Zatial ¢o sa k
Rimskokatolickej cirkvi v roku 2011 hlasilo 83,0 % (1854)
trvalo byvajucich obyvatelov, teraz 1559 (70,2 %) veriacich
katolikov. K Evanjelickej cirkvi augsburského vyznania
sa hlasi 31 (1,4 %) obyvatelov, pred desiatimi rokmi 20
(0,9 %) obyvatelov. V porovnavanych rokoch sa relativne
najviac z dvoch na 18 zvysil pocet obyvatelov s vyznanim
Gréckokatolickej cirkvi. Bez vyznania zo 6,7 % (150 os0b),
na sucasnych 18 % (399). Podiel tych, kori neodpovedali
na otazku o ndbozenskom vyznani je 7,7 % (170). Veriaci
katolici v nasej Zbezskej farnosti (vratane Cakajoviec, bez
Andaca), tvoria 72 % z celkovej populacie. A krestanské
hodnoty vyznava este viac obyvatelov.

Vzdelanych ludi pribuda.

V roku 2001 podiel vysokoskolsky vzdelanych fudi, s
ukonéenym bakalarskym, magisterskym, inzinierskym,
doktorskym a doktorandskym vzdelanim, predstavoval 4,5
%.V roku 2011 dosiahol 13,2 %, v roku 2021 sa zvysil na 16,7
%. Vysokoskolsky vzdelanych zien mame viac ako muzov.
Najviac Studovanych je v spolocenskych vedach, ndukach a
sluzbach, konkrétne v historii, filologike, pedagogike a tiez
vo filozofii, ekonomike a v politike.

So zékladnym vzdelanim méme 15,9 % obyvatelov, ¢o
je o polovicu menej ako v roku 1991. Stredné odborné -
ucnovské ma 24,2% obyvatelov, Uplné stredné s maturitou
25,5 %, vyssie odborné ma 4,5 % [udi.

Aku mame kultiaru v hovorovych prejavoch?
Dlhodobo rozhodujuce zastupenie v obci ma slovenska

12, 2021 (osoby podla vekovych skupin)

Zbehy, graf - vekovd struktura obyvatelstva k 31.12.2020 (osoby podla vekovych skupin)



narodnost. Predstavuje 91,4 % na celkovom pocte
obyvatelov, pred desiatimi rokmi (2011) to bolo este
viac, 94,3 %. Slovensky jazyk je materinskym jazykom
rozhodujucej vacsiny obyvatelov. Avsak mnohé slova, ktoré

B Z nasej a nitrianskej farnosti

© © 0 0 00 0000000000000 000000000000000000000000 00

sme sa naudili v detstve, ,vypravame” medzi svojimi po
nasom, po,Zbezansky".

Serafin Horka

B Kolednicka akcia

Koledovanie Dobrej noviny sa ani tento rok z dévodov
pandemickych opatreni nemohlo konat a preto formou
zbierky v chrame bola poniknutd moznost prispiet.

B Podoby liturgického rokalll.

Zaciatok Nového roka 1. januar je Statny sviatok - den
vzniku Slovenskej republiky. V Cirkvi je slaveny ako
sviatok Panny Mérie Bohorodicky. Zjavenie Pana, Epifania
6. janudra, je sviatkom pripominajucim udalost, kedy sa
malému bezbranému dietatu prichadzaju poklonit mudrci
z pohanskych krajin. Podla tradicie mu prindsaju dary
hodné kréla - zlato, kadidlo a myrhu. Poklonou Dietatu sa
ich putovanie nekon¢i, ale naopak vykrocia na novu cestu
poznania. V tento den je v chrdme ohlasovany termin
pohyblivych sviatkov, najma zaciatok postneho obdobia,
Velkej noci, Nanebovstupenia Pana, zoslanie Ducha Svatého
a Sviatok Bozieho tela.

Nasledujuca
nedela po tomto
sviatku je slavena
ako nedela Krstu
Krista Pana a riou
sa aj vianocné
obdobie konci.
V chrdmoch este
zostava vyzdoba
do 2. februdra, ¢o
je den Obetovania
Pana - Hromnice,
od roku 1997 aj
Dert zasvateného
Zivota. Jozef a
Maria priniesli na 40-ty den dieta Jezisa do chramu, kde im
vysli v Ustrety starec Simeon a prorokyna Anna. V dietati
spoznali oc¢akdvaného Spasitela. Symbolom Hromnic je
svieca, ktoru pri tejto sldvnosti zapalujeme a zaroven ju
pocas roka uchovdvame v ¢ase nepohody, nepriaznivého
pocasia a inej nlidze. Na zaciatku postneho obdobia na
Popolcovu stredu su veriaci na znak pokania znaceni
popolom z ratolesti pouzitych v predchadzajicom roku na
Kvetnu nedelu. P6stne obdobie - ¢as, ked sa mnohi snazime
viac na sebe pracovat, ddvame si predsavzatia, ulohy, ktoré
vsak casto nezvladame a mozno sme zo seba sklamani.
Nezabudajme vsak, Ze sme stale na ceste a nie za vitaznou
paskou. Post nie je o nasich vykonoch, ale snahe. Pocas
40 dnového pdstneho obdobia sa v nasich chramoch a ak
to pocasie dovoli, tak aj na kalvariach, konaju poboznosti
krizovej cesty.

Vyzbierand suma za naSu farnost Zbehy a filidlku
Cakajovce bola 1 095 €. Vietkym 3stedrym darcom patri
Uprimna vdaka.

Od zaciatku roku 2022 sa na Slovensku zacal pouzivat
novy preklad Rimskeho misdla z dovodu, aby texty
vernejSie zodpovedali latinskému originalu. Prinieslo to
niekolko zmien, na ktoré si pomaly privykdme. Zmenené su
aj nazvy dni pocas Velkého tyzdna, ktory sa po novom vola
Svaty tyzden. Kvetnd nedela sa meni na Palmovu nedelu,
Zeleny Stvrtok na Stvrtok velkého tyzdna alebo Stvrtok
Panovej vecere, Velky piatok na Piatok utrpenia Pana a Biela
sobota sa po novom vola Svdta sobota. Tieto zmeny v3ak
ni¢ neuberaju z velkosti najvacsich krestanskych sviatkov,
naopak su zdbéraznenim posvatnosti a mimoriadneho
vyznamu ich slavenia.

Palmova - Kvetna nedela pripomina JeziSov vstup
do  Jeruzalema.
Veriaci si prinasaju
ratolesti, pri
liturgii sa prvykrat
spievaju Pasie. Vo
Stvrtok  Svatého
tyzdna uz slavenie
nadobuda
bohatsi rozsah.
\Y biskupskych
- katedralnych

chrdmoch je
dopoludnia
slavena Om3a
svatenia  olejov.

Svati sa Krizma - olej na pomazanie po krste, birmovke,
vysviacke biskupa a knazov tiez posviacke kostolov a
oltarov. Sviti sa tiez olej katechumenov a olej pomazania
chorych. Oleju sa pripisuju blahodarne Ucinky, aj v Pisme je
Casto spominany ako obraz zdravia, radosti a sily. Boli nim
pomazani starozakonni proroci, krdli a kiazi. VeCernd omsa
tohto dna je pamiatkou na Panovu veceru - ustanovenie
Eucharistie pri Poslednej veceri s apostolmi. Pripomina
nam tiez utrpenie Jezisa na Olivovej hore, jeho zajatie,
odsudenie a ukrizovanie. Podla miestnych moznosti pri
tomto sldveni sa mdze konat obrad umyvania néh, ako znak
JezZiSovej pokory a lasky. V piatok popoludnajsim obradom
Umucenia Pana predchadza v nasej farnosti, ale aj v Cirkvi
vseobecne, poboznost krizovej cesty. Uz niekolko rokov sa
na nej stretavame pri lese nad nasou dedinou.

V sobotu v chrdme, v tichosti prebieha poklona sv.

.



Krizu, ¢omu je aj na3 kostol zasvateny. Vecerné obrady su
vyvrcholenim velkono¢ného slavenia. Zvycajne zacinaju
po zapade slnka a maju velmi slavnostny charakter.
Zacinaju obradom Svetla zapalenim velkonocnej sviece
Paskalu, ktora cely dalsi rok sluzi ako symbol Krista, ktory
je Svetlo sveta. Bohatd liturgia slova moéze zahffhat az
sedem starozdkonnych ¢itani a zalmov. Nasleduje obrad
vzkriesenia a slavnost je zvylajne zavi$end procesiou
po dedine so sochou vzkrieseného Krista a spievanim
sldvnostného hymnu. Datum velkono¢nej nedele je
stanoveny ako najblizSia nedela po prvom jarnom splne
mesiaca, ¢o napriklad vdnesnom roku pripadlona 17. aprila

B Synoda 2021 - 2023

ESte v zavere roka 2021 papez Frantisek oficialne otvoril
Synodu o synodalite. Jej cielom je, aby vsetci veriaci mohli
objavit a najst svoje miesto v Cirkvi a mat aktivny podiel na
jej zivote. Viacro¢ny proces 2021 - 2023, bude rozdeleny
do troch faz. Diecéznej, Kontinentdlnej a vyvrcholi
zhromazdenim Biskupskej synody v Rime v oktdbri 2023.
Aj v nadej farnosti sme na najnizsej Urovni zacali stretnutia
veriacich s nasim duchovnym otcom k tejto téme. Kltucové
slova procesu su: stretnutie, po¢uvanie a rozliSovanie. V
miestnych Cirkvach su rézne otazky, obavy, ale aj nadeje
a je na nas, aby sme im vedeli na¢uvat a vediet svoje
postoje aj prehodnotit. Zaroven sa ucime rozliSovat, ako
napredovat nie v zabehnutych stereotypoch pastoracie,
ale vediet a poznat iné mozné cesty a nechat sa nimi viest.
Na stretnutiach je mozné si rozvijat aj vlastny prejav a takto
sa ucit niecomu novému. A to nielen vo veciach viery a
svedomia, ale aj v otdzkach nasho kazdodenného Zivota.
Mame 3ancu sa tak stat,zru¢nejsimi” v umeni komunikacie.
Ved' Boh ndm tym ukazuje cestu a vyvadza nds z nasich
¢asto unavenych zvykov.

Vysvetlenie loga synody

Velky majestatny strom — plny mudrosti a svetla — siaha
az k nebu. Je znakom nadeje a vyjadruje Kristov kriz. Nesie
Eucharistiu, ktora Ziari ako sInko. Vetvy predstavuju ruky a

B Osem duchovnych - symbol ekumenického bratstva
v Nitre

Na vyzvu k Tyzdrnu modlitieb za jednotu krestanov
kazdoro¢ne odpovedaju aj krestania v Nitre. Na
modlitbdch sa zhromazduju dvakrat: Raz v evanjelickom
kostole Svatého Ducha v centre mesta a raz v kostole
sv. Gorazda na sidlisku Klokocina. Kvoli pandemickej
situdcii a z dovodu aktudlneho pretazenia krazov, ktori
v sucasnej dobe akceleruju individudlnu pastoraciu,
sa veriaci rozhodli uskuto¢nit modlitby len raz, a to v
evanjelickom kostole.

Napriek tomu, ze len niekolko hodin pred samotnou
bohosluzbou sa vyrazne zmenilo pocasie - obloha
sCernela, zacala velkd chumelica a ostry studeny vietor
vytvaral na chodnikoch poladovicu - v evanjelickom
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nakolko spln bol 16. aprila. Na 40-ty den po Velkej noci sa v
Cirkvi slavi Nanebovstupenie Pana a o 9 dni na to Zoslanie
Svatého Ducha. Vietky tieto dni su pre veriacich vyznamné
a dolezité, sldvené s patri¢nou Uctou a vdakou. Prva nedela
po zoslani Ducha je sldvnostou Najsvatejsej Trojice - Otca,
Syna a Ducha. Stvrtok po tejto slavnosti je sviatok Kristovho
tela a krvi. Vo farnostiach sa konaju slavnostné procesie,
stavaju sa polné oltariky.

Aj ked to v minulych rokoch bolo obmedzené
pandemickymi opatreniami, Uplne sme tdto slavnost
nevynechali, ale za skromnejsich podmienok uskutocnili.
Dufame, Ze tomu bude tak aj tento rok.

kridla Ducha Svatého. Pod nim Bozi ud nie staticky, ale v
pohybe, ¢o je odkazom na slovo synoda, ktoré znamena
kracat spolu. Celd nasu ludskost vystihuje 15 siluet [udi,
rozmanitych zivotnych situdcii, generacii a pévodu. Jasné
farby, ako znak radosti, fudia su vietci na rovnakej Urovni
- laici i zasvateni, muzi, zeny, mladi aj stari, deti, ktoré su
celkom vpredu a tak prirodzene otvaraju cestu do buducna.

VA

, o £z
=~ Synoda
2021

alnv Cirkev

Za j}fnod
spojocensfwe | :pm-.--l'rfns." | misia
Madria Balkovad
clenka redakénej rady

kostole sa zhromazdilo takmer sto krestanov, aby v
spolocenstve s JeziSom prosili o jednotu medzi sebou
a o jednotu medzi vSetkymi fudmi. Na bohosluzbe sa
zucastnili bratia a sestry vietkych vekovych kategorii,
strednd generdcia, starsi i deti. Takmer vsetci veriaci
pochddzali z r6znych historickych cirkvi. Na modlitby
prislo aj niekolko jednotlivcov, ktori patria do
evanjelikalnych cirkvi.

Za sluzobnikov cirkvi boli na modlitbach pritomni:
Peter Beno, nitriansky pomocny biskup; Jan Hrobog,
biskup Zapadného distriktu; Ivan Bozenik, evanjelicky
zborovy farar; Milan Poldk, farar farnosti Nitra - Zobor;
Tamas Ficzere, zborovy farar Reformovanej krestanskej
cirkvi v Nitre; Frantisek Barto3, policajny kaplan; Milan
Jozek, vazensky kaplan a Tomda$ Pruzinec, ktory s
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poslednymi dvomi uvedenymi svoju sluzbu vykonavaju
v Ordinaridte ozbrojenych sil a ozbrojenych zborov
Slovenskej republiky. Posledny z nich, diakon Tomas
Pruzinec posluzil pri bohosluzbe homiliou. Na zaciatku
vsetkych veriacich privital zborovy dozorca Jan Huba,
ktory v uvodnejrecizdoéraznil:,modlime sa za priatelstvo
a za jednotu”.

V' prihovoroch biskupov Jan Hrobon vyzdvihol
myslienku, ze je ,¢as spojit dary vo vzajomnej sluzbe.
Nie vtedy, ked sa dobre citime, vtedy ked mame nejaku
pohnutku lasky, ale ,jedni druhych bremend znasajte,
lebo tak naplnite Kristov zdkon.” Teda to musite
robit, to je vasa povinnost. [...] Tento svet chce vidiet,
ze si rozumieme”. Biskup Peter Berio zase zdéraznil
myslienku, ze ,mnohi fudia chcu byt dnes hviezdami” v
réznych oblastiach zivota. ,My budme hviezdami viery,
nadeje a lasky, hviezdami spolupatri¢nosti, srde¢nosti,
hviezdami milosrdenstva, aby sme modernému
¢lovekovi dnesnej doby pomohli objavit Jezisa ako
Emanuela, ako Boha, ktory je s nami, ktorému zalezi na
kazdom jednom z nas, ako toho, ktory kazdého z nés
sprevadza a chce viest za ruku”,

Tento rok pripravili liturgické texty krestania z
Blizkeho vychodu. Aby sa hlbsie umocnilo nase
duchovné prepojenie s nimi, boli do modlitieb pozvani
aj blizkovychodni krestania z Nitry a z jej okolia. Popri
prihovornych modlitbdch v slovencine, zazneli aj
modlitby v aramejcine (v ¢ase 1:12:17) a v arabcine (v
Case 1:14:47), ktoré predniesla sestra Sabria Esso a brat
Roony Khosaaba Al-Berata, ktori byvaju v meste pod
Zoborom uz niekolko rokov.

Bohosluzba bola tvorend modlitbami, spevom
a hubou. Pod vedenym Samuela Hollého a jeho
spoluspevacok, ale aj za zvuku melédii organistu
domdceho cirkevného zboru Dusana Kovarcika sa
modlitebné spolocenstvo spojilo v oslave dobrého Otca
a k prosbam za nasu viditelnu jednotu. Kazdoro¢ne
byva po ekumenickych bohosluzbach v Nitre aj
agapé - stretnutie pri ,evanjelickych” ¢i ,katolickych”
kolac¢ikoch. KedZe pandemickd situdcia nam takéto
pohostenie neumoznila, vynaliezavost si nasla svoju
cestu. Pri odchode zo zhromazdenia bol kazdy ucastnik
obdarovany pekne zabalenym medovni¢ckom, naktorom
bolo napisané motto tohtoro¢ného ekumenického
tyzdna: ,Videli sme Jeho hviezdu na Vychode a prisli
sme sa mu poklonit” (Mt 2,2). Pred zdverom bohosluzby
boli modlitebnému zhromazdeniu adresované prorocké
slovad lvana Bozenika: ,Mozno ani nevieme, ¢oho sme
dnes sucastou”. Nasim zelanim v Nitre je, okrem iného,
aby sa v buducnosti do tyzdha modlitieb za nasu
jednotu zapojili aj veriaci z inych cirkvi. Na tejto ceste v
nas zostava vela nadeje!

Text: Tomds PruZinec
diakon rimskokatolickej cirkvi

Foto: Jdn Huba
zborovy dozorca - cirkevny zbor ECAV na Slovensku Nitra
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B Zo zivota Materskej Skoly Zbehy

November patri téme Zijeme zdravo. Tato téma je v
dnednej dobe velmi aktudlna, deti ju citlivo vnimaju
a maju vela skusenosti zo zivota. Urobili sme si
preventivhu zdravotnu prehliadku (akoze) a vysetrili
sme si zrak, sluch, vazili sa a merali. Deti sa v aktivitach
oboznamovali s ludskym telom, jeho funkciami a
zmyslami. Zaujimavé pre nich boli hmatové, ¢uchové a
sluchové hry. RozliSovali zdravé a nezdravé potraviny.
Aj z toho dovodu, ze plnime ulohy v projekte Zdrava
Skola, deti kazdodenne konzumuju cerstvé ovocie
a zeleninu, dodrziavaju pitny rezim a otuzuju sa na
¢erstvom vzduchu.

December je v znameni velkého ocakavania. Asi
netreba pisat, Ze jednym zd6vodov je ndvsteva Mikuldsa
s pomocnikmi - anjelom a ¢ertom. Pocas celého tyzdna
deti usilovne nacvi¢ovali s pani uciteflkami basnicky
a piesne, ako podakovanie pre svatého Mikuldsa. Ich
usilovnost sa im predsa len vyplatila a vsetci skolkari
dostali balicky. Za balicky sa Skoélkari Mikulasovi

podakovali a zarecitovali mu basne a piesne, slavnostne
slubili, ze budu dobri aj cely dalsi rok a budu robit radost
nielen pani ucitelkam, ale aj svojim rodi¢com, ved on ich
predsa pocuje a vidi viade.

Januérové témy su zamerané na aktivity, ktoré suvisia
s poznavanim Zivota zvierat a so starostlivostou o
ne hlavne v zimnom obdobi. Deti nezabudli ani na
vtacikov, ktorym pravidelne sypali semiac¢ka do budok.
Vypoculi si pribehy o zvieratdch a dozvedeli sa, aké
to maju tazké v zime a kto sa o nich stard. Deti potom
namalovali zvieratkd aj vtacikov v kimidlach a urobili
vystavku svojich prac, aby potesili rodi¢ov. Teoretické
a sprostredkované informacie prostrednictvom basni
piesni, obrazkov, knih, dramatickej hry, digitalnej
pombcky Bee-Bot a interaktivnej tabule sme doplnili
nazornym a zazitkovym ucenim. Hoci je to len mala
pomoc zvieratkam, ale aktivitami vstepujeme detom
ldsku, kladny vztah k prirode a tiez plnime ciele
environmentalnej vychovy.

Tohtoro¢ndazimanebolak detom stedrd, ale ked'trochu
nasnezilo mohli sme sa sankovat, stavat snehuliakov,
pozorovat snehové vlocky i cencule. Priamo v hrach
deti spoznavali zasady, ako sa maju spravat pri zimnych
radovankach a dbat o svoju bezpecnost i bezpecnost
kamaratov. Do tried si priniesli sneh, aby ho skimali
pod mikroskopom. Presvedcili sa, Ze jest takyto sneh je
nezdravé, nielen preto, Ze je studeny, ale aj preto, ze je
v iom vela necistot.

DAa 18.1.2022 nas navstivila kamaratka Smudla,
ktora nas naucila hravou formou triedit odpad. Spolu
sme sa vybrali na vyskumnu vypravu, aby sme zistili,
kto a ¢o znecistuje potdcik v susednom lese. Dozvedeli
sme sa, ¢o su batérie a na ¢o nam sluzia. Zistili sme, kde
moZeme staré batérie vyhodit a ¢o sa s nimi deje potom,
ked nam doslizia. Na zaver zaujimavej prednasky nas
Smudla potesila spravou, Zze za vyzbierané batérie
ziskala nasSa 3Skolka odmenu v podobe kuzelnika.



Ten nés navstivil 10. marca a ukazal nam rézne kuzla, do
ktorych sme sa zapojili aj my (©). Pri kazdom kuzle sme
povedali zazra¢nu formulku CARY, MARY FUK! a kizlo sa
nam podarilo (©).

2

FasiangovézvykyvnasejdedineudrziavaklubJednoty
déchodcov v Zbehoch pod vedenim Anny Budinskej.
Nuz a nezabudla prizvat aj nasich skélkarov, aby sa

potesili a zabavili s nimi na fasiangovom sprievode,
ktory zacal stretnutim pred obecnym dradom a pridal sa
k ndm aj pan starosta. Babi¢ky a dedkovia sa vyobliekali
do najstrasidelnejsich fasiangovych masiek. Nechybali
masky ako cert, cigdnka, Mexic¢anka, kohut, sliepka,
mladucha so zenichom a deckom, smrtka a vSakovaké
iné masky. Spievali sme spolo¢ne pieseri Fasiangy
Turice a z obecného rozhlasu vyhravala fudové hudba.
Sprevadzala nas veseld nalada. Ked sme sa uz bliZili k
MS, tak sme si zatancovali, rozIG¢ili sa a dostali sme
sladku fasiangovu vysluzku.

Uz tradicne sa mesiac marec spadja s mesiacom
knih. Deti mali moznost priniest si svoju oblubenu
knihu a rozpravat o nej kamaratom. Spolo¢ne sme
vyrabali zdlozky do knih. Dozvedeli sme sa o mnohych
zaujimavych a peknych knihach - nielen o tom, ¢o sa
v nich odohrava, ale aj to od koho ju deti dostali. Raj
knih - miestnu kniznicu sme tiez navstivili. Od tety Eriky
sme sa dozvedeli, ako to v kniznici funguje, ako su knihy
rozdelené podla zanru. Prezerali sme si oddelenie pre
deti aj dospelych a nakoniec sme si mohli knihy pozicat
a prelistovat. Predskolsky vek je vekom rozpravok. City,
ktoré vzbudzujeme prostrednictvom nich su hlboké a
pretrvavaju az do dospelosti.V snahe o najviac priblizit
dietatu knihu je nase kazdodenné ¢itanie pred spanim
a vo volnom ¢ase. Citame rozne druhy detskych knih a
pozorujeme, Ze dieta sa stdva dobrym posluchacom,
zaziva vela neopakovatelnych chvil plnych pohody,
zvedavosti, ¢ara, porozumenia a zblizenia, rozvija sa
jeho citovy zivot, vyjadrovacie schopnosti, obohacuje sa
jeho poznanie, kladie sa zéklad Citatelskej gramotnosti
a nadobuda kladny vztah ku knihe.

Na zaver dovolte v mene kolektivu pracovnikov
materskej $koly, ale hlavne deti podakovat sponzorom
ako aj vsetkym, ktori prispeli 2% z dane k obohateniu a
zlep$eniu chodu nasej materskej sSkoly.

Silvia Miskolciova
MS Zbehy
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B Oznam: Materska Skola Zbehy, Zbehy 148, 951 42

Riaditelstvo Materskej Skoly v Zbehoch oznamuje rodi¢om, ze
zapis do Materskej Skoly k Skolskému roku 2022/2023 sa uskutocni
dna 17.5.2022 v priestoroch M$

v case od 8:00 hod. do 15:00 hod.

Taktiez je mozné zasielat Ziadost elektronicky a to od 1.5.2022
do 17.5.2022 na email dana.danisova@gmail.com
s naslednym osobnym kontaktom v den zapisu.

Potrebné tlaciva k zapisu budu zverejnené na webovej stranke
obce www.zbehy.sk /zapis do MS/ diha 30.4.2022.

B Zakladna skola

Je potrebné priniest rodny list dietata a obciansky preukaz

zakonného rodica.

Ziadost o prijatie je potrebné podpisat oboma rodi¢mi.

TeSime sa na Vas!

M V ZS Zbehy $portujeme s Matejom Téthom

Pohyb je liek. Vie to kazdy z nas! Citime sa vitalnejsi,
Stastnejsi, sebavedomejsi, ked' Sportujeme. K aktivnemu
$portovaniu nasSich deti sme sa
rozhodli priloZit ruku k dielu aj my, v
nasej ZS, spolo¢ne s Vami! Hlasovali
sme, vyhrali sme 02 Sportovd
akadémiu Mateja Tétha a teraz uz =
mame za sebou prvych par mesiacov
trénovania. Pod vedenim pani
ucitelky Ingrid Bezakovej deti zacali
objavovat, Ze pohyb je predovsetkym
zabava! A nielen to! Ak sa v utlom
detstve rozvijaju spravne ndvyky,
dieta mdze byt uspesnejsie vo svojej
$portovej budicnosti.

~Akadémia Mateja Tétha je jedinou
pohybovou pripravou pre deti, ktord
sa na tréningoch systematicky venuje
vyvojovej kinezioldgii. Prostrednictvom
vyvojovej kineziolégie sa uplatiuju
v tréningu cvitenia, ktoré pomdhaju
detom vykondvat pohyb sprdvne. Pohyb dietata je
jednoduchsi, efektivnejsi, ale predovsetkym sprdvny. Tieto
cvicenia pomdhaju detom kompenzovat nesprdvne pohybové
vzory, ktoré suvisia so sedenim v Skole, pri pocitaci a podobne.
Jednym z tychto cviceni je aj vyvojovd poloha "medved".
Prostrednictvom nej do urcitej miery vieme v diagnostike
posudit pohybovy apardt dietata.”

,V Sportovom tréningu su vyuZivané najnovsie poznatky
zo Sportovej pripravy deti. Tréning je zamerany na rozvoj
vseobecnych pohybovych schopnosti, funkény rozvoj
organizmu, ale aj rozvoj zdkladnych lokomdcii. Realizuje

sa prostrednictvom
zakomponované do hier a sutazi”

O, SPORTOVA Aknne‘mm
MATEJA ' HA

2.0 b |

Z

cviceni, ktoré su
,Tréneri SAMT st odbornici, ktori maju skdsenosti s detmi.
Predtym, ako zacnu trénovat, absolvuju
viacdriové skolenie pod vedenim
odbornikov 02 Sportovej akadémie
Mateja Totha. Kazdy tréner sa riadi
Specidlne  vytvorenou  metodikou.
Tréningovy proces je kontrolovany,
akadémia vyddva inovované
metodické  prirucky a organizuje
kontinudlne vzdeldvacie aktivity pre
trénerov, kde predndsaju akademici”
»Na tvorbe metodickych materidlov
a postupov sa podielaji odbornici
z Fakulty telesnej vychovy a Sportu
Univerzity Komenského v Bratislave
Y a Univerzity Konstantina Filozofa v
Nitre, fyzioterapeuti zo Slovenskej
zdravotnickej  univerzity a tim
psycholégov.” Cerpané z webu: 02
Sportovéa akadémia Mateja Tétha

el

Samozrejme, prvky S3portovej akadémie planujeme
postupne zapdjat do vietkych ro¢nikov na telesnej vychove.
Do tychto dni si ich mali moznost vyskusat nasi prvaci,
druhdci a tretiaci.

Verte, nie je ni¢ krajsie, ako ked' vidite usmiate, spokojné
decka po tréningu!

Drzime palce nasej mladej generdcii, aby si vytvarali tie
spravne navyky, ku ktorym Sport jednoznacne patri!

Jana Krajcirovd
riaditelka ZS Zbehy
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M Aj varit sa da s laskou! »Nasa jeddlen je vidy pekne vyzdobend. Robite si
Pani kuchéarky v Skolskej jedalni v Zbehoch su vyzdobusamé, alebo vdam s tym niekto pomdha?”
neodmyslitelnou suéastou nasich skolskych dni.  P. kuchérka Janka: ,Pomdha ndm pani vychovdvatelka

Navaria, napecu, potesia, jednoducho svoju pracu robia  Szombathovd zo Skolského klubu.”
s laskou. Varia nielen nasim zamestnancom a ziakom,
ale aj pre deti z MS v Cabe a pre externych stravnikov ~ Otazky od Ziaka Toma3a Mega:
v obci. »Kolko rokov robite svoju prdacu?”
V nasej skolskej kuchyni pracuje p. vedica lvetka P. kucharka Janka: ,Zacinala som, ked som sa vyucila ako
Kroslakova, hlavna kucharka Janka Magathova 17-ro¢nd a tuto prdcu robim aZ doteraz.”
a pomocné kucharky Zdenka Fabova a Stanka P kucharka Stanka:,Pdtndstrokov.”
Kupcova. P. kucharka Zdenka: ,Dva roky.”
O tom, Ze sa v ZS Zbehoch uéi zazZitkovo, niet pochyb.
Ziaci 4. ro¢nika mali za Ulohu nase pani kucharky  ,Ktoré jedlo varite najradsej?”
trochu vyspovedat. Zahrali sa na redaktorov. Pripravili ~ P. kucharka Janka: ,Nemdm Ziadne obltibené. Rada varim
si interview, aby zistili vSetko, ¢o ich zaujima. uplne vsetky jedld.” )
Samotnému  rozhovoru predchadzala najskér P. kuchérka Stanka:, To, ¢o ltubite najviac. Co lubite najviac?”
dokladna priprava. Ziaci si spisali jednotlivé otazky.  Ziaci:,Spagety.”
Podla povahy otézok si uréili poradie. Potom siinterview P kucharka Stanka: ,Tak spagety. (©)”
precvicili, aby islo vietko, ako ma. Ked boli pripraveni,
pozvali pani kucharky a pani vedicu SJ na interview a  ,Ste dobry kolektiv?”

takto im to islo: P. kucharka Janka: ,Ano, velmi dobre si rozumieme.”
Rozhovor s pani kucharkami Jankou Magathovou,  P.kucharka Stanka: ,Ano.”
Stankou Kupcovou, Zdenkou Fabovou P. kucharka Zdenka: ,Suhlasim.”

Otazky od Petka Lakatosa a Sofky Billovej:

»Preco nosite biele éapice?”

P. kucharka Janka: ,Aby ndm do jedla, ktoré pripravujeme,
nepadaliviasy.

»Su Ziaci spokojni s obedmi?”

P. kucharka Janka: ,Podla mna, ako ktori”
P. kucharka Stanka: ,Ako kedy.”

P. kucharka Zdenka:,MoZno dno.”

Otdazka od Maximiliana Billu:

»Nosite rady riuska?”

P. kuchérka Janka: ,Svojim sp6sobom ani nie.”
P. kucharka Stanka: ,Nie.”

P. kucharka Zdenka: ,Nie.

Otazky od Sebastiana Zakovic¢a:

Otazky od Ziacky Sofie Zakovicovej: »Ked'sa vdm nie¢o minie, chodite rady do obchodu?”
»Preco ste sa rozhodli byt kuchdrkou?” P. kucharky Stanka a Zdenka: ,Ano.”
P. kuchdrka Janka: ,Nikdy som nechcela byt kuchdrkou.”
P, kucharka Stanka: ,Ja som vyucend krajéirka.” ~Preco musite varit polievku?”
P. kucharka Zdenka: ,Lebo ma to bavi." P. kucharka Janka: ,Lebo je to vyZivné jedlo a je to zdklad
hlavného jedla. Prvé je polievka a potom prichddza na rad
»,Co savdm pdci na vasej prdci?” hlavné jedlo.”
P. kucharka Janka: ,Teraz ma tdto prdca naplfia, lebo varim ~ P. kuchdarka Zdenka: ,Lebo polievka je zdklad jedla, aby sa
pre vds, deti. Tdto prdca ma tesi” Zaludok nastartoval”
P. kuchdrka Stanka: ,Prdca s detmi, vase vtipné hldsky.”
P. kucharka Zdenka: ,Vsetko.” Otazka od Matusa Horku:
»Ste spokojné s vybavenim kuchyne?”
~Ktoré jedlo, ktoré ste varili, sa vam zdalo najtazsie?” P. kucharka Janka: ,Teraz dno, kuchyna je velmi dobre

P. kucharka Janka: ,Ja si myslim, Ze za tolké roky, ¢o varim, ~vybavend.
ani jedno. Lebo, ¢im dlhsie varim, tym sa mi jedlo lahsie  P.kuchérky Stanka a Zdenka: ,Ano.”
pripravuje.”

P. kucharka Stanka: ,Ziadne. Vsetko robime ako treba.”
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Rozhovor s pani veducou SJ Ivetkou Kroslakovou

Otazky od Petka Lakatosa:
»Ako dlho tu pracujete?”
»Pracujem tu 29 rokov.”

»Kde ste pracovali predtym?”
,Predtym som pracovala v Cakajovciach, v Jarku a v Nitre."

Otazky od Tomasa Mega:
~Aku skolu ste vystudovali?”
»Strednu odbornt skolu so zameranim na gastronémiu.”

»Pre¢o nemdme k obedu bublinkové ndpoje?”
,Bublinkové ndpoje nie su dobré pre deti. Zatazuju
organizmus a nafukuju ¢revd, méze vds z nich boliet brusko.”

Otazky od Matusa Horku:

»Odkial' kupujete potraviny a suroviny?”

,Vozia ndm ich doddvatelia. Zeleninu ndm vozi velkosklad
zeleniny, mdso ndm vozi pdn Jankovic, velké potraviny z firmy
Inmedia.”

»Kde ddvate zvysky jedla?”

~Mdme nato elektricky kompostér. Ten toto jedlo kompostuje
a kompost sa méze pouZit do pddy ako hnojivo pre zeleninu,
kvety v zdhrade.”

Otazka od Maximilidna Billu:
»Kolko obedov varite kazdy den?”
,Okolo 100 az 120, podla toho, ktord trieda je v karanténe."

Otazky od Sebastiana Zakovica:

»Preco musite varit zdravo?”

LAby ste sa zdravo vyvijali. Keby sme vdm nezdravo varili,
bolelo by vds telo, zle by sa vyvijali kosti, mohli by sa vdm
pokazit zuby. Musime varit zdravo.”

»Preco ste do jeddIneho listka este nedali palacinky?”
JPalacinky sme uz mali, ale nemali velky tspech. To je tak,

e e e 000000

@0 0000000000000 00000000000000 00

napriklad ty palacinky mds rdd, ale dalsi ich zase nemaju radi.
Cize, ked urobime palacinky, polovica deti ich zje a polovica
nie. Chceli by ste palacinky a presvedcite aj ostatnych, aby ich
zjedli?”

Ziaci: ,Ano!”

Jlak sa méZeme dohodnut, Ze na Medzindrodny der deti
budete mat palacinky.”

Ziaci: ,Dobre. Super.”

Otazky od Sofie Zakovitovej:

»Mdte rada svoju pracu?”

~Rokmi som si na ru zvykla. Nechcela som pracovat v
Skolskom stravovani. Ale ¢lovek si zvykne.”

»Preco ste sa rozhodli byt vediicou skolskej jeddine a
ako sa to stalo?”

~Nechcela som byt veducou, mria bavila medicina.
Chcela som byt zdravotnou sestrou, ale nejako to osud a
moji rodicia zariadili, Ze som skoncila ako veduca $kolskej
jeddlne.”

Ziaci: ,Dakujeme za rozhovor.”

Ziaci sa mnohému naucili. Teraz uZ vedia, Ze pripravit si
interview nie je také jednoduché, ako sa spociatku zdalo.
Z rozhovoru sa dozvedeli, Ze ¢lovek nemusi robit vzdy
tu pracu, ktord si vysnival. Dokaze sa vsak naudit robit
akukolvek pracu, ked'ju robi srdcom.

Pani veducej a pani kucharkam dakujeme za Uzasnu
trpezlivost s detmi. Drzime im palce, aby ich praca aj
nadalej napifnala. Tesime sa na ich fantastické jedl4, ktoré
nam s laskou pripravuju. A nielen to! Vzdy sa potesime, ked
nas prekvapia svojimi kreativnymi napadmi pri vyzdobe
jedalne alebo sa z ¢asu na ¢as premenia na anjelikov, lienky,
strasidla ...

Jedno je isté - nikdy im na tvari nechyba asmev!!!

Lucia Mikusovd
Z5 Zbehy
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B Den s Brariom Jobusom: "Chcem zit slobodne!"

Spisovatel, cestovatel, spevdk, umelec, herec Brano
Jobus nas poctil svojou navitevou v ZS Zbehy. Pocitili
sme prijemnu energiu z rozpravania o knihach, postavach,
smieSne bolo rozpravanie o ucitelke, ktord chcela byt v
knihe, upratala mu cely dom a vyhodila mu oblubené
teplaky a nakoniec si ho zobrala za muza. Mily bol pribeh
o muflénovi Ancidsovi, o velkom zvone s tlkotom srdca a
vela dalsieho. Popri tom sme pocuvali o cestovani po svete.
Spisovatelovi sa najviac pécilo na Islande, v Noérsku, ale aj
na ostrove Mauricius, kde deti vedia hovorit tromi jazykmi.
Vypoculi sme si uspavanku vytvorenu pre malého synéeka
Jonasa, pocuvali sme o tom, ako ma byt ¢lovek slobodny a
ambiciézny pri plneni si svojich snov.

Myslime si, Zze beseda bola in3pirdciou pre malych aj
velkych! Deti si mali moznost zakupit knizky aj s venovanim.
Verime, ze sme podporili lasku deti k ¢itaniu a ku kniham.
Zelame autorovi vela tvorivych in3piracii a uz teraz sa tedime
na dalsie knizné tituly, ktoré urcite obohatia nasu skolsku
kniznicu. Piataci si pre spisovatela Brana Jobusa pripravili
niekolko zvedavych otazok.




24

Preco ste zacali pisat' knihy pre deti?

»Bol to méj celoZivotny sen, odmali¢ka som to chcel robit.
Ked'som mal osem rokov som si pisal prva ,kniZe¢ku” Pred 17
rokmi, ked’som zacal abstinovat, som nabral odvahu, aby som
si ten sen splnil.”

Akd bola Vasa prvd kniha, ktoru ste napisali a kedy
vznikla?
»Boli to Ldskavé rozpravky - pred 17 rokmi.”

Kolko knih ste napisali?
JV juli vychddza dvadsiata, uZ je napisand, odovzdand,
ilustrdtori kreslia obrdzky a neviem sa jej dockat!”

Ktord kniha doteraz mala najviac stran?

JVsetky maji vyse sto, vSade su naozajstné pribehy zo
Zivota, nikdy to neodflingdm, vZdy si tam vyZmykam srdce a
vsetko, ¢o chcem, aby tam bolo, tam je, ¢iZe neviem presne,
ktord md kolko. Z tychto, ¢o som vdm priniesol, majui vsetky
vyse sto.”

Ktord z Vasich rozprdvok je Vasa najobliibenejsia?

+Muflén Ancids je méjmu srdcu najblizsi, lebo pri pisani'v nej
je méj zivotny pribeh. V kazdej je pribeh méjho Zivota, ale ten
Ancids - tam je prepisany, prerozprdvkovany ten méj prerod,
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kedy som zacal abstinovat. To si vdzim a k tomu sa este vrdtim,
pokialbudem Zivy - raz za ¢as.”

Aky hudobny ndstroj ste vyrobili?

»Ndstroje vyrdba pdn brat, dovolil som si aj ja nejaké vyrobit.
Napriklad, ked'si videl reklamu na Digi Tv, tak ten satelit, o na
nom hral Dano Heriban. Najobltibenejsi je méj ryl, to savold Ze
jednotnd rolnicka elektrickd gitara a na tom hram v hudobnej
skupine Vrbovski vitazi, ktori mdme s pdnom bratom a on tie
ndstroje vyrdba.”

Co Vds viedlo k spievaniu?

,Cely Zivot som po tom tuzil. Ja som spieval, uz ked som
mal 12, mali sme prvu skupinu. Cely Zivot sme si vymyslali
pesnicky.”

Preco ste si zacali vyrdbat'vilastné hudobné ndstroje?

~Lebo sme si chceli vyrdbat viastné hudobné ndstroje. Je
to aj sranda, je to recesia a je to moZno aj inspirativne. Lebo
ty volaco vyhodis, napr. vysdvac a ten méj brat z toho vyrobi
gajdy napriklad alebo zdchodovd rara sa hned zmeni na
fujaru. Vies, je to lacné, dostupné, tie materidly na to a pIni
to ulohu ako keby si si kupila nejaky drahy hudobny ndstroj.
Bolo to také, bol to zaujimavy ndpad a robime to uz dvadsat -
dvadsatdva rokov.”
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Pracujete aj teraz na nejakej knihe?

,Ano, Ultranechutné komando. Bude to o réznych hoaxoch,
propaganddch, bude to také volné pokracovanie uz zndmeho
Komisdra Mrodgeho.”

Na ktorej knihe ste pracovali najdihsie?

,Zvon - ¢o som Vdm spieval poslednt pesni¢ku. Lebo
ja si vzdycky ku knihe pripravim nejaké pozndmky, ja som
spominal, Ze na dva tyZdne chodievam k Indickému ocednu
(pred koronou), teraz som dva roky nebol. A ja tam dva tyZdne
vymyslam tu knihu, preto je to takd sranda, je to uvolnené.
Popisem si pozndmky, pridem domov s nie¢im strasne cennym.
Viem, kolko bude rozprdvok, viem, kto tam bude tcinkovat a

M Den udéitelov

Jedinym ucitelom hodnym tohto mena je ten, kto vzbudzuje
ducha slobodného premyslania a rozvija cit osobnej
zodpovednosti.

Jan Amos Komensky

Kazdy z nds ma svoj jeden den v roku. Vacsinou je
to den nasich narodenin. Stretneme sa s rodinou,
priatefmi, zndmymi, posedime, pooslavujeme,

dostaneme darceky. V pripade vyznamnej osobnosti
v dejinach sa takyto den stava v kalenddari pamatnym
pre konkrétnu vec, udalost ¢i skupinu ludi.

V rokoch 1592 az 1670 kazdy rok 28. marca oslavoval
najvyznamnejsich

svoje narodeniny aj
pedagdgoyv,
spisovatelov,
filozofov a teolégov
v nasich dejinach
- Jan Amos
Komensky. Narodil
sa na juhovychodnej
Morave (vtedajsie
Slovacko), ale
mal slovenskych
predkov, preto si ho
prisvojuju aj Slovaci,
no aj Madari a Nemci.

Komenského
Zivotny pribeh
velmi dobre
reflektoval vtedajsie
turbulentné zmeny
v Eurépe. Zurila reformiacia, ndbozenské vojny boli na
dennom poriadku. Pre svoje ndboZenské presvedcenie
sa musel neustdle stahovat. Najma vzhlfadom na jeho
pedagogickd ¢cinnost mu preto prischla prezyvka
LUcitel ndrodov”. Jeho pedagogicku ¢innost a nazory
mozno v mnohych pripadoch uplatnit aj dnes.
Komenského =zasady - néazornost, systematickost,
sustavnost, aktivnost, trvalost, primeranost su stale
nadcasové. Presadzoval povinnu sSkolsku dochadzku
pre vietky deti bez ohladu na socidlne pomery dietata

jeden z
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viem, o com budu. MozZno pdit viet ku kaZdej rozprdvke, mne
to stali a potom ndsledne na jesen pisem knihu. A ten Zvon,
ked'vznikla kniha Zvon, tam som nemal Ziadne pozndmky, iba
som si priniesol domov, ¢o som Vdm spominal na besede, 50
kg bronzovy veZovy zvon a nemal som nic. Tam som isiel za
jazdy, Ze ¢o sa udialo. Ale diali sa aj smutné veci a to ovplyvnilo
aj dej tej knihy. Aj ked tam je zase kopec srandy, ale je to aj o
chorom srdie¢ku a neviem co vsetko. Td kniha bola td, ktoru
som najdlhsie pisal.”

Dakujeme za rozhovor!
Spracovala:
Michaela Tomekovd, ZS Zbehy

¢ijeho intelekt. Kazdy mal pravo na vzdelanie. Preslavil
sa na svoju dobu revolu¢nymi tvrdeniami,opakovanie
je matkou mudrosti“ a,Skola hrou”.

V. roku 1955 vtedajsia vldda spolo¢ného
Ceskoslovenska stanovila na pocest U¢itela narodov,
ako jedného z najvyznamnejsich osobnosti svetovej
pedagogiky, jeho den narodenia - 28. marec, na Den
uc¢itelov. Pripominame si ho v Ceskej a Slovenskej
republike a mal by byt moralnym ocenenim uéitelskej
prace.

Vo svete bol vyhlaseny aj Svetovy deri ucitelov. V roku
1994 organizdcia UNESCO vybrala den - 5. oktdber,
ako pripomienku podpisu Charty ucitefov podpisanu
v roku 1966. K Charte ucitelov sa hlasi aj Slovensko.
V dokumente su zhrnuté odporucania na podporu

ucitelov a ich
celospolo¢enského
vyznamu Vo
vzdeldvacom a

vychovnom procese
novej generacie. A
na toto by nikto z
nas nemal zabudat.
Ucitelia mali kedysi v
dedinskej ¢i mestskej
spoloc¢enskej
hierarchii jedno z
najvyssich postaveni.
Uz zdaleka sa im
[udia klanali, zdravili
a reSpektovali ich.

Turbulentné ¢asy
v Eurdpe pocas éry
Komenského tak trochu pripominaju aj dnesné casy.
Nasi ucitelia sa tiez stadvaju ,Ucitelmi narodov”. A to
doslova.Vo svete aj na Slovensku sme svedkami utokov
na ich osoby zo strany Ziakov ¢i rodic¢ov. Je to smutné,
Zze spolo¢nost dopusti takéto vyhrotenie situacii.
Spoloc¢enskld zodpovednost za takéto ¢iny nesieme
vietci. Mozno stac¢i mat niekedy viac otvorené odi, viac
pocuvat a rozpravat sa.

Deti pocas dna travia s ucitefmi mnoho casu, ale
zéklady vychovy dostavaju v rodine. Rodicia su zvaésa



vzorom, ktory dieta kopiruje. Spravanie dietata je
potom zrkadlom ich pocinov. Ked'si rodi¢ ucitela nevazi
a nema pekného slova, morélka deti takychto rodi¢ov
klesd, reSpekt ucitela sa vytraca, aj ked sa ucitel snazi
z celych sil. Nehddzme preto vietku vinu na ucitelov,
ked sa nasim detom v Skole nedari. Nepodcenujme
pred nasimi detmi ich naro¢nu a zodpovednu pracu
¢asto nad rdmec osobného volna. Budme im vdacni za
to, ¢o robia pre nase deti nielen 28. marca, ale pocas
celého roka.

Martina Gondekovd
¢lenka redakénej rady

B Aky bol nas Den ucitelov?

Ziaci aj utitelia nasej ZS Zbehy zazili milé prekvapenie.
Ocenenie ,Srdce na dlani’, podpisané primatorom Nitry
za dobrovolnictvo na skole, ndm prisiel odovzdat Kuly zo
skupiny Desmod. Ziskali sme aj publikdciu Dia Slabikar
- prirucku pre deti s diagnézou diabetes, kde je pisané
o spravnom zivotnom Style pre kazdého, do ktorej nam
venovanie napisal Kuly. Kazdy ucitel dostal pekny kvietok
a podakovanie za pracu. Aj Zaci boli pochvdleni za
vzajomnu pomoc a spolupracu v ramci dobrovolnictva.
Velké podakovanie patri p. Sugrovej z obcianskeho
zdruzenia KlauDIA, ktora toto milé stretnutie zorganizovala.
DAKUJEME!

Kolektiv ZS Zbehy
|
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m Cerveny kriz

B ZO SCK v Zbehoch Vas pozyva
na mobilny odber krvi!

Clenky vyboru Cerveného kriza v
Zbehoch sa tesia, ze po dlhom case
izolacie, kedy nemohli byt uskuto¢nené
odbery krvi v nasej obci zabezpecované
mobilnym timom NTS Nitra, sa m6zeme
opat stretnut pri odbere.

Tradi¢ne na vsetkych darcov caka
pohostenie tak ako zvycajne! TeSime sa
na Vas, mili darcovia krvi!

Touto cestou sa chceme srdecne
podakovat vietkym ¢lenom CK v nasej
obci, ktori neziStne pomahaju, ¢ uz
®  mordlne alebo materidlne, fudom z
~ Ukrajiny!

Kedy? 13.6.2022 (pondelok)
Kde? Kultarny dom Zbehy
O kolkej? 7:30 - 11:00

Vela zdravia praju ¢lenky vyboru CK v
Zbehoch ©).

B DFS Zbezancek

B Zbezancata, som na vas pysna - len sa nevzdat!

ESte sme sa ani poriadne nestihli spamatat z koronakrizy
a uz celime dal3ej vyzve. Zivot je boj, viem je to fraza, ale kto
bojuje iba ten Zije. Aj my v Zbezanc¢eku bojujeme, snazime
sa pokracovat v zachovavani tradicii a folkléru v nasej
obci, nevzdavat sa pred nikym a pred ni¢im. Nacvi¢ujeme
v novych priestoroch v byvalom Kepeliku, za ¢o vdacime
ustretovosti Laure Gregusove;j.

Uz sme zacali dufat, ze sa Zivot vrati do normalnych kolaji,
deti sa naucili krdsnu fasiangovu choreografiu, ale pre
velkd chorobnost ¢lenov suboru sa akcia neuskutocnila.
Na marec sme naplanovali vyrocnu schodzu, ale to sa ndm
tiez nepodarilo zrealizovat. Nie¢o sa predsa len udialo,
zUcastnili sme sa na novovzniknutej tradicii ozdobovania
velkono¢ného stromu pred obecnym dradom. Za ucast a
radost detskych a dospelych ¢lenov suboru dakujeme panu
starostovi a kultdrnej komisii OU Zbehy.

Na zaver chcem za vietkych poprosit Mariu, Kralovnu
pokoja nech ochrani svet pred blaznovstvom vojny.

Anna Jankovicovd
Vedtca DFS ZbeZancek
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B ZO Zvaz zdravotne postihnutych

B ZO ZZP v Zbehoch:
»~Nenechajme sa odradit...”

V priebehu minulého roku sa
spolo¢ensky Zivot v naSej obci
obnovil, ba povedala by som,
Zze svojim obsahom predcil
predchadzajuce roky. Konalo sa
vela réznych podujati. Ako by sa v
nasom podvedomi usadila obava,

¢o bude dalej. NaSa predtucha ;%

bola opodstatnenda. Uz v mesiaci
september sa ohlasila dalSia vina
epidémie covidu, ktora nas znovu
zatvorila v naSich domovoch. Ale
teraz sa vratim do obdobia, kedy
bola moznost nie¢o v prospech
nasich ¢lenov urobit. Tieto aktivity
neboli doposial zverejnené v
obecnych novinach.

Podarilo sa ndm na konci mesiaca
august zorganizovat jednodrnovy
pozndvaci zdjazd. Zdajazdy po
Slovensku sa stali uz tradiciou
nasej Cinnosti. Zaujemcov je vzdy
dostatok. Inak tomu nebolo ani
v pripade zdjazdu na putnické

& obede. Nas program pokracoval
prehliadkou Cachtického hradu -
malebnej zrdcaniny "tajomného
hradu v Karpatoch" Pred jeho
ndvitevou sme sa zaoberali
¥ otazkou ,Ako na hrad?” Iste mnohi
z vas viete, ze Cachticky hrad je
postaveny na vrchu Cachtického
krasu a vystup na hrad je fyzicky
naro¢ny. Velkym prinosom pre
navstevnikov je moznost dopravit
sa na hrad vla¢ikom, ktory od
roku 2020 premdva z ndmestia
mestecka Cachtice pod hrad a
naspat. Vyuzili sme tato moznost
a vlacikom krvavocervenej farby
s priznacnym ndzvom ,Bathory",
sme sa odviezli pod hrad a naspat.
Tento hrad smutne preslavila
Alzbeta Bathoryova, ktora tu zila na
prelome 16. a 17. storocia. Chceli
sme sa pozriet aj do podzemia
Cachtic, kde sa podla legendy
odohravali  neuveritelné  veci.
Podzemie bolo bohuzial zatvorené
na ziklade staznosti miestnych

miesto v Skalke pri Tren¢ine a Cachtického hradu. Pokusim  obyvatelov z dévodu vysokej navstevnosti, €o rusilo bezny
sa priblizit priebeh zajazdu ako spomienku pre Géastnikoy ~ Zivot obcanov Zijucich v blizkosti podzemia. Obcianske

a tiez ako podnet pre ¢itatelov ako sa dé prijemne stravit zdruzenie v Cachticiach nam ako ndhradu ponuklo
volny ¢as aj na nasom krasnom Slovensku. historicku predndasku spojenu s malou ochutnavkou vina

Prvé naie zastavenie bolo v klaitore vo Velkej Skalke. Vv miestnom LEGENDARIU, ktoré slizi OZ na rozne aktivity.

Je to narodnd kultdrna pamiatka
spristupnena verejnosti so |
sprievodcovskou sluzbou. Histéria
kladStora je spdta so vznikom
Benediktinskeho opdtstva z .
1224 a je od jeho vzniku az po
sucasnost velmi rozmanitd a
zaujimava. Po skonéeni prehliadky
sme sa premiestnili do nedalekej
Malej Skalky, kde stoji dvojvezovy
kostolik. Tento putnicky chram
svatych AndrejaSvoradaaBenadika
dna 7. maja r. 2016 vyhlasil pocas
svatej omse Nitriansky biskup
Mons. Viliam Judak za diecéznu
svatynu Nitrianskeho biskupstva.
V tomto Utulnom kostoliku sme
pookriali na dudi na svatej omsi,
ktord za nas odsluzil miestny

spravca fary. Bol ¢as obeda. V

blizkom putnickom dome, ktory
bol otvoreny v juli 2019, sme si |
posedeli v prijemnom prostredi
v druznej debate pri obcerstveni
a velmi chutnom a vydatnom

r;

i

Konaju sa tu napr. historické
prednasky, umelecké predstavenia,
tematické vystavy, ochutndvky vina
a podobne. Tu sme sa dozvedeli
vela zaujimavosti zo  Zivota
legendarnej grofky.

Program dna bol naplneny. Ziskali
sme vela zaujimavych informacii,
spoznali sme nové zaujimavé
miesta a v neposlednom rade sme
urobili nie¢o pre svoje zdravie a
dusevnu pohodu. Tymto zdjazdom
sme sa prehupli do jesenného
obdobia.

V' mesiacoch september a
oktéber sme si dvakrat zopakovali
spolo¢nld zdravotnu prechadzku
spojent s posedenim na terase
golfového klubu v Luziankach. Tu
sme si uvedomili, Ze niekedy menej
je viac. Prechadzky na cerstvom
vzduchu s prijemnym posedenim
daju niekedy ¢loveku viac ako
akykolvek  ndro¢ny  program.
V' mesiaci oktobri a novembri
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naberala pandémia covidu na sile. Pozitivita testov stupala
do takych disiel, Ze v nasej Cinnosti nebolo mozné dalej
pokracovat. Z dévodu kritickej situacie sme nemohli
uskutocnit planované mikulasske posedenie a oslavu
okruhlych jubilei nasich ¢lenov. Rozhodli sme sa mikulassky
bali¢ek dorucit kazdému ¢lenovi na adresu jeho bydliska.
Takyto sp6sob sme zvolili aj pre jubilantov a dorucili sme
blahoZelanie s malym daréekom do ich domovov. Asporn
touto cestou sme im urobili malu radost a vyjadrili nasu
spolupatri¢nost.

Zimu sme prezili ako sa dalo a je tu mesiac marec
2022. Ked' pisem tento c¢lanok, mali by sme sa tesit z

prichadzajlcej jari a z ozivenia nasho Zivota. No Bohuzial

udalosti, ktoré sa vo svete odohravaju nas nenechavaju zit
pokojnym zivotom. Pandémia koronavirusu stale neuticha
a vojna na Ukrajine ndm tiezZ neprispela k dusevnej pohode.
Napriek tomu zbierame sily, aby sme aj v tomto roku boli
schopni plnit ¢innosti, ktoré sme si naplanovali na tento

rok. Nasu ¢innost v roku 2022 sme zacali usporiadanim
vyro¢ného zhromazdenia ¢lenov, ktoré sa uskutocnilo dnia
29.3.2022. Zhodnotili sme nasu ¢innost v predchadzajicom
roku a schvalili sme si Plan prace na rok 2022. Po dlhej
dobe sme si posedeli v prijemnej atmosfére a obcerstveni,
ktoré pripravili ¢lenovia spravnej rady. U¢astnici stretnutia
prejavovali spokojnost a nesetrili slovami uznania a vdaky.
Nase zhromazdenie prisiel pozdravit starosta obce Ing.
Adam Zakovi¢, dekan Mgr. Roman Gallas a predseda
zahradkéarov Vladimir Filo. Vyroéné zhromazdenie sa
uskuto¢nilo s finanénou podporou obce Zbehy. Dakujem
za podporu p. starostovi a obecnému zastupitelstvu.

Mili ¢itatelia, dovolte mina zaver popriat vam vela zdravia,
dobrej vole a dusevnej pohody, aby sa ndm darilo zvladat
nelahké Zivotné situdcie, s ¢o najmensou ujmou na nasom
zdravi.

Emilia Filovd
Z0 ZZPv Zbehoch
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V poslednom ¢isle novin 3/2021 bol technickym
nedopatrenim (pri nahravani siborov do tlace)
zaslany a publikovany ¢lanok, ktory bol uz zverejneny
v Cisle 1/2021. Tymto sa chceme ZO ZZP, najma pani
Filovej — autorke clanku, ospravedInit za vzniknuté
nedorozumenie. Dakujeme za pochopenie.

Redakénd rada Zbehy informuji

B Jednota dochodcov

B Fasiangy, Turice, Velka noc
pride...

Fasiangy zadinaju po Troch
Kraloch a trvaju az do polnoci
pred Popolcovou stredou, ktord je
prvym driom péstneho obdobia.
Ich neoddelitelnou su¢astou su
sprievody v maskach, zibavy i
symbolické pochovavanie basy.
Ani v nasej obci to nebolo inak.
Hoci aktudlne protipandemické
opatrenia este nedovolovali
kultarne podujatia, Jednota
déchodcov v spolupraci s MS Zbehy
dna 25.2.2022 zorganizovali aspon
fasiangovy sprievod.

Sprievod putoval od obecného
uradu a nasledoval obcou ku
kultdrnemu domu. Deti MS mali 7= 7 . _
na tvarickdich masky réznych ﬁ%f//fﬁ;;;f};%{r
zvieratiek, za¢o patri velkd vdaka :
pani riaditeflke Danke DaniSovej
a pani uciteflkdm. Clenovia JD sa
nedali zahanbit a boli tieZ v maskach
sliepky, kohuta, Mexi¢ana, Rémky,
Réma, ktory vyhraval na husliach az
struny pukali, ¢erta ba aj smrtky s
kosou. Sprievod sa pristavoval pri
domoch, kde ich cakali domaci,
ktorym zaspievali a vytancovali ich.
Oni ich zas na oplatku obdarovali
vajickami, sladkostami a ponukli
Stamperlikom. Sprievod neobisiel
nasu pani Mgr. Murinovu v lekarni
Ave Maria, ani pani MUDr. Karin
Kirinovi¢ovu, praktického lekara pre
dospelych.

Sme radi, Ze sme v tejto narocnej
dobe, zmietanej réznymi smutnymi
udalostami, priniesli ludom aspon
trochu radosti a veselosti.




B Seniori spievaja Tatram 2022

Konec¢ne sme sa dockali. Po dvoch rokoch sa uskutoc¢nilo
a my sme sa napriek prekonanym ochoreniam mohli
zUcastnit spevackej sutaze seniorov vo Vysokych Tatier.
Konala sa v Tatranskej Lomnici v hoteli Morava od 30. 03.do
03.04.2022. Sutazit prislo $est spevackych skupin z réznych
kdtov Slovenska.

V prvy den sme sa ubytovali a zdcastnili sldvnostného
uvodného ceremonidlu - Seniori spievaju Tatram 2022
. Druhy den sme dostali priestor na nacvik piesni, vecer
sa uskutocnil zoznamovaci vecierok, ktorého program
obohatila svojim vystipenim aj nasa tane¢nd skupina
country Sen. Tancujuce kovbojky v peknych rovnosatach a
s Usmevmi na tvarach roztlieskali celu salu.

V piatok, v den sutaze, sa celym hotelom od rdna ozyvali
nadherné slovenské piesne posudzované odbornou
porotou, ktorou predsedkyriou bola spevacka Gizka Onova.
Napriek nasmu velkému hendikepu, vsetci prekonali

coronavirus, chybajicihudobny doprovod ndshoveduceho,
Ing. Silvestra Stefanku a neboli sme v plnej zostave, sme
dokazali nadchnut porotu aj publikum. Po vyhodnoteni
odbornej poroty, pocas sldvnostného galavecera s Gizkou
Onovou, sa uskuto¢nilo odovzdavanie oceneni. Hoci sme
nepriniesli ,Pohar’, zato sme si priniesli krasne zazitky a od
poroty, pre nasho veduceho, velku pochvalu a dakovny list.

V sobotu sa uskutocnil zajazd na horu Spisa, kde Gcastnici
festivalu na Maridnskej hore zborovo zaspievali Zahucali
hory, zahucali lesy. V ten den sa konal rozlickovy vecierok
a rano sme oddychnuti a spokojni odchadzali domov.
Na zdver by som chcela v mene sutaziacich spevakov
podakovat vsetkym ucastnikom zdjazdu za ich velkd
podporu, fandenie a spolupatri¢nost .

Mdria Habayovd
¢lenka Jednoty déchodcov

S RETRO HOTEL MORAVA™ TATRANSKA LOMNICA 3
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Retro kotel
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Retro hotel Morsra** v sastipent riaditelky sifaZe p. Ivety Sestdkevef, spoly 5 odbornan paratou

—

za sidast na spevdckej siufaZi
Semiori spievajii o pohdr Vysokych Tatier

a oy



H Talenty z obce

AjvtomtoZisle nasich obecnych novinVam predstavime
talent. Tentokrat je tou talentovanou vsestranne nadana
Karolinka Kohutova. Karolinka ma 8 rokov. Rada kresli,
maluje a navstevuje vytvarny odbor na Sukromnej
zakladnej umeleckej Skole v Nitre. Karolinka je vsak
predovsetkym $portovkyna - krasokorculiarka.

Takto opisuje Karolinkine zaciatky jej maminka:

Prvé korcule dostala Karolinka, ked mala tri roky.
Po neistych pokusoch na lade viedli jej kroky do skoly
korculovania. Po &ase ju oslovili tréneri, ¢i by sa nechcela
prist pozriet na krasokorculiarsky tréning. Odvtedy presli
uz styri roky a Kajka korcule z néh dolu nedala. )

V klube KKM Nitra sa zaradila do krasokorculiarskej
pripravky a neskér do skupiny pokrocilych deti. Po roku a
pol tréningov nacvicila s pani trénerkou Luciou Rybdrovou
svoju prvu jazdu, ktoru ako pdtrocnd predviedla na
Grand Prix v Banskej Bystrici v kategdrii najmladsich deti
~Hviezdicky’ Pocas hviezditkovej pretekdrskej sezény sa
jej podarilo umiestnit sa raz na 2. a 3. mieste a $tyrikrdt
na4.mieste.

Tréningu nalade predchddza pripravanasuchuazahfria
hodiny gymnastiky, baletu a Specidlnu telesnu pripravu,
pocas ktorej sa trénuju skoky a piruety mimo ladu.
Priprava korculiarov je celorocnd: od jesene do jari trdvi
Kajka vikendy na pretekoch a v lete na krasokorculiarskych
sustredeniach.

Tuto sezénu sa Karolinka za klub HK Nitra Kraso
zGcastnila v kategérii ,Mladsie nddeje 8” viacerych
pretekov Slovenského pohdra. Z KoSic a z Nového
Mesta nad Vdhom si odniesla bronzové umiestnenia.




Krasokorculiarska sezéna vyvrcholi pocas prvého
aprilového vikendu v KoSiciach, kde sa budu konat
Majstrovstvd SR v krasokorculovani, na ktoré sa Karolinka
kvalifikovala a aktudlne sa na ne pripravuje.
Krasokorculovanie je Ssport ndro¢ny po vsetkych
strdnkach, ale je Kajkinou srdcovou zdleZitostou a stdle
md chut sa zlepsovat a pracovat na sebe. Bavi ju viak
Sport vSeobecne, najmd gymnastika a atletika. Minuly
rok vyhrala na tradi¢nom nitrianskom beZeckom podujati

ZDRAVSIE
POTRAVINY

FRESH Pl

JDiskokilometer 2022" vo svojej kategdrii prvé miesto.” ZDRA‘IFﬁ [ 3
POTRAVINY
Dakujeme za poskytnutie informacii maminke Zuzke a :
Karolinke prajeme vela Uspechov!

Vam ostatnym dakujeme, ze posielate odporucania
na talenty a tak sa vietci moézeme dozvediet akych
Sikovnych spoluob¢anov mame.

<FREcu,

mj

Za rozhovor podakovala
PaedDr. Silvia Zdkovi¢ovd

m Sport

B Plan rozpisu futbalovych zapasov TJ Slovan Zbehy

A MUZSTVO (muzi) S

Datum Cas Druistva - A MUZSTVO
7.5.2022 16:30 | MFK Alek3ince - TJ Slovan Zbehy
15.5.2022 16:30 | TJ Slovan Zbehy - TJ Slovan KruSovce
22.5.2022 17:00 | SK Bab - TJ Slovan Zbehy
29.5.2022 17:00 | TJ Slovan Zbehy - SK Nevidzany
5.6.2022 17:00 | FK KFC Horna Kralova - TJ Slovan Zbehy
12.6.2022 17:00 | OFK Solc¢any - TJ Slovan Zbehy
18.6.2022 17:00 | TJ Druzstevnik Jacovce - TJ Slovan Zbehy




U1s

Datum Cas Druistva - U 15
1.5.2022 10:30 | FK Velky Cetin - TJ Slovan Zbehy
7.5.2022 17:00 | CFK Nitra - TJ Slovan Zbehy
14.5.2022 17:00 | TJ Slovan Zbehy - TJ Slovan Celadice
21.5.2022 | 17:00 | TJ Slovan Zbehy - 5K Zitavany
28.5.2022 | 10:30 | SK Nevidzany - TJ Slovan Zbehy
18.6.2022 10:00 | FC Vion Zlaté Moravce, Vrable B - TJ Slovan Zbehy

Ui13

Datum Cas Druistva - U 13
12.5.2022 | 17:00 | TJSlovan Zbehy - SK Magnus Lukac¢ovce
19.5.2022 | 17:00 | SK Bab - TJ Slovan Zbehy
26.5.2022 | 17:00 | TJ Slovan Zbehy - SK Rumanova
2.6.2022 17:00 | TJ Nové Sady - TJ Slovan Zbehy
9.6.2022 17:00 | TJ Slovan Zbehy - CFK Nitra

Pripravil: Matias Gondek

B Pre najmensich

Na strome je ro6zne ovocie, rozdel' do kosikov ovocie, do kazdého kosika daj taky pocet aky je na strome.

Pripravila: Sofia Kucerovd



B Spolocenska kronika

B Statistika od 1.11.2021 do 19.4.2022

Pocet obyvatelov do 19.4.2022:
- s trvalym pobytom: 2216

- s prechodnym pobytom: 2262

- cudzinci: 12

Nasi jubilanti v mesiacoch januar - april 2022

*KXX*

Gahirova Andrea
Gemmel Marian
Chvastekova Gabriela
Jan¢i Pavol

Kollar Ivan

Lauko Richard
Olvecka Olga
Pikaliova lvana
Rychla Vlasta
Vankova Andrea

**K XX¥

Balkova Maria
Fuska Rudolf
Fuskova Daniela
Galbava Daniela
Jandi Vladimir
Lehocky Peter
Sollarova Helena
Skoricalulius

Povedali si ano

Ida Jencikova - Marian Bugala
Daniela Billova - Igor Pohlodko

Leto 2022
planované akcie v obci

4.6.
25.6. - Gulas Cup

13.8. - Celoobecné dozinky

Lty inforrnggi

Olictiegm jubilantom siddecno Hahaojeliame!

- Medzinarodny den deti

OPUSTILI NAS
Sol¢ansky Karol
Citeny Dominik
Motz Lubomir
Anna Klbikova

2022
GregusSova Maria

FXXK ¥¥¥ ® i
Antog Alojz SoIcan_skyIJozef
J : Bohunicky Jozef
Baca Daniel . AN
’ Timoracka Maria
Cok Ladislav i
- st Strhak lvan
Kla¢manova Maria
) Sameer Wadeea
Kliment Anton .
; Naser Gaggi
Lauko Ladislav e
Hol¢ik Jan
LK KXXK Bugala Marian
Dovicovi¢ova Frantiska Koticek Gabriel
Dovicovicova Gizela
1zmanova Anna VITAJTE NA SVETE
Lanik Jan o
Moravec Emil Psota Simon
Kollar Matus
KRR KREE Hradska Diana
Virag Peter

Kralikova Jozefina
Krivosik Julius
Lenghard Milan

. Lakatosova Nikola

2022
Kuricova Michaela

Civan Mateo

Kralik Teo
Pl
Michaela Chvastekova - Pavol Tomek
Barbora Belarnova - Savvas Kyriakidis -
Oznam

Redakéna rada obecnych novin ,Zbehy informuju”
oznamuje vsetkym organizdciam a institiciam v
posobnosti obci Zbehy, Ze uzavierka clankov do
nasledujuceho ¢isla obecnych novin (september
2022) je 7. augusta 2022. Clanky (format word) a
fotografie (format jpg) je potrebné zaslat na adresu
redakcnaradazbehy@gmail.com. Dakujeme.
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