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Do rik sa Vam dostava, prvé tohto-
ro¢né c¢islo obecnych novin ,Zbehy
informuji“. Dovolte, aby som Vds in-
formoval o préci a akcidch Obecného
zastupitelstva od posledného vydania
obecnych novin.

Obec sa uchddzala o ziskanie ne-
ndvratného finan¢ného prispevku z
fondov EU na tplnt rekonstrukciu a
modernizdciu verejného osvetlenia.
Napriek tomu, Ze sme projekt podali
vcas, proces vyhodnotenia trval vel'mi
dlho. Az 7.decembra ndm bolo ozné-
mené, Ze projekt bol Gispesny a z po-
zadovanych cca 440-tisic Eur ndm
bolo poskytnutych 323-tisic Eur. Cely
rozdiel sme mali dofinancovat z vlast-
nych zdrojov a celé dielo vyfinancovat
do konca roka 2015. I8lo o vybavenie
preklenovacieho tiveru a samotnu re-
alizdciu. Nakolko sme sa nachddzali
v casovej tiesni vznikalo vela rizik,
samotnd realizdcia diela, vysokd vys-
ka obecnych zdrojov, uver, nebola
vykonand ani kontrola verejného ob-
stardvania ministerstvom a pod. Tak
sme sa rozhodli, Ze dant dotaciu obec
za kazdd cenu neprijme a neuzatvori
sa zmluva s ministerstvom hospodar-
stva a budeme ¢akat na novi vyzvu v
novom programovom obdobi 2014 -
2020 a projekt sa podé opdtovne.

V mesiaci marec sa v $kolskom are-
ali opravili komunikdcie v rdmci $koly,
na ktoré ndm bola poskytnutd nena-
vratnd tcelova finan¢énd dotdcia z tra-
du vlady vo vyske 20-tisic Eur. Opravili
sa vSetky komunikdcie medzi objekt-
mi samotnej $koly, vstupu, telocvi¢ne
a jedélne s klubom deti. Do objektov
sa zriadili aj bezbariérové vstupy. Na-
koTko i8lo o Gcelova dotdciu, obec ju
nemohla pouZit na iné aktivity, inak
by sme porusili finanénu disciplinu a
vSetky prostriedky by sa museli vrétit.
V materskej $kole sa pocas jarnych
prdzdnin medzi jedédliiou a socidlny-
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mi zariadeniami menili
velké okenné otvory za
plastové z ddvodu bez-
pecnosti a estetiky. V
tom istom mesiaci be-
zala aj vyzva na opravy,
dostavby a vybavenie te-
locviéni. Do tejto vyzvy
sme sa zapojili a ziadali
financie na zateplenie
strechy a telocvi¢nu vyba-
vu. V projekte sme uspeli
a ziskali dotaciu vo vyske
takmer 29-tisic Eur. Teraz
sa na ministerstve $kol-
stva pripravuje zmluva
o poskytnuti finanénych
prostriedkov. Realizédcia
by sa mala uskutoc¢nit v
letnych mesiacoch cez prazdniny. Dal-
Sou je dotdcia zo Slovenskej agentury
zivotného prostredia vo vyske 5-tisic
Eur, kde sme Ziadali financie na pro-
jektovid dokumentdciu: Architektonic-
ka stidia pre zény v okoli materskej
$koly, bytovky a multifunkéného ihris-
ka. Po ukonceni projekénych prac sa
budeme uchddzat o dotdciu na samot-
na realizaciu.

Od zaciatku roka sa rieSia aj pro-
jektové dokumentdcie na kanalizaciu
a kultirno -$portovd halu . Po ukon-
¢eni projektovych prac bude potrebné
vybavit vSetky potrebné povolenia a
nasledne podat projekt.

V mesiaci marec sme podali Ziadost
na Ministerstvo financii o dotdciu na
opravu oplotenia futbalového aredlu -
prvi etapu. Ziadost je vo vyhodnoco-
vacom procese.

Nadalej prebiehajui jednania s COOP
Jednota SD o vystavbe novej predajne.
Po rokovaniach Jednota pristipila na
vystavbu na pozemkoch v ich vlastnic-
tve. Bude potrebné doladit parkovacie
priestory a spdsob, akym ho obec po-
skytne. Zaroven obec zacala jednania

so Slovenskym pozemkovym fondom
o prevode vlastnictva ndmestia v obec-
ny prospech.

V mesiacoch janudr aZ marec sa

konali vyro¢né schoddze organizicii
posobiacich v obci, na ktorych som
sa postupne zucastrioval. ModZem,
konstatovat, Ze organizdcie v obci st
vyprofilované , kazd4 organizécia vie
¢o chce robit podla svojho poslania a
¢o najviac potesi, je vysokd tcast ich
vlastnych ¢lenov na vyro¢nej schodzi,
kde sa zhodnotia vysledky z minulého
roka a stanovia sa nové pldny prace na
prislusny kalendédrny rok. Z okolitych
obci mdme najviac organizacii poso-
biacich spolu ich je azZ jedendst.

Vazeni spoluobcania, v kratkosti
som zhrnul obdobie mojej préce, ale
aj obecného zastupitelstva od posled-
ného vydania obecnych novin. Urcite
tu nie je vSetko zahrnuté, alebo spo-
menuté, stacf sa len kontaktovat a vase
otdzky a nejasnosti budi zodpoveda-
né.

Ing. Ivan Habiiidk
starosta obce
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Obec ANDAC a Zivot v nej...

Blaznivy karneval 2016

Zaciatkom aprila Unia Zien Sloven-
ska v Andaci tak, ako kazdy rok, zor-
ganizovala pre vSetky deti bldznivy
karneval. Deti sa mohli te$it na bo-
hatd tombolu a my ostatni na zauji-
mavé a ndpadité masky. Hlavné slovo
mal Sagko - Mgr. Mariana Fedorové
a jeho hovorca bola mladd cigdnka
- Mgr. Dagmara Lopaskovd. Okrem
promenddy, predstavovania masiek,
pesniciek a basniciek, ktorymi sa bez
problémov predviedli, boli pre deti
pripravené rozne sttaze a detskd dis-
kotéka. Rodi¢ia mali radost z toho ako
sa ich deti do sytosti vyblaznili.

Stavanie mdja na Andaci

Tento sviatok patri hlavne mladym
muzom, ktori chceli v minulosti po-
tesit svoju mild . Dnes m6Zeme vidiet
v kazdej obci ako sa vypina mdj. Ve-
rim, Ze v nasej obci i tento rok mladi
muzi postavia pekny mdj, ktory bude
zdobit stred obce.

MAJALES - Anda¢ 2016

Unia Zien Slovenska v Anda¢i v spo-
luprdci s miestnou kniznicou a vedu-
cou predajne potravin pani Denisou
Kuchérovou, organizuje 2.ro¢nik ma-
jdlesu obce Andac, ktory sa uskuto¢ni
dila 21.méja 2016. Do tanca ndm bude
hrat hudobné skupina METEOR.

Potraviny Dena Zbehy - Mdj obchod
na Andaci

Ked do nasej obce prisla pred rokmi
nasa rodadcka pani Denisa Kuchdrova
s tym, Ze si od Jednoty do prendjmu
zoberie obchod s potravinami potesili
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sme sa. Tak ako ona bola v o¢akdva-
ni, tak i obyvatelia nevedeli ako bude
tdto prevddzka fungovat.

A4 Mbjobchod

-

Dnes uz mozeme s istotou povedat,
Ze obchod je vyborné zdsobovany,
podla potreby obyvatelov tovar, ktory
nie je momentdlne na predajni je v ¢o
najkratSom case, niekedy i v ten den k
dispozicii k spokojnosti zdkaznikov.
Novinkou je objedndvanie zdkuskov
zo suikromnej cukrdrne. Spoluprdca
vedicej a obc¢anov je vybornd, spo-
lupracuje s miestnou organizdciou
Uniou Zien Slovenska v Andadi, orga-
nizuje rozne kultdrne akcie ako Sil-
vestrovski zabavu, Majdles a iné. Ked
Vam bude doma nieco chybat zastav-
te sa u nds v obchode na Andaci urcite
tam ndjdete ¢o potrebujete!

Ing. Marta Lopaskovd
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Cim zila nasa farnost’ od zimy do jari

Kazdoro¢ne v prvych vianoénych [ &% “_— : "'
ditoch sa ulicami nasej dediny vydaju 8 ‘ ' 5 "
kolednici, aby vdm zvestovali radost-
né posolstvo o narodeni BoZieho Syna.
Narodil sa v chudobe, v mastalke. V
podobnej chudobe Ziji dnes v 21. sto-
ro¢i miliény Tudi. Chudobné matky
privddzaji na svet svoje deti v Azii,
Afrike, Juznej Amerike. Kolednicka
akcia Dobrd Novina a zbierka s tiou
spojend, je vdm uz myslim dostato¢ne
zndma. Verim, Ze jej tradicia potrvé
este vela rokov. Vyzbierané prostried-
ky putuji cielene a velmi uZito¢ne
tam, kde ich je najviac treba. Mno-
hé projekty, najmd v strednej Afrike,
pomdhaji defom ziskavat vzdelanie,
umoziuju pristup k pitnej vode, jed-
lu a neskdr aj moZnost zamestnat sa.
Tohtoro¢nd zbierka v naSej farnosti
bola v sume 707 eur pri navsteve 21
rodin. Na celom Slovensku bolo vy-
zbieranych 958 058,37 eur. Je to vela zodpovednosti za to, aby vSetci ludia Chciet menej je viac!
¢i malo, pre tolkych ntdznych? Svdaty mohli Zit dostojnejSie. To znamend Boh vSak nemd iné ruky iba nase,
otec FrantiSek v encyklike ,Laudato zredukovat konzum, Zit jednoduch- ak sd neschopné, ni¢ sa nezmeni.

Si“ v starostlivosti o stvorenie, o nd§ $ie, vlastnit menej. Je to ochota o
»spolo¢ny dom® Zem, nds vyzyva k ,zmenu srdca“, schopnost podelif sa. Pocas fasiangov, ktoré trvali vdaka
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skorej Velkej Noci kratko, konali sa
mnohé zdbavné stretnutia a veselice
a tiez Farsky karneval, ktory mé svo-
je stdle miesto v podujatiach pre deti
a mladez naSej farnosti. Dakujeme
v§etkym, ktori sa on zasluzili.
Popolcové streda pripadla tento

rok na 10. februdr. Nou sa zacal 40-
diiovy post. Pocas poOstu sa konaju
poboznosti krizovej cesty, ktorou si
spritomniujeme umucenie a smrt Pdna
Jezisa. Na Velky piatok sa uZ po nie-
koTko rokov kond krizové cesta za de-
dinou pri lese. Tento krét sa na nej aj
vdaka velmi prijemnému pocasiu zu-
¢astnilo asi 150 ludi. Spolu s farnikmi
ju konali aj dve desiatky krestanov z
Iraku, ktorych sme pred niekolkymi
dilami privitali v nasej farnosti. Zial,
v sticasnosti uZ u nds nebyvaji. Ro-
dina pdna Nissana sa rozhodla vratit
domov. Ich tazba byt so svojimi bliz-
kymi, ktorych v domovine zanechali,
bola vidcsia, ako moznost zit v pokoji
a slobode. Prosim V4s o modlitbu za
nich, aby v ich krajine zavladol pokoj
a porozumenie.

Nech rok milosrdenstva prinesie
vSetkym Boziu dobrotu a neZnost.

Tymito slovami sa pdpez Frantisek
prihovoril svetu 8. decembra 2015 v
denl otvorenia Svdtej brdny v bazilike
sv. Petra. PreZivame teda ,,dalsi“ svaty
rok. Je v mnohom vynimoc¢ny. Prvy
krat v histérii je pontiknutd moznost
celej v Cirkvi otvorit Svité dvere - bré-
ny milosrdenstva aj v miestnych die-
cézach, vo vyznamnych kostoloch a v
putnickych svdtyniach. Od 8. decem-
bra 2015 do sldvnosti Krista Krala 20.
novembra 2016, ktory je zdverom Sva-
tého roka, kona sa mnozstvo podujati
a sldveni. Je to ¢as puti, spojenych s
pokornym uznanim vlastnej hrieSnos-
ti. Prechodom cez svdtt brdnu mdme
moznost ziskat odpustky. V nasej far-
nosti sme sa v tomto roku rozhodli vy-
konat put do srdca cirkvi - Rima. V ne-
delu 17. aprila vo ve¢ernych hodindch
sa 51 putnikov spolu s duchovnym
otcom Petrom vydalo na cestu. Prvou
zastdvkou bola nddherna Florencia -
centrum regiénu Toskdnska, mesto s
takmer 400 tisic obyvatel'mi. Narodili
sa tu taki velikdni umenia ako Miche-
langelo Buanaroti, Sandro Botticelli,
Leonardo da Vinci, ale aj majstri slo-
va Petrarca, Boccaccio a velky Dante
Alighieri (1265-1321), autor BoZskej
komédie (Peklo, Ocistec, Raj), ktoré
sa povazuje za najvzneSenejsi vklad
talianskeho ndroda do pokladnice

svetovej literatiry. Do slovenciny di-
elo skvele prelozili a prebdsnili Jozef
Felix a Viliam Turcani. Vo Florencii
sme mali moZnost vidiet krdsne ar-
chitektonické diela a zazit atmosféru
»galérie pod holym nebom*®. V utorok
bola v programe cesty ndvsteva histo-
rickych klenotov - miest Lucca a Pisa.
Potvrdilo sa ndm, Ze raz vidiet je viac,
ako velakrdt pocut. V utorok vo ve-
¢ernych hodindch sme prisli do ciela
cesty ,ve¢ného mesta“ Rim. V stredu
rdno na audiencii vo Vatikdne sme
spolu s tisicami putnikov pozdravili
svdtého otca Frantiska a prijali jeho
pozehnanie.

Nasledovala névsteva Vatikdnskych
mtzei a popoludni o 17. hodine pre-
chod s kriZzom Jubilejného roka cez
Svdtd brdanu baziliky sv. Petra. V tych
chvilach sme si mozno najviac uve-
domili, Ze Svaty rok milosrdenstva je
¢asom, kedy je kazdy z nds pozvany
objavit radost z toho, Ze ndm Boh od-
pustil. Pocas dal$ich dvoch dni stré-
venych v Rime, sme navstivili aj tri
patriarchélne baziliky a presli cez ich
Svdté brany. Velku radost sme prezili
v chrdme sv. Alfonza, kde sa nachad-
za origindlna ikona Matky ustavic¢nej
pomoci, ktord mdme mnohi vo svo-
jich domdacnostiach. Rehola redemp-
toristov bola pdpezom Piom IX. 26.

aprila 1866 poverend tlohou, urobit
obraz zndmym po celom svete. Pre-
to sa v tomto roku sldvi aj rok Matky
ustavi¢nej pomoci. Videli a zaZili sme
vela. Rim je naozaj vynimo¢né mesto.
Casto sme sa v iom stracali i nachad-
zali, takze bolo aj veselo. Na ceste
domov sme sa zastavili v Raktdskom
klastore sv. Gabriela v Modlingu, kde
nds privital slovensky verbista pater
Peter Dusicka. Spolo¢ne sme slavili
dakovnu sv. omSu a po nej sa vratili
domov.

.... a na zaver:

Clovek - Bozie dieta m4 hladiet na
minulost s vdacnostou, pritomnost
prezivat s nad$enfm a budtcnost ob-
jat s nadejou.

Veriaci vie, Ze jeho Zivot niekto
organizuje, niekto, kto ho poznd po
mene, md ho rdd a md s nim velké
plany.

M.Balkovd



ZBEHY INFORMUJU &

Majstrovstva Slovenska ZSK SR
SVV319.9 2015 v Zbehoch

Dma 19. septembra sa v nasej obci,
ako kazdy rok, konal Ndrodny pohar
Zbehy. Tento rok sme mali t4 cest byt
aj organizdtormi Majstrovstiev Sloven-
skej republiky v kategérii SVV3. O ti-
tul Majstra Slovenska bojovalo sedem
psovodov, ¢o je chvalihodné, vzhladom
na obtiaznost disciplin. O obtiaznosti
svedc¢i aj vek psov, ktory je len zriedka-
vo mensi ako tri ¢i $tyri roky. Zapisat
sme sa mohli aj do jednoduchsich dis-
cilplin, a to SVV1 a SVV2.

Nie len stitaZiaci, ale aj rozhodcovia
k ndm prisli z nemalej dialky. Vykony
posudzovali p. Marta Majtdsovd, Mgr.
Dus$an Majtas a Mgr. Juraj Staudinger.
Celd akcia sa niesla v priatelskej atmo-
sfére. Pochutit sme si mohli napriklad
na gulasi, ktory zabezpecil Sportklub
Zbehy. Tymto chceme podakovat aj
futbalistom a vyboru Tj Slovan Zbehy,
ktory ndm prepozicali ihrisko na zave-
re¢né obrany.

Tu psy museli ukdzat svoju nebojac-
nost a ochranu svojho majitela, ktoré-
ho pocuvali na slovo. Obdiv taktiez pa-
tri figurantom, ktori museli preukdzat
hlavne svoje kondi¢né schopnosti a to

Martinovi Barlikovi a Martinovi Totho-
vi. Znéasho klubu sa do stitaze zapojili:
Martina Suchovd so su¢kou Fergie z PO-
LYTANU v kategoérii SVV1 a o kategériu
vyssie teda SVV2 Bc. Marcela Capekova
so suckou Kitty Tur-Lad. Obe skon¢ili
na peknom $tvrtom mieste.

Majstrom Slovenska sa uz po druhy-
krat stal JUDr. Tibor Sile$ so psom Fénix
Anrebri, ktory obhdjil titul z minulého
roka. Na druhom mieste sa umiestnil p.
Pavol Mocny so psom Eros z Ponorky
a na trefom p. FrantiSek Rakovsky so

psom Roden Avax Hof. Vitazi obdrzali
hodnotné ceny, za ktoré vdac¢ime nasim
sponzorom: Obci Zbehy, firme Z POLY-
TANU alebo firme HAPPYDOG. Vset-
kym stitaziacim dakujeme za ucast a
dufame, Ze ak ste nds tento rok nestihli,
uvidime sa o rok.

TEXT Martina Suchovd
FOTO Janka Gogovd
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Z.0 zivota naSich najmensSich
v materskej Skole

Filozofiou nasej skoly je, aby die-
ta v materskej skole bolo Stastné a
pripravené na Zivot v spolocnosti.
Preto nasim hlavnym cielom je pri-
pravit detom také prostredie, aby
sa u deti rozvijali i ndvyky sivisi-
ace so zdravym zivotnym Stylom a
pripravit im adekvdtne podmienky
na rozvoj ich potencidlu, s dora-
zom na podporovanie a rozvijanie
s roznymi aktivitami...

Tak ako v prvom, aj v druhom
polroku tohto S$kolského roku sme
pripravili pre nasu najmladSiu gene-
raciu pldn nadstandardnych aktivit,
ktoré obohatia nd$ vychovno-vzde-
ldvaci program . Pocas zimy sa ndm
podarilo navstivif bdbkové divadlo,
ktorym sme si vynahradili slabt na-
dielku tohtoro¢ného snehu a vyuzili
sme zimu aj bez vydatnej sdnkovacky
roznymi aktivitami. Rozveselili sme
sa a zatancovali si v naSej materskej

Skole aj pocas pochmtrneho poca-
sia za nasimi oknami s milou vilou
,,Simsalala“, s ktorou sme si spolo¢ne
zahrali na réznych detskych hudob-
nych ndstrojoch. V kazdej triede sa
uskutocnil pocdas fasiangov karneval,
ktory si pripravili samé deti so svoji-
mi ucitelkami pre spestrenie, zabavu
a radost.

Deti sa premenili na princov, vily,
$asov Ci rytierov. StarSie deti v tento
den mali den bez spanku, ¢o potesilo
hlavne ,nespdcov.“ S ndstupom jari
sme sa poctivo pripravovali na veseli
,,Velki noc“ vyzdobou a malovanim
kraslic pre ,,$ibac¢ov a kiipacov*.

Najvacésiu radost zo vSetkého mali
asi ti nasi najmensi, pomalovani spo-
lu so svojimi krdsnymi vytvormi. Diia
6.4.2016 nase dve deti Nina Fabova a
Tomda$ Mego navstivili materskd $ko-
lu v Luziankach, kde nds reprezento-
vali v prednese bdsni v siitazi ,,Mam
bdsnicku na jazycku“. Celd nasa ma-

terskd Skola navstivila aj zvieratkd na
farme pri Hoferi z ¢oho mali krdsny
z4Zitok a vela zdbavnej diskusie med-
Zi sebou.

Z mnasej najstarsSej vekovej skupi-
ny, teda nasi ,,velka¢i“ sa zucastnili
7.4.2016 zéapisu do prvého roc¢nika
ZS, kde predviedli svoju $ikovnost.
Uspech deti na zdpise predchddzala
dokladnd a poctivd priprava z roz-
nych oblasti, ¢i uz z matematickej, ja-
zykovej, literdrnej, ale aj inych... Tak
ako v Z§, aj v nasej MS sa bude konat
zapis deti:

ZAPIS

Riaditelstvo Materskej $koly v Zbe-
hoch oznamuje, Ze zdpis do maters-
kej skoly pre $kolsky rok 2016/2017
sa bude konat dna 16.05.2016 v case
od 08.00 h do 16.00 h v priestoroch
materskej $koly. Potrebné je priniest
rodny list dietata a obciansky preu-
kaz rodica.
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V poslednom mesiaci sa ¢asto ozyva
z nasej materskej skoly spev a hudba,
ktoré st znakom usilovnej pripravy
deti k vyznamnému sviatku svojich
mdm. Deti sa snaZia pozdvihnuf a
ukdzat ¢o dokdzu kazdym rokom
pocas vysttapenia ku ,,Diiu matiek” a
obdarit ich, ale aj blizkych nacvice-
nym programom. Tento rok sa bude
program deti pre mamicky a blizkych
konat dna 13. 05. 2016.

V siicasnosti pripravujeme este aj
iné aktivity, ako:

-ndvstevu Zdkladnej skoly
15.04.2016

-dopravny - Sportovy dert
19.04.2016

-ndvstevu bdbkového divadla ,,Jan-
ko a Marienka“ 28.04.2016

-putujeme za ludovou piestiou -
mdj

-majdlesovy karneval
27.05.2016

-deit deti na polovnickej chate
01.06.2016

-rozliicka deti s materskou skolou
jun

To je stru¢ny vypocet toho najhlav-
nejsieho, ¢o sme pripravili pre nase
deti a teSime sa na zdbavu, ktord nds
spoloéne ¢akd. Budeme sa snazit aj
nadalej pripravovat akcie, na kto-
rych deti zaziju vela dobrodruZstiev
a novych poznatkov. Na zdver sa opat
chceme podakovat vsetkym, ktorf
ndm pomohli a prispeli k obohateniu
a zlepSeniu chodu nasej materskej
Skoly.

Bc. Margita Stefankovd,
ucitel’ka materskej skoly
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Zazracna pupava

Pomoze pri poruchdch travenia ba aj
pri rakovine.

Zndma bylinka, ktord kvitne zltym
kvetom, je v sdcasnosti velmi podce-
fiovand. V skuto¢nosti md vsak vyni-
kajtce liecebné ucinky, o ktorych vsak
len mdélokto vie. V medicine starych
americkych Indidnov, ako aj v ¢inskej
medicine je uz stdrocia pouzivand ako
lie¢ivo, dokonca aj proti rakovine. Naj-
novsie vyskumy tieto lie¢ivé Gic¢inky po-
tvrdzuja.

Zatracovany poklad

Ludia, ktori sa vyznaju v bylinkéch,
by ur¢ite potvrdili to, Ze ptipava je ne-
smierne lie¢ivd a pritom tak lahko do-
stupnd. Jej zber vdm zaberie len par
minut. No kvoli nevedomosti je plipava
zatracovand a povazovand za burinu.
LCudia ju namiesto pozbierania radsej
pokosia, alebo si ju vobec nevsimaja.
Od davnych dob je pritom ptipava vyu-
Zivand v medicine starych Grékov, ktori
pouzivali jej mlieko na o¢né zapaly a s
jej $tavou bojovali proti tinave. Siroké
vyuzitie mé aj v tradi¢nej ¢inskej me-
dicine. Stari americki Indidni ju zas
odddvna pouzivaju okrem iného aj na
liecbu rakoviny. Pipava obsahuje vita-
miny A, B, C, D a minerdly draslik, vap-
nik, Zelezo a sodik.

Plipava ma schopnost liecit ocho-
renia, ktorymi trpi vdc¢$ina z beZnej
Tudskej populédcie nachddzajicej sa v
strednom veku. Poméha pri: chorobach
pecene a zl¢énika, problémoch s pan-
kreasom, precisteni criev, oblic¢iek a
celého tela, zbavovani toxinov z krvi,
traventi, Cisti Zalidok, prekysleni zaltd-

ka, tnave a celkovej slabosti, zvySovani
chuti do jedla, problémoch s moc¢ovymi
cestami, rozpus$tani Zl¢nikovych ka-
meniov, zlepSovani stavu pleti s akné,
¢i vyrazkami, reume a cukrovke.
Bojovnicka proti rakovine

Aj ked sa to na prvy pohfad moze
zdat ako Zart, je to skuto¢ne tak. Ano,
presne td pupava, ktord rastie takmer
v$ade, vie bojovat so zdkernou rakovi-
nou. Potvrdili to viaceré vedecké stidie,
ktoré boli uskutoc¢riované v poslednych
rokoch po celom svete. Vyhodou je, Ze
nenicf zdravé bunky. MéZe vSak narusit
ucinok chemoterapie, ¢i protirakovino-
vych liekov, preto sa pri tejto diagnéze
vZdy dopredu poradte s lekdrom. Podla
vysledkov je Gi¢innd v boji s rakovinou:
prsnika, vajec¢nikov, s melanémom,
chronickou monocytickou myeloidnou
leukémiou a niekol'kymi dal${mi typmi
rakoviny.

Vyuzitie je Siroké:

Pupava kvitne od jari, kedy je vhodné
si ju nazbierat a vysusit. VZdy vyberajte
odlahlejsie miesta bez smogu. Pripravit
si z nej potom modzete liecivy ¢aj, kto-
ry moOZete pit denne jeden az dvakrat.
Konzumovat ju vsak moZete aj cerstvi
(umyté stonky - 6 ks denne) a to najma
pri problémoch so zl¢nikom a peceniou.
Z kvetov si zas mozete pripravit zdravy
sirup alebo ptipavovy med. Recept je
jednoduchy. Natrhajte si asi 400 kvetov
pupavy, poriadne ich umyte, dajte do
hrnca a zalejte priblizne litrom vody.
Pridajte dobre umyty citrén nakrdjany
na kolieska (niekto priddva aj poma-
ran¢) a dajte na spordk. Ked voda zo-

vrie, nechajte povarit asi $tvrt hodinu.
Na druhy den preced’te zmes cez platno
a z kvetov a ovocia vytlacte ¢o najviac
tekutiny. Potom pridajte cukor a povar-
te az do Zelaného zahustenia (¢im dlh-
ie varite, tym bude zmes hustejsia).
Potom nalejte do zavaraninovych poha-
TOV a zavrite.

Puipavové listy moZete tak isto konzu-
movat Cerstvé a pridat si ich napriklad
do salatov, alebo ako prilohu k mdasu.
Mladé listy obsahuju vela vitaminu C.
Na pripravu odvaru sa vyuziva aj suse-
ny koren puipavy - jedna lyzic¢ka na dva
deci vody a nechat niekol'ko mintt po-
varit. PouZiva sa na Zl¢nfkové a traviace
problémy, zdpalové ochorenia pecene,
uvolnenie spazmov v Zl¢ovych cestach
a upravu tvorby zZl¢e, metabolické tcéin-
ky, podporu vylucovania trdviacich
$tiav. Pri suSeni korena si treba ddvat
pozor, aby ste ho nepresusili (napadaji
ho c¢ervy) alebo nenechali nedosuseny
(fahko plesnivie). Idedlne je susenie na
suchom a tienistom mieste.

M.Bakytovd
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Rolada bez muky s jablkovou plnkou

Suroviny:

Cesto:

6 ks vajec,

5 pl krystalového cukru,
3 pl kakaa,

3 pl zomletych orechov,
1/2 ¢l sédy bicarbény

Plnka:

podla velkosti jabl¢ka

(aby sme pokryli plech )

Trochu: pomletych orechov, mak, sko-
ricu, pikantny lekvar

Postup:

Jabl¢ka ocistime a postrithame na
platky, trosku hrubsie ako zvykne-
me strihat uhorky. Cesto: Oddelime
Zltky od bielkov. Z bielkov §lahdme
tuhy sneh s postupnym zaslahdvanim
krystalového cukru. Zltka priddvame
tiez postupne. Nakoniec vmieSame ka-

kao a orechy.

Na plech poloZime papier na pecenie,
na ktory poukladdme platky jablk, aby
tvorili tenkd vrstvu. Na jabl¢ka vyle-
jeme rovnomerne cesto a ddme piect
do vyhriatej rtry. Pec¢ieme bud 6 min.
pri teplote 200 °C, alebo 15 - 17 min
pri teplote 170 °C. Po upeceni vyberie-
me cesto z riry a nechdme trochu vy-
chladntt. Pripravime si prazdny plech,
na ktory poloZime papier na pecenie
a celé to prevratime na upecené cesto.
Znova prevratime a stiahneme papier.
Na jabl¢ka jemne natrieme pikantny
lekvar posypeme jemne pomletymi
orechmi, jemne makom ( je jedno ¢i
celym, alebo pomletym ) a Skoricou.
Nakoniec zrolujeme do rolddy. Hotova
rolddu modzeme dotvorit ¢okolddovou
polevou alebo pred servirovanim po-
sypeme praskovym cukrom. Ddme do
chladnicky a krajame pred poddvanim.

Ing. Cudmila Stefankovd

Osviezujuce Salaty

Salit s redkovkou a olivami

Suroviny na 4 porcie: 400 g cestoviny,
trochu sof, olivovy olej, 1 ks viazanicka
redkoviek, 350 g kokteilové paradajky,
2 ks ¢ervend cibula, 120 g zelené olivy,
50 g kukurica z konzervy, 4 stonky
madta, 30 ml biely balzamikovy ocot,
Cerstvé mleté Cierne korenie.

Pikantny mrkvovy Salat
Suroviny na 4 porcie: 500 g mrkva, 4
PL olivovy olej, 2 PL maslo, sol, 3 stru-

¢iky cesnak, cerstvy majordn, poma-
ran¢ova Stava, 2 PL biely vinny ocot.
Mrkvy oltipeme a nakrdjame na plat-
ky. V hrnci rozpustime maslo, 2 PL oleja
a mrkvy kratko opecieme. Priddme ly-
Zicu alebo dve vody, osolime a chvilku
podusime. Mrkvi¢ky by mali byt zlah-
ka chrumkavé. Odstavime, prelozime
do misy a nechdme vychladnit.
Cesnak nakrdjame na platky a prida-
me k mrkve. PrimieSame majordn. Zo
zvy$ného oleja, pomarancovej $tavy a

octu vymieSame nélev. Prelejeme nim
zeleninu a nechdme v chladnicke cez
noc marinovat. Pred poddvanim necha-
me ohriaf na izbovu teplotu.

Salat z marinovanej cukety

Suroviny na 4 porcie: 3 ks cuketa, 1
KL vloc¢ky, 2 PL mata, 2 PL petrzlenova
viat, 1 PL krupicovy cukor, 4 PL biely
vinny ocot, 3 PL olivovy olej, sol

Postup receptu: Matu aj petrzlenovi
vilat umyjeme, osu$ime a nasekdme
najemno. Cukety nakrdjame na tenké
kolieska a vlozime do potravindrskeho
vrecka s uzdverom.

V miske zmieSame vlocky, bylin-
ky, cukor a ocot, priddme $tipku soli.
Mie$ame, pokial sa cukor a sol neroz-
pustia a nélev vlejeme do vrecka s cu-
ketami. PremieSame a ddme na noc do
chladnicky.

Cukety poddvame ochutené olejom a
ozdobené vetvickami petrZlenovej vila-
te.

M.Bakytovd
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Vol’by do Narodnej rady Slovenskej

republiky

Dina 5.3. 2016 sa konali volby do
Nérodnej rady SR, o ktoré bol aj
v nasej obci velky zdujem.

V dvoch okrskoch, zriadenych na
Obecnom trade v Zbehoch a v kniz-
nici na Andaci, bol mimoriadny
ruch. Bolo potrebné pre kazdého vo-
lica pripravit kandidatne listiny 23
politickych strdn, ktoré sa uchddzali
o kresld v parlamente. Hlavne v okrs-
ku v Zbehoch mali plné ruky préce.

Takto zistili okrskové komisie vy-
sledky :

Zbehy:

pocet volicov zapisanych v zozna-
me 1600, pocet volicov, ktori sa
zUcastnili na hlasovani 983, pocet
platnych odovzdanych hlasov 966.
Ucast volic¢ov 61,40 %

Najvacsi pocet hlasov 415 ziskal
SMER- socidlna demokracia. Za nim
sa umiestnili SNS 144 hlasov, Slo-
boda a solidarita 104 hlasov, Olano-
Nova 66 hlasov, SME RODINA- Bo-
ris Kollar 65 hlasov, KDH 51 hlasov,
Kotleba- TLudova strana Nase Slo-
vensko 43 hlasov, SIET 34 hlasov,
MOST- HID 19 hlasov, Slovenska
obcianska iniciativa 8 hlasov, Strana
zelenych Slovenska 7 hlasov, Komu-

Loy |
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nistickd strana Slovenska 3 hlasy,
SDKU 2 hlasy, Strana TIP 2 hlasy,
Demokrati Slovenska-Ludo Kanik
1 hlas, KOALICIA SPOLOCNE ZA
SLOVENSKO 1 hlas, VZDOR - strana
préace 1 hlas.

Andac:

pocet voli¢ov zapisanych v zozna-
me 196, pocet voli¢ov, ktori sa zu-
¢astnili na hlasovani 136, pocet
platnych odovzdanych hlasov 134.
Ucast voli¢ov 69.40 %

Poradie:
SMER - socidlna demokracia
57 hlasov,

SNS 15 hlasov,

Kotleba - Cudova strana
Slovensko 13 hlasov,

OLANO- NOVA 13 hlasov,
Sloboda a Solidarita 10 hlasov,
SME RODINA- Boris Kollar

9 hlasov,

KDH 7 hlasov,

MOST- HID 3 hlasy,
Komunistickd strana Slovenska
2 hlasy,

STRANA TIP, SMS,

KOALICIA SPOLOCNE

ZA SLOVENSKO,

Slovenskda obcianska koalicia

a PRIAMA DEMOKRACIA ziskali
po 1 hlase.

M.Bakytovd
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Cinnost’ ZO SCK v Zbehoch

»Daruj krv, zachrdnis Zivot!“

Toto zndme heslo je prioritou pre na-
Sich spoluobcéanov, ktori pravidelne da-
ruju krv, ale aj pre ZO SCK dlhodobo
pracujicu v nasej obci.

ZAKLADNA ORGANIZACIASLOVEN-
SKEHO CERVENEHO KRIZA V ZBE-
HOCH pravidelne organizuje odbery
krvi, stretnutia darcov a ¢lenov CK, ale
aj pomoc slabsim spoluob¢anom.

Cinnost v kalenddrnom roku 2015
bola zamerand hlavne na darcovstvo
krvi a pomoc nasim slabsim spoluobca-
nom. V minulom roku bol zabezpece-
ny odber krvi spolu trikrdt. Ztacastnilo
sa ho 96 darcov.

Do odberov sa zapojili aj prvodarco-
via. Na$a organizdcia ziskala 25 novych
¢lenov. V stcasnosti je registrovanych
160 ¢lenov. Za minuly rok darovalo krv
spolu 156 darcov.

Z0 SCK v Zbehoch sa v minulom
roku rozhodla poméct aj rodine Vargo-
vej pri rieSeni ndro¢nej Zivotnej situd-
cie. V spoluprdci s Okresnym vyborom
CK v Nitre sa pre nich podarilo vybavit
finan¢ny prispevok vo vyske 700 eur .
Taktiez v spolupraci s okresnym vybo-
rom bola poskytnutad aj pomoc vo for-
me potravinového balicka pre rodinu
z Andaca, ktord je v hmotnej nidzi.
Pravidelne organizovanou aktivitou ZO
SCK je aj navsteva termdlneho kupalis-
ka Podhdjska. Navstivili sme ho v juli.
V decemberi c¢lenky navstivili 15 na-
Sich ¢lenov vo veku od 77 do 92 rokov
a boli im odovzdané malé darceky za

[ - g ‘!

dlhodobé ¢lenstvo v organizdcii. Tak-
tiez bolo v decembri uskuto¢nené slav-
nostné posedenie s darcami krvi. Oce-
nili sme desat darcov. Uvedeni ¢lenovia
boli oceneni aj Okresnym vyborom CK,
a to za ziskanie jednej najvyssej Plakety
prof. MUDr. Jdna Kniazovického; jednej
diamantovej, jednej zlatej, dvoch strie-
bornych a Siestich bronzovych Plakiet
prof. MUDr. J.Jdnskeho. Darcom patri
vel'kd vdaka!

Dakujeme aj ucitefkdm materskej
a zdkladnej Skoly, ktoré sa dlhodobo
venuji mladym zdravotnikom. Ucia
deti ako poskytnit prvi pomoc a ako
pomdhat pri nestastnych udalostiach.
Deti sa taktiez ucia, ¢o je napliiou ¢in-
nosti Cerveného kriZa. Nasa vdaka pa-
tri aj starostovi a poslancom obecného
zastupitelstva, ktori kazdoro¢ne po-
skytuju finan¢ny prispevok na ¢innost.

V kalenddrnom roku 2016 nds ¢akaju
alebo uz boli uskuto¢nené nasledov-
né aktivity:

- 29. februar 2016 - hromadny odber
krvi /zapojili sme sa do Valentinskej
kvapky krvi/
- 27. jin 2016 - hromadny odber krvi
- v letnych mesiacoch dvakrat zabez-
pecit zdjazd na termdlne kiipalisko
Podhdjska
- pocas roka zabezpecit brigddu
v okoli kostola
- 24. oktéber 2016 - hromadny odber
krvi
- december - zabezpecit posedenie
s darcami krvi.

V mene vsetkych ¢leniek vyboru ZO
SCK dakujem za podporu a pomoc!

Jana Krajéirovd
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Skolsky rok pokracuje...

Od posledného vydania miestnych
novin Zbehy informuju sa v nasej skole
realizovali nasledovné akcie a sttaZe:

Sttaze zamerané na prednes poé-
Zie a prozy:

1. decembra 2015 sa uskutoc¢nil 8.
roénik v prednese slovenskej poézie
a prézy Bajzove Zbehy. Nasi Ziaci stta-
zili s recitdtormi z okolitych obci. Sta-
nislav Kupec a Adam Mego obsadili
vo svojich kategéridch 1. miesto.

Zapojili sme sa do sttaze v prednese
slovenskych povesti Saliansky Matko.
V okresnom Kkole nds reprezentovali
vitazi $kolskéko kola Viktor Chmeliar,
Hana Filovd a Adam Mego.

10. marca 2016 v obvodnom kole
sttaze Hviezdoslavov Kubin obsadil
Viktor Chmeliar 3. miesto. Skolu re-
prezentovali aj Viktéria Mikovd a Nicol
Vybohova.

Stanislav Kupec ako minuloro¢ny
vitaz regiondlneho kola postipil don aj
tento $kolsky rok.

Kazdy rok sa zapdjame aj do
prednesu v cudzich jazykoch.

1. marca 2016 sa konalo krajské
semifindle sttaZe Jazykovy kvet.
V prednese v anglickom jazyku
skolu reprezentovali Adam Tomek,
Kristof Kovacik, Hana Filovd, Filip
Galan, Adam Mego. Kristof Kova-
¢ik posttpil do krajského findle,
skon¢il na 4. mieste.

Do prednesu v nemeckom ja-
zyku sa zapojili Iveta Poldkova
a Kristina Lisyovd. Obidve po-
stupili do krajského findle. Kristi-
na skoncila na 4. mieste, Iveta na
3. mieste.

22. marca 2016 sa na$i ziaci Kristof
Kovdcik a Adam Mego zucastnili okres-
ného kola stfaze STORY - prednes
poézie a prozy v anglickom jazyku.

23. marca 2015 sa konalo okresné
kolo STORY - prednes poézie a prozy

12

v nemeckom jazyku. Kristina Lisyo-
va ziskala 5. miesto, Iveta Poldkova 6.
miesto.

Predviano¢né obdobie sme si tento
$kolsky rok pripomenuli viano¢nym
aranZovanim v $kolskom i okresnom
kole. Reprezentovali nds v iom Pau-
lina Laukovd a Dagmara Debndrova,
ktord skoncila na 3. mieste.

Dal3ie stitaze:

Technicka olympidda prebehla v de-
cembri 2015. Po tspesnom absolvovani
Skolského kola nds na nej reprezento-
vali Ziaci Andrej Cétenyi a Simon Ci¢-
ka, ktori vytvdrali vo dvojici svietnik
z dreva a kovu. Adam Mego zhotovil
uholnik z dreva a ziskal 2. miesto. Su-
taZ pozostévala z teoretickej a praktic-
kej Casti.

Vedomosti ukdzali nasi Ziaci aj v ma-
tematicko-fyzikédlnej sttazi Ndboj Ju-
nior. Druzstvo v zloZeni Juraj Mikus,
Andrej Cetényi, Matej Szorad a Jaro-
slav Sollar obsadilo 3. miesto.

3. miesto ziskalo druzstvo Emma
Podhradskd, Andrej Fiska a Tomas
Fiska v dekandtnom kole v Biblickej
olympidde.

Dalsie pekné umiestnenia dosiahol
Juraj Miku$ v Matematickej olympi-
dde, v okresnom kole obsadil vo svojej
kategorii 1. miesto.

Body ziskali nasi Ziaci v Py-
. tagoridde, Dejepisnej olympi-
. 4de, Olympidde v anglickom
jazyku.

Riesili KOMPARO a svoje ve-
domosti si overili Ziaci 5. roc-
nika v Testovani T5-2015.

6. aprila 2016 prebehlo tes-
tovanie ziakov 9. ro¢nika z ma-
tematiky a zo slovenského ja-
zyka a literatiry Testovanie
T9-2016. V mdji eSte cakaju
deviatakov prijimacie poho-

vory na stredné $koly. Prajeme im vela
$tastia a hlavne, aby sa dostali na $koly,
ktoré si pre svoj budtci Zivot vybrali.

Sportové sttaze:

Dievcéatd a chlapci star$i absolvova-
li Minifutbal Jednota , Maly futbal
mladsi Ziaci a mladsie Ziacky Dove-
ra ,Velky futbal COCA COLA, Midi
COOL Volley. V nasledujucom obdobi
nds ¢akd Orientac¢ny beh a dalsie kola
sutazi futbalu, ktoré pokracuji v jar-
nych mesiacoch.

Stolnotenisovy turnaj v LuZiankach
- dalsia sttaz, v ktorej obsadili Kristina
Lacikova, Martin Lacika a Jifi Kuna
3. miesto.

Mdame aj Sikovné tanecnicky a ta-
necénikov. V sttazi Tane¢ny koloto¢ si
skupiny R-B Ladies and Boys a GAPPA
vytancovali 3. miesta, no urcite za nimi
nezaostdvali ani najmensie tanecnice
zo skupiny CRAZY GIRLS.

V janudri sa uskutoc¢nil $kolsky kar-
neval. V telocvic¢ni $koly sa stretli prin-
cezné, bosorky, kovboji, $portovci,
- zvieratkd a vela inych masiek. Za-

. pojili sa do r6znych sttazi, zatan-
covali si a vyhrali hodnotné ceny.

Vo februdri sa uskutoc¢nil v po-
radi XVIII. ro¢nik plesu rodicov
a priatelov ZS Zbehy. Ples kazdy
rok organizuje Rodicovské zdru-
Zenie pri ZS Zbehy. Za pripravu
celého podujatia dakujeme pred-
sednicke vyboru Gabriele Billovej
a jeho c¢lenkdm Erike Molndrovej,
Jane Macdkovej, Rendte Fuskovej,
Martine Gondekovej. Dakujeme
panovi starostovi Ivanovi Habi-
nidkovi, majitelom Sport Clubu Zbehy
Martinovi Fuskovi a Mdriovi Petrikovi.
Nasa vdaka patri vSetkym sponzorom
a tym rodi¢om a priatefom $koly, ktori
sa pricinili o vyborny priebeh plesu.

10. februdra 2016 sa uskutocnil vy-
chovny koncert SpievajZe si, spievaj.
Manzelia Hlbocki so svojim najmlad-
$im syncekom Jakubkom predviedli
folklérne pasmo. Ziaci mali moznost
vypocut si mnozstvo fudovych piesni,
vidiet a po¢ut zndme aj menej zndme
hudobné ndstroje. Celé pdsmo bolo pre
nés krdsnym umeleckym zazitkom.

V marci sa uskutoc¢nil vychovno-vy-
cvikovy kurz pre Ziakov 8. ro¢nika
v lyziarskom stredisku Krahule. Nékla-
dy boli uhradené zo $tatnej dotécie. Zo
Statnej dotdcie budd hradené aj ndkla-
dy do skoly v prirode, ktord absolvuji
Ziaci 4. ro¢nika v méji.
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7. aprila 2016 sa uskutocnil zdpis
Ziakov do 1. ro¢nika. 27 deti dokazo-
valo svoju $kolskt zrelost pred pani
ucitefkami zdkladnej $koly a pani udi-

telkami materskej $koly. Dokdazali, Ze
st Sikovné a v septembri mo6Zu na-
sttpif do 1. ro¢nika.

Ziaci navstivili divadelné predstave-
nie Cin-Cin, hvezddren v Hlohovci, Fy-
zikdlnu vedecki roadshow.

Nasa $kola sa po prvykrdt v tomto
Skolskom roku zapojila do celosloven-
skej kampane Cervené stuzky, ktoré
st symbolom boja proti AIDS. Ziaci si
zhotovili ¢ervené stuzky, pripli siich na
viditeIné miesto, a tym vyjadrili postoj
k tejto chorobe.

Organizovali sme literdrnu a vytvar-
nd sttaz s protidrogovou tematikou,
zapojili sme sa do literdrnej stitaZe Svet
patri mladym, Eurépa v skole.

Méme skraslené aj prostredie $koly.
Vdaka pdanovi starostovi Ivanovi Habi-
ndkovi chodime v celom aredli $koly po
novych chodnikoch. Boli vybudované
z dotécii Uradu vladdy SR ziskané pri
vyjazdovom zasadnuti. V lete dostala

ucebmna v prirode novu strechu a teraz
na jar novd podlahu. Pekné posedenie
v prirode vyuzivaju ziaci v SKD a v tep-
Iych diioch ju urcite vyuzijeme aj na
vyucovacich hodindch. Vybudovali
sme nové oplotenie v ¢asti za bytovkou
a telocviétiou. Kupou pocitacov sme
obnovili poc¢itac¢ovi ucebriu.

V najbliz§om obdobi nés ¢akaju dal-
§ie sutaze. O ich vysledkoch vds bude-
me informovat v budicom c¢isle. Tak-
tieZ o dal$ich akcidch, ktoré nds este
v tomto $kolskom roku ¢akaju.

Mgr. Dana Saturovd
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Ako pracovala v roku 2015 Zakladna
organizacia Zvazu zdravotne
postihnutych Nitrianskeho kraja

v Zbehoch.

Clensku zékladtiu ZO ZZO NK v Zbe-
hoch tvori 69 ¢lenov. Clenmi st seniori
a zdravotne postihnuti obcania roz-
nych vekovych skupin. Vybor zédklad-
nej organizdcie zabezpecuje: vzdela-
vanie zdravotne postihnutych formou
odbornych  predndsok, organizuje
rehabilitacné a ozdravovacie pobyty,
zabezpecuje ¢lenom vstupenky na kul-
tarne podujatia, zapdja ich do klubovej
¢innosti - ruéné prdce a iné zdujmové
aktivity, umoZnuje zaclenenie sa do
spolo¢nosti, zabezpec€uje moznu mieru
nezdvislosti, stability, socidlnej integra-
cie, fTudskej dostojnosti a sprijemnenie
ich bezného Zivota.

V tomto roku nasa zdkladnd or-
ganizdcia absolvovala pdt zasadnuti
¢lenskej zdkladne, kde sa snazila za-
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bezpecenym kultirnym programom,
zaujimavymi zdravotnymi prednds-
kami, ¢i pripravenym pohostenim,
o ktoré sa postarali ¢lenovia vyboru,
sprijemnit bezny Zivot. V juini zorgani-
zovala zdjazd na Oravu a Kysuce s vyh-
liadkovou plavbou na Slanecky ostrov.
V rdmci zdjazdu sa vyletnici zastavili
eSte na dvoch zaujimavych miestach
a to v Oravskej Lesnej, kde sa odviezli
vla¢ikom po uzkorozchodnej Zeleznici
a v Starej Bystrici, kde je vybudovany
prvy orloj na Slovensku. Za spoznanie
tejto oblasti Slovenska si zaslizi vdaku
pani Milka Filovd, ktora je rodackou z
Oravy.

V spolupraci dalSich zdkladnych
organizdcii ZZP, ktoré zastreSuje ZZP
v Nitrianskom kraji, mali nasi ¢lenovia
moznost vyuzit v mesiaci marci lieceb-
no-rehabilita¢ny pobyt v Turéianskych
Tepliciach, od 3.7. do 12.7. letni dovo-
lenku v Chorvétsku, kultirno - rehabi-
lita¢né zdjazdy do termdlnych kupefov
Gyor, v mesiaci mdj kultirno-rekrea¢ny
zdjazd do Valticko-Lednického aredlu
aod4.10do9. 10. liecebno-rehabilitac-
ny pobyt v Nimnici.

NemoZno nespomentt ani deni zdra-
via v Lehote, ktory sa konal v tamojSom
kultirnom dome dila 7. novembra, spo-

locensky vecer v Golianove dna 5. de-
cembra a benefi¢ny koncert diia 9. de-
cembra v Evanjelickom kostole Svdtého
Ducha v Nitre, ktorych sa zicastnili aj
nasi ¢lenovia zdkladnej organizdcie zo
Zbehov.

13. oktébra tohto roku bola uro-
bend finanénd zbierka nasimi ¢lenmi,
¢im spolu s finanénymi prostriedkami
darovanymi Ing.Valentovou z polnofar-
my Zbehy a Mgr. Murinovou z miestnej
lekdrne, prispeli na rehabilita¢ny pobyt
pdna Miroslava Tétha z Velkej Doliny,
ktory je v sticastnosti v bdelej kéme po
vdZznom krvdcani do mozgu. Za tento
$lachetny ¢in dakuju aj jeho pribuzni.

Ing. Cudmila Stefankovd
predsednicka ZO ZZP NK v Zbehoch
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Morena, Morena kde ta vynesieme?
K nasSej RadoSinke, tam ta zahodime.

Na Kvetnd nedelu 20.marca sa tieto
ver$e v podani Detského folklérneho
stiboru ZbezZancek ozyvali nasou de-
dinou, pretoze tak ako zvyky a tradicie
na jar kdzu, treba sa pomaly so zimou
rozlucit. Zbezancatd vyniesli Morenu
ako symbol zimy k RadoS$inke, kde ju
zapdlili a s pokrikom ,,Morena he$, do
potoka bez!“, hodili Morenu do vody
a td odpldvala do nezndma. Zima bola
vyprevadenad a jar privoland. Zd4 sa, Ze
mali folkloristi splnili ilohu nad oc¢aka-
vanie, o ¢om svedcilo aj teplé pocasie
v ostatnej dobe.

Do dediny sa Zbezancatd vracali
s jarnymi piestlami a leteckom (stuz-
kami ozdobenou rozkvitnutou haltz-
kou) ako symbolom jari. Deti dakujd
vSetkym, ktori ich vitali pri svojich
brdnach. Menovite rodine Keckésovej,
Zé&kovicovej, Sollarovej a rodine Peter-
kovej. Zbezancatd im za naplnenie ko-
$ikov sladkostami a vaji¢ckami a za milé
pohostenie zaspievali jarné piesne.

Obcianske zdruzenie DSF ZbeZan-
¢ek zacal rok 2016 vyroc¢nou clen-
skou schddzou, ktord sa konala dna
21.1.2016 v KD v Zbehoch. Po oficidl-
nej casti a diskusii nasledoval kulttr-
ny program, v ktorom deti zatancovali
a zaspievali vSetkym pozvanym a zu-
¢astnenym hostom. Na zdver bolo pri-
chystané obcerstvenie. Vyslovujeme
vdaku vsetkym sponzorom, ktori sa

podielali na jeho zabezpeceni. Dakuje-
me pdnovi G. Birovi, A. Jankovicovej,
M. Gondekovej, H.Vargovej a K.Zdkovi-
covej.

Dna 1. februdra bol ZbeZancek po-
zvany na vyrocnd clenskd schodzu
Z&kladnej organizdcie Zvazu zdravotne
postihnutych do KD v Zbehoch, kde
im program spestrili svojim vystipe-
nim, piesfami a pdrovym tanc¢ekom
»Carana“.

Zbezancatd sa so zimou rozladili,

jar piestiami privolali a teraz usilovne
kazdy $tvrtok o 17.00 hod. v ZS Zbehy
trénujd na letné vystipenia, aby moh-
li s hrdostou reprezentovat nasu obec
tym, ¢o im ide najlepsie, a to st ludové
piesne a tance.

Obcianske zdruzenie DFS ZbeZancek,
PhD. Ing.Martina Gondekovd,
Anna Jankovicovd

Morena — staroslovanska bohyna,
kralovna zimy a smrti.

Za Cias Slovanov nasi predkovia ne-
poznali lietadld, autd, vel'ké lode, poci-
taCe ¢&i iné veci, ktoré napliaji dnesny
nés Zivot, a tak vela otdzok nemali zod-
povedanych. Predstavovali si svet podla
toho, ¢o videli vokol seba. Tak vznikala
viera v rdzne bozstvd, dosledkom ¢oho
sa na zdklade duchovného pozndvania
tvorili vymyslené tvrdenia - myty, kto-
ré podévali fudové vyklady o javoch ¢i
veciach, ktoré nabadali k premyslaniu
a poukazovali na vnitorny vztah k boz-
stvdm. Nasi slovanski predkovia tiez
verili v bohov a na zdklade predstav si
rozpravali o nich dobrodruZzstva.

Jedna zo spolocenstva staroslovan-

skych bohov bola Morena, kralovna
zimy a smrti.

»,Morena, Morena, nech Tvoj mrazivy
chlad nezasiahne nase srdcia!“

Mytus o nej pochddza z obdobia
davnych cias, ked boli bohovia e$te
mladi a ona mala prekrdsny paldc v
Irii. Patrila medzi najkrajsie bohyne z
mnoZstva uctievanych bohov. Napriek
tomu sa jej ostatni bohovia vyhybali
a nepozyvali ju medzi seba, kedZe jej
srdce bolo studené ako Iad. Morena sa
tieZ chcela zabdvat, preto vo svojom
paldci usporadivala vlastné sldvnos-
ti, ktoré boli prepychové. Ucastnikmi
boli zvdcsa skriatkovia, obri, démoni a

temné bozstvd. Morena bola bohytiou
zimy a smrti. Bola matkou mnohych
démonov, chordb a nestasti. Hovori sa,
ze mala knihu otlackov rik kazdého
smrtelnika a v jednej z jej jaskyn horela
kazdému smrtelnikovi lampa. AZ doho-
rel vSetok olej v niektorej lampe, posla-
la svojho syna, aby priviedol ttto dusu
do podsvetia. Podla toho, ¢i bola dusa
jasnd, alebo temn4, isla bud do krélov-
stva Prav ( svet bohov, ktory je pre Tudi
neviditeIny a nachddza sa v kosatej ko-
rune ) , alebo Nav ( je podzemny svet
mitvych v korefioch duba ). Morena
preberala vlddu nad svetom v ¢ase zimy
a zasadala na svoj fadovy trén vo svo-
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jom starom kri$talovom paldci. Na jar
obradne zomierala. No ani v ¢ase, kedy
nad svetom nevlddla, nebola bezmoc-
nd. Prejavovala sa roznymi chorobami
a ne$tastiami. Jej meno mé rovnaky ko-
ren ako slovo Mor, alebo Mord, ¢im po-
ukazuje na to, Ze bola bohytiou smrti.
Ako krédlovnej zimy a fadu bol Morene
zasveteny diamant. Zo stromov to bol
smrek, z rastlin blen a zo zvierat vrana
a krkavec. Jej symbolom bola vybielend
lebka, svieca alebo lampa. Rovnako jej
bola zasvdtend sobota. Morene sa pri-
nasali obety: chlieb, med, mlieko, olej,
koze, vino, vlna a Zelezo, najmd v po-
dobe zbrani. Sviatky venované bohyni

Morene sa zacinali na jeseii - 1. novem-
bra. Po 1. novembri nasledovalo temné
obdobie, pocas ktorého sa prejavovali
temni bohovia, medzi ktorych patrila
aj Morena. Po tomto obdobi nasleduje
zimny slnovrat. Pocas tychto sviatkov
sa nosili masky, predovsetkym zviera-
cie, alebo sa muzi prestrojovali za Zeny
a naopak. Vyznam prestrojovania sa a
nosenie masiek spocival v zastraSovani
démonov a odvratenie ich zlej posob-
nosti.

Prichodom jari v podobe bohyne
Vesny sa koncila Morenina moc, ¢o sa
slavilo jej symbolickym updlenim ale-
bo obradnym utopenim. Tento ritudl sa

robil v ¢ase novolunia, pred sviatkom
jarnej rovnodennosti.

Je velmi zaujimavé, Ze napriek ti-
sicroénému potieraniu staroslovan-
skych ritudlov sa zvyk vyndsania Mo-
reny dodnes zachoval velmi Zivo. Aj v
nasej dedine si kazdd jar pripomina-
ja tieto zvyky na$i seniori z Jednoty
dochodcov a deti zo stiboru ZbeZancek,
ktori prebtidzaju v nds nase korene.

Ing. Cudmila Stefankovd

Zbehy- kultura v hovorovych

prejavoch

Zbehy st pisomne spominané uz pred
860 rokmi, ich existenciu potvrdzuju
eSte skor Fuldské andly benediktin-
skych mnichov v Nemecku. Je to ddovod
na to, aby sme v histérii, tradicidch pé-
trali, aj pisali, ako Zbezania zili, byvali,
pracovali, ako sa ,,dorozumivali®.

Zbehy boli v minulosti viac ndrod-
nostnd obec, ako teraz. Od 8. storocia
v regiéne byvali Slovania, v stredoveku
mali prevazne madarsky charakter. Po
vyhnani Osmanov, prvi slovenski kolo-
nisti prichddzaji do dovtedy prevazne
madarskych Zbehov, v priebehu osem-
desiatych rokov 17. storocia. St to Slo-
vaci z Hornej Nitry, z okolia Trencina,
Povazskej Bystrice, Myjavy, z Oravy,
Liptova, Kystic a dalsich stolic. Zili tu
aj Nemci, do II. svetovej vojny Zidia,
sem tam ,Cigdni“, bulharski zdhrad-
nici, Cesi, ¢i Moravdci. Aj ,za¢atkom*
»dvacatého* ,storo¢d“ ¢asto bolo pocut
u nds madarcinu, vtedy tradny i $kolo-
povinny jazyk. V ,,szbeghu“, nasi pred-
kovia, otcovia i mamy beZne pouzivali
slovd, Asakert (Nové Sady), Sarlokajza
(Sarluzky-Kajsa)), Jagerseg (Jelsovce),
Llavor, kybel“, ,apa“, “nenka“, ,hati-
z4k“a dalsie. Casté boli a st u nds aj vy-
razy tvrdého ,ndrec¢d”, napriklad: ,bov
som rada“, ,,¢o si robev?“. Zbezani pili
,mliko*, ,buré¢dk ze samoroddku®. ,Vac-
§ina“ obyvatelov md materinsky jazyk
slovensky. Medzi domorodcami ,nike-
ré“rodiny pre ,,rychlej$i” orientdciu vo-
lali prezyvkami. Napriklad: Faskovych
(Zranikovi, Firgencovi, Matisovi, Bole-
tovi, Kozovi, Brddrovi - bol , vochter®),
Dovicovicovych (Trafikantovi, Kotkovi,
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Kutikovi, Bahrovi, Surmanovi- stolér),
Skoricovych (Kepetiovi, Sulovi, Sakro-
vi), Krdlikovych (Jétkovi, Okdnkovi,
Cin¢ikovi, Fer¢inovi), Miskolciovych
(Kakajovi, Kajsanovi), Berecovych ( So-
Sovicka, Hrkit), Laukovych (Ldbadovi,
Pandulovi), Mikulovych (Salatovi), Mi-
halikovych (Hol¢dkovi), Solldrovych
(Madajovi), Sunderlikovych (Smolko-
vi), Janciovych (Regnovi), Bojdovych
(Bonbosovi), Kla¢manovych (Cupajo-
vi), Janikovych (Selecky) a viaceré dal-
Sie. Tiez v $kole sme nelenili a prezy-
vali sa. Ziaci z Luzianoki boli ,,SaluZani
- srnci“, Ziaci z Cajkajoviec ,kuvici®.
A oni sa nedali, domdcim naddvali
»ZbeZani frajeri. Na ,,vaceré” , dal§é“ si
uz ,nepamatdm®, ani na prezyvku An-
dacanov, boli skromnejsi. A ak som ,,ni-
keré*“ skomolil, prepédcte , nechcel som
nikoho urazit. Mnohé rody, priezvis-
k&, skolaci, sa takto ,leps$i“ rozumeli,
spoznali, ved na ,mistnych“ tradoch
to aj teraz dobre ,vedd“. Nuz necu-
do, zvyky sa tazko vykorenuju, nielen
v nasej dedine. Treba vSak povedat aj
to, Ze mnohé boli a st prinosom aj pre
dnes$né casy. Folklérne skupiny i spo-
lo¢enské organizédcie v dedine i dalsi,
oZivuju kulttdru nasich predkov nielen
v hovorovych prejavoch.

Tradi¢nu Iudovu kultdru dediny tvo-
rili najmd rolnici. Jej pozostatky na
rodnej hrudi velmi skromne pretrva-
li dodnes a st symbolizované v erbe
obce. Domy si stavali svojpomocne, z
miestnych materidlov. ,Najvac” z hli-
ny, surovych tehdl, streSnou krytinou
bola trstina, alebo ,reznad“ slama. Tak-

uto strechu ,,najdlksi” drZali na dome
,uKeckisov“ smerom na Cakaj ovce, tiez
na stodole ,,u Bojdov®, v , kerej“ po so-
cializdcii, ,gardZuvalo® JRD traktory.
Stdla v ,psacej” ulicke, kde je aj mdj
rodny dom. Zastavbu domov orientova-
li po dizke parciel, do dvora. Prvé bola
spravidla ,,prennd“ izba, potom pitvor,
alebo kuchyna, komora a na ,,zadku“
madvali mastal. Za domom bolo hnojis-
ko, ,.chlivy®, u lepsich gazdov ,pajta“,
v ,kerej“ ,seckuvali“ krmivo pre ,lich-
vu“ rucne, aj pomocou geplov. Tu tieZ
»cepuvali“ snopy i ,rajtaruvali“ obilie,
Jkeré“ zozali Zenci s kosami, Znice zbe-
rali kosdkmi a “vazali“ do snopov ,,po-
vrislami®. Aj kukuricu tu $tpali a susili
,vazanice“, ,skladuvali“ seno, slamu,
»hdradi“. Obilné mlatacky, ,,dreskasnu
a elevator”, mali napriklad Ondrovi, na
Oderi, na pohon parnymi, alebo ,,dy-
zlovymi“ motormi. V polovici minulé-
ho storocia boli vymoZenostou. Elektri-
nu mal v tom c¢ase zavedent malokto
v dedine. ,,Svitili“ sme ,,vyllankami“ na
petrolej, ucili sa aj pri ,,svickach®. Ait-
nerovi orali na Prihoni parnymi orac-
kami, ,selldci“- zdmozZnej$i gazdovia
zdprahmi- kotimo, volmi, chudobnejsi
kravami. Mnohi sme ,ryluvali“ vino-
hrady i zdhrady rucne. A teraz vykon-
né kombajny a traktory ,,zebert“ chlieb
nés$ kaZzdodenny priamo z pola, ani sa
nenazddme.

,Sellacky” mali v dome jednoduchy
nédbytok, na riad poli¢ky, na ,,préllo”
truhlice, stavané pece na drevo. V pri-
prave a v peceni kvaskového chleba
i koldcov boli unikdtne. Chutili ndm,
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najmd u susedov. Osobitne u tety Gizy
Horkovej, ¢o byvali za $trekou, ,,vella®
Sabadosov. Ndm, detom, ¢asto hovorili:
chleba je BoZzi dar, nevyhadzujte, rad-
Sej dajte ,,prascom”. V komore u ,ni-
kerych“ nechybal “susdk® na muku.
Z modernej$ieho ndbytku bol snom
mnohych ,kredenec”. Zato mali doma
kolovratky, trlice, krosnd. Z vldkna ko-
nopi priadli nite, tkali latky, z ktorych
oblecenie chladilo, najmd v letnych ho-
racavach v zatve.

Foto: Priadky v Zbehoch v polovici
20. storocia, archiv p. Rudolf Bojda

Prva z lava: Méria Bojdov4, rod. Ca-
pekovd, prvy v hor. rade: Jozef Dovico-
vic st. (Trafikant)

O tradicii pestovania konopi v naSom
chotéri sved¢ia zdznamy z rokov 1924-
1925. Hovoria o rozsirovani vymery, li-
sovani konopného oleja. Semend aj skr-
movali, ,pazderie“ (drevitd ¢ast stonky)
dobre horelo i salo vlhkost. SliZilo ako
palivo i ako ,podstilka“ pre ,zvirata“.
U susedov Hallovych, sa na pazderi radi
,vyhrivali“ a spavali, psi s mackami. V
detstve sme ,semancom® (semenom
z konopi) kimili vta¢iky v zime, chytali
stehliky v ,,klonkdch® z prutov, slucka-
mi z konskych chvostov. Socializdciou
toto postupne skoncilo, i vinohrady na
Lahndch, s hajlochmi a bidami.

V domoch i na ,ulicich” boli vaha-
dlové ,stunne“. Ako deti sme ,tahali”
vodu tiezZ pomocou ,,rumpélov” a hasili
»~smad“ po hrach, ako boli: ,nahdnac-
ky, ,zmdurky“, ,gramorky®, ,skacky®,
»drnce“, ,picko“, ,oko - boko“ a dal-

F

Sie. Zelezné ,,pumpy“ boli skor rari-
tou a ,selldci“ ¢asto vozili vodu z Ra-
dosinky. V jej brode ,vella“ byvalého
zburaného kamenného mosta, napdjali
kravy, kone, v toku mdcali konope. Aj
sme sa tam kupavali, spolu s husami,
»keré“ scenériu letnych dni dotvérali
aj na paziti i na strniskdch. A pozrite
sa, ¢oho sme sa dozili. ,Saragy*- kfdle
hydiny, hospodérske zvieratd, povozy
HSfurmanov® sa vytratili, a z humien
stohy sena, slamy. Teraz samé autd, in-
ternet. A zdzra¢nu zivotodarnu tekuti-
nu mame, na ,,rozdil“ od nasich otcov
uz v bytoch. Zivot a ,byvani“ sa velmi
zmenili. T ,podminky” na kulttiru, ¢i
LSportuvanie“. Pred 60 rokmi, okrem
futbalového ihriska nebolo v dedine
,zanné“. Futbal sme hravali tiezZ doma,
,u Balkovych®, na Skolskych dvoroch,
na konfiskate (,,¢il“ Obecny drad), kde
pred vyucovanim ,nabka“, ndm roz-
hodcu robil d. p. Jan Pospiech.

Hovori sa, Ze ZbeZania aj napriek
mnohym tvfdzam, robili Zarty, ,sran-
duvali“. Pritom sa vaZne tvdrili, az im
,naleteli“, teda uverili. ,Vaceri“ chlapi
boli sukni¢kdri, no nedaj BoZe, aby im
na to prisli. Zeny ich vedeli dat do ,hap-
taku“. Suska sa tiez, ze , strasne hre-
sili“, ale radsej to nechdm tak, sem to
nepatri. Spomeniem babky a Zenicky,
ktoré casto na lavi¢kach, na priedomi
»vypréavali“, najma v nedelu, a klebetili.
Toho, kto sa nedobre choval pomeno-

vali ,chumaj*, ,,chtiup”, “bajdk“ a ¢o ja

viem e$te ako. To vSak neznamend, Ze
u nés teraz zija sami anjeli. Isté je, Ze
po II. svetovej vojne bola nidza, Ze ako

vtedy, aj dnes, nad zlom vitazi pravda
a dobro.

,Potdral“ som o ,Selicom”, ani som
si ,,nebov* v §enku , hegnut*. Spisovna
slovencina dostdvala na frak aj v $kol-
skych laviciach. , Nikeri“ sme z nej boli
slabi ako ,, Surmanové péleno*“. ,Furt*
mi v$ak vita v hlave, pre¢o ndm ,té“
nespisovné vyrazy ,nido“ ,z kotrby“
nevytl¢e. Napriklad aj takéto: ,Secko,
volade, namisto, $ak, reku, kukntt,
gde, krisit, mollit, keby, kisek, do-
pracuvat, zapatro$it, nist, nezdvazne,
venku, vercajch, $porhelt”, atd. Mdm
»~podozreni“, Ze sme sa neucili dobre
jazyky, mdm na mysli jeden konkrétny,
ten [ibo zvucny, slovensky. ,Jenno“ je
vsak isté a presviedcate sa o tom aj vy
»okdlpatrioti®, Ze ,rada“ hovorime tak,
ako ndm nase jazyky v detstve nardéstli,
ako sme doma ,,vypravali®.

A v tych casoch cesty domova boli
»vacsinou” prasné, len hlavnd ,,hrackd“
a ,Streka” boli z makadamu. V lete sme
bosymi nohami ,,¢fapotali“ v horticom
prachu ciest, pri paseni krdv i husi.
V Case dazdov sme zase ledva ¢izmy
ytahali“ z blata. Aj velkd cesta ,,magna
via“, ,kerd“ uz v roku 1471 ,vidla“ zo
Zbehov do Nitry, bola hrbolat4. , Tedy*“
bol chotdr osady Kendi, v priestore
medzi Rado$inkou a riekou Nitrou, pri-
¢leneny k Zbehom, ,kerych® zemepa-
nom, bol ostrihomsky arcibiskup Jan.
Nuz, ale to je ind doba, ,kerd” si ,,mo-
zeme* priblizit mili rodéci, ,nikedy*
»inakedy*“.

Serafin Horka
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Pocet prihldsenych na TP: 33

Pocet odhldsenych z TP : 42
Pocet umrti 21
Z toho muZzi 11

zeny 10
Pocet narodenych deti 25
Z toho chlapcov 14

Dievcat 11

Zbehy 771
Rudolf Kralik Zbehy 168
Helena Kralikova Zbehy 181
Ing. Augustin Tapusik Zbehy Andac 49
Vincent Hurta Zbehy 614
Lubo$ Mesdros Zbehy 433
Ing. Milo§ Ceretka Zbehy 0612
Miroslav Balko Zbehy 214

omettiag o oee

Mdria Zakovic¢ova Zbehy 518
Ivan Dovicovic Zbehy Holotka 14 Jozef Bilovsky Zbehy 492
Jozef Vaskovic¢ Zbehy 332 Kldra Cetenyiova Zbehy 721
Helena Vincova Zbehy Holotka 9 Anna Zakovicova Zbehy 704
Jan Piller Zbehy 205 Jarmila Kravérikova Zbehy Andac 23
Otilia S68ovd Zbehy 466 Bohumil Berec Zbehy 315
Vladimir Sunderlik Zbehy 420
Olga Sandorova Zbehy 235

Ema Derkovéa
Adela Trojédkova
Kristian Filo
Filip Balko
Emma Poldac¢kova
Christian Kollar
Diana Zakova
Matej Fiilop
Matis Jancar

Roman Bélent
Kristina Ko$talova

Martin Lauko
Lucia Erniholdova

Ing. Matej Stefénik
[zabela Lorinczova

Roébert Lauko
Ing.Katarina Buchova

Miroslav Csdszko
Martina Jeneyova

Zbehy 484
Zbehy 110
Zbehy 429
Zbehy 495
Zbehy 830
Zbehy 822
Zbehy 660
Zbehy 693
Zbehy 532

21.11. 2015 Nitra

28.11.2015 Mojmirovce

16.01.2016 Nitra

23.01. 2016 Nitra

23.04. 2016 Zbehy

Anna Horkovéa Zbehy 488
Margita Filova Zbehy 726
Maria Savlikova Zbehy 649
Bernardina Sol¢anskd Zbehy 430
Augustin DuSan Brio Zbehy 283

Maria Solldrova Zbehy 409
FrantiSek Hallo Zbehy 698
Angela KaSubovd Zbehy Andac 81
Jozef Remendr Zbehy 265
Maria Timoracka Zbehy 512
Helena Kolldrova Zbehy Andac 80
Jubilantka Helena

Kollarova, Andac - 90 rokov
Dria 15.4.2016 oslavila svoje 90.rocné jubileurn nasa
spoluobcianka Helena Kolldrovd z Andaca.

Nech Vdm slnko S$tastia svieti, nech Vdm ldska
srdce hreje, nech Vdm nikdy smutno nie je a nech

Vdam nebesd dopraji pevné zdravie.
SOREI e

Iveta Solldrova
Stefan Sumsky

Mgr. Dagmar Bojdova
Ing. Cubo$ Sovis
Jaroslav Plecho

Jana GreguSova

Zbehy 409
Zbehy Andac¢ 90
Zbehy 284
Zbehy 442
Zbehy Andac¢ 89
Zbehy Holotka 7
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Vypis z uznesenia Obecného
zastupitelstva zo dna 14.3.2016

OZ berie na vedomie:
Investiény zdmer COOP Jednota
SD Nitra
Sprdva starostu obce a plnenie
uzneseni
Sprava hlavného kontroléra
Auditorskd sprdva o overeni
Uctovnej zadvierky za rok 2014
Auditorskd sprdva o overeni kon-
solidovanej tctovnej zdvierky za
rok 2014

OZ schvaluje:

Pridelenie ndjomnych bytov:
1-izbovy byt p.Martine Kadleco-
vej 2-izbovy byt p. Jane Hindic-
kej

Predaj pozemku s osobitnym
zretelom Jozef Hromddka a
manz. Anna, Zbehy ¢.718. Ndkla-
dy spojené s prevodom pozemku
plati kupujtci. OZ splnomocrtiuje

starostu obce k podpisaniu kip-
no-predajnej zmluvy. OZ zaroven
poveruje starostu obce k podpisa-
niu kidpnej zmluvy

Zadmer k predaju pozemku s
osobitnym zretelom :
a)Stanislava Kupcovd, Zbehy
b)Maridn Macho, Nitra
c) Ing. Jan Murin, Vel'ké Zaluzie
d) Zech Verwaltungs - Holding ,
Nemecko ( prevddzka Zbehy)

e) PZ Zbehy

OZ zamieta :
Ziadost p.Martin Ondra a p.Jakub
Ondra, a p.Stefanka o otvorenie
tzemného pldnu

OZ schvaluje :
Ze Ziadosti o zmenu tzemného
planu obce sa budu prerokovavat

jedenkrat ro¢ne a to k 30.6.

OZ berie na vedomie:
Ozndmenie p. SabadoSovej - list
zo0 dna 14.10.2015
OZ doporucuje: starostovi jed-
nat so Slovenskym pozemkovym
fondom ohladne pozemku parce-
la ¢. 211 registra ,E“ k.d. Zbehy
a odpovedat COOP Jednote SD
na investi¢ny zdmer s tym, Ze vy-
stavbu povolime iba v pripade, Ze
obec zostane vlastnikom pozem-
ku pod prisltichajticim parkovis-
kom.

A.DrZikovd

Slovensky zvaz technickych Sportov

7.0 Zbehy

NaSa organizdcia usporiadala
v roku 2015 devitndst pretekov
v zdkladnej ¢asti gulovych zbrani
- pistole a pusky.

Na pocest 50. vyrocia zaloZenia
zdkladnej organizdcie a v rdmci
pripravy pretekov sme zorganizo-
vali na nasej strelnici 13. ro¢nik
memoridlu L.Balka, 29. ro¢nik
VC- Agrokomplexu, 19. roc¢nik
ZbeZskej strely - SNP a 6 kol
Open ligy Zbehy. VSetky preteky
sa podarilo zorganizovat na vel'mi
dobrej trovni. Strelnicu navstivili
pretekdri zvu¢nych mien, medzi
ktorymi boli vitazi Majstrovstiev
Slovenska: Ivan Nemethy z SKP
Martin, Daniela Kucovd z SKP
Martin, juniorsky majster Slo-
venska Denis Cervenka z Dukly
B.Bystrica a tucastnici MS Fran-
tiSek Danaj, Frantisek Végh, Jana
Mikldsovd, Milo§ Halmo, Pavol
Jurkacek, ale aj olympijski pre-
tekdri z radov medajlistov telesne

postihnutych $portovych strelcov
ako su Jozef Siroky, Iveta Jahod-
kovd z SK Vistuk, Radoslav Mor-
vay Stefan Varga SKP Bratislava.
Umiestnenie nasich ¢lenov v ta-
kejto konkurencii bolo vynikaju-
ce.

Vysledky Open ligy Zbehy: 1.
Ivan Bubldk 2. Bohu$ Popovic,
3. Milan Vréabel, 4. Jozef Jelinek,
5.Miroslav Vasicek.

Na pocest 50. vyrocia zaloZenia
nasej organizdcie sme usporiadali
19. ro¢nik ZbeZskej strely - SNP
s vysledkami: 1. Denis Cervenka
z Dukly Bansk4 Bystrica, 2. Ste-
fan Varga z SKP Bratislava - te-
lesne postihnuty olympionik, 3.
Iveta Hahodkovd z SKP Vistuk,
4. Jozef Siroky z SKP Vistuk -
telesne postihnuty olympionik.
Zapojili sme sa aj do novej sezo6-
ny 2015/2016 v strelbe zo vzdu-
chovkovych zbrani. Pravidelne sa
zUcCastnujeme KSL, kde sa ziska-

vaju body do celkového poradia
a pre postup na Majstrovstva Slo-
venska.

SSK Rumanovéa organizuje
Viano¢né diabolky, na ktorej sa
pravidelne ztcastiiujeme. NaSe
umiestnenie v kategorii SPI 60 :
Ing.Anton Zikla - 3.miesto a v ka-
tegérii SPI 40 Miroslav Vasicek
3.miesto.

V krajskej stfazi obsadil Ing.
Anton Zikla 3.miesto a vybojoval
si postup na Majstrovstva Sloven-
ska.

V nasledujicom obdobi zaci-
na priprava na streleckd sezénu
2016. Dufam, Ze dopadne aspon
tak dobre ako rok predchadza-
juci. Dakujeme na$im priazniv-
com za nadS$enie pre tento Sport
a podporu.

Predseda Miroslav Vasicek
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Plan kultarnych akcii na rok 2016
spoloCenskymi organizaciami,
posobiacimi na uzemi obce

07.02.2016 - Fasiangové posedenie

a pochovévanie basy

30.03.2016 - Marec - mesiac knihy
(posedenie pre deti)

30.04.2016 - Stavanie mdja

05.05.2016 - Kolkovy turnaj
(Preselany)

08.05.-13.05.2016 - Tyzdiovy zdjazd
do Tatranskej Lomnice

17.05.2016 - Den matiek a otcov
Navsteva Slovakov z Madarska (3 dni)
letné kdpanie - PoIny Kesov a Chalmova
Sutaz v petangu

08.08.- 09.08. 2016 - Dvojdiiovy zdjazd
pre ¢lenov do Nizkych Tatier
13.08.2016 - Celoobecné dozinky
névsteva krajanov v Madarsku

letné kdpanie - Pol'ny Kesov a Chalmo-
vé

07.10.- 12.10.2016 - Pobyt v Sklenych
Tepliciach

11.10.2016 - Ucta k star$im

11.11.2016 - Vystava detskych knih
a kabeliek

01.12.2016 - Bajzove Zbehy

13.12.2016 - Mikulds, Lucia a Vianoce
19.12.2016 - Posedenie pod jedlickou
DAB - podla poZiadaviek ¢lenov

Spolok zahradkarov

19.06.2016 - Deti matiek a otcov
ktipanie v letnych mesiacoch

zdjazd do Rakuska - vystava marhul
ktipanie v letnych mesiacoch
14.10.2016 - 16.10.2016 - Vystava ovocia
a zeleniny, 25. Vyrocie

25.11.2016 - Degustdcie vin

09.12.2016 - Jubilanti organizdcie

o
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17.09.2016 - Narodny pohdr - MKK

Polovné zdruzenie

Odstranenie odpadu uloZeného v roz-
pore so zdkonom o odpadoch v rieSe-
nom Uzemi PZ Zbehy ( kataster obce
Zbehy ) za ticelom zlep$enia aktudlne-
ho stavu ZP na tseku odpadového hos-
podérstva - PZ

Revitalizacia drevnych porastov v polov-
nom reviri Zbehy ( kataster obce)
Zbehy za Gicelom zvysenia drevnej bio-
masy a druhotnej diverzity v rieSenom
tzemi - PZ

02.07.2016 - Polovnicke odpoludnie pri
guldsi v aredli chaty PZ Zbehy -PZ

Slovensky zvdz technickych

sportov

23.04.2016 - 1. Slm MaPi - SZTS
24.04.2016 - 1. Slm MaPu - SZTS
07.05.2016 - Memorial L. Balka, 14.ro¢-
nik MaPu - SZTS

17.05.2016 - OPEN LIGA ZBEHY - MaPi,
MaPu - SZTS

28.05.2016 - 1. Slm MaPi - SZTS
29.05.2016 - 1. SIm MaPu - SZTS
04.06.2016 - OPEN LIGA ZBEHY -
MaPi, MaPu - SZTS

25.06.2016 - OPEN LIGA ZBEHY -
MaPi, MaPu - SZTS

02.07.2016 - OPEN LIGA ZBEHY - MaPi,
MaPu - SZTS

30.07.2016 - OPEN LIGA ZBEHY - MaPi,
MaPu - SZTS

13.08.2016 - OPEN LIGA ZBEHY - MaPi,
MaPu - SZTS

20.08.2016 - Velkd cena Agrokomple-
xu, 30. Roénik, MaPi - SZTS
01.09.2016 - Zbezskd strela - SNP,
20.ro¢nik MaPu - SZTS

MaPu - malé puska, MaPi - malé pistol

Novoro¢né posedenie, Zimné prechad-
zky prirodou, Velkono¢né tvorivé diel-
ne, Kvetnd nedela, Bldznivy karneval,
Dent Zeme (brigdda), Stavanie mdja,
Denl matiek, Majéles, Medzindrodny
den detf - stifaze, Turistika, Letnd bri-
gdda v obci, Rozlicka s letom, Hodova
zabava, Vystava ovocia a zeleniny, Ucta
k star$im, Tekvicovd pardda, Tvorivé
dielne - priprava daréekov na Vianoce,
Mikuldsske posedenie , Silvestrovska
z4dbava

Zakladna organizacia Sloven-
ského cerveného kriza Zbehy

29.02.2016 - Hromadny odber krvi - ZO
SCK
27.06.2016 - Hromadny odber krvi - ZO
SCK
24.10.2016 - Hromadny odber krvi - ZO
SCK

Posedenie s darcami krvi - ZO
SCK

-zdjazd 2x na kupalisko do Podhéjskej
+ pocas roku zabezpecenie brigddy
v okoli kostola

Zvidz zdravotne postihnutych
Nitrianskeho kraja ZO

Ozdravovaci tyzdenny pobyt na Lipto-
ve, minimdlne 2 kulttdrne podujatia (di-
vadlo, kino), 3x zdravotnicka predndés-
ka, prednédska z oblasti histérie obce,
kurzy ruénych prac- klubovéd c¢innost
kazdy utorok, posedenie pri prilezitosti
Dna otcov a matiek, posedenie s jubi-
lantmi, Mikuldsske posedenie

A.DrZikovd
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