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ROCNIK XVIIL.

B Vazeni spoluobcania, mili ¢itatelia nasich obecnych novin!

Rok 2020 sa od zaciatku nesie
v znameni zmien a velkych vyziev,
s ktorymi sme sa museli vyrovnat.

Zaciatkom janudra sa u nas
v obci objavil a potvrdil vyskyt
choroby - vtacej chripky. Pre
nasich obyvatelov a obyvatelov
okolitych obci to znamenalo, podla
pokynov Regionalnej potravinovej
a veterindrnej spravy v Nitre,
zlepsit zabezpecenie chovu hydiny
a nasledne obec vykonala supis
chovanej hydiny. Myslim, ze nasi
chovatelia sa k tejto skutocnosti
postavili zodpovedne, a aj preto
po 30. dnoch od zaznamenania
prvého pripadu, boli tieto opatrenia
zrusené.

Koncom roka 2019 sa
v médiach objavila prvd zmienka
o novom viruse. Vtedy este nikto
nepredpokladal, Ze o par mesiacov
to zasiahne aj nas kazdodenny zivot.
Pandémia koronavirusu je nieco
s ¢im sa doposial nestretol nikto

znds. Z médii na nas pruadi mnozstvo
informacii, ktoré nam priblizuju
situdciu u nds i vo svete. Tak ako
sa pandémia postupne rozsiruje,
snazime sa prist opatreniamiaj u nas
vobci. Zacalismesiniciativou vyroby
rasok pre nasich spoluobcanov.
Postupne sme rdska rozdavali
déchodcom, ako najrizikovejsej
skupine, a to predovsetkym tym,
o ktorych vieme, Ze ziju sami
a su odkazani na pomoc okolia. Aj
prostrednictvom obecnych novin sa
chcem podakovat vietkym Zenam,
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ktoré nam pomohlisozabezpecenim
dostatocného  mnozZstva  rusok
a obetovali svoj osobny das.
Informécie sa kazdym dhom menia,
preto sa aj my snazime prisposobit
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a zabezpedit ¢o mozno najhladsi
priebeh  pandémie. Pravidelne
prebieha dezinfekcia spolo¢nych
priestorov najma zastavok a vstupov
do predajni. Tak ako ma pandémia
vplyv na nas osobny zivot, ma vplyv
aj na obec a jej financie. Ich vyvoj
sa kazdym driom meni, predikcia
vypadku prijmu z podielovych dani
na najblizSie obdobie sa kazdym
dnom vyvija. Snazime sa k tomuto
problému pristupovat zodpovedne
a Setrit verejné financie v <o
najvacsej miere, a zaroven tak, aby sa
to ¢o najmenej dotklo planovanych
investicii.

Napriek tazkej situacii sa snazime,
aby v obci dochadzalo najma
k pozitivnym zmenam.

Zaciatkom roka sme sa pustili
do rekonstrukcie priestorov
obecného uradu, a to konkrétne
kancelarie starostu a priestoru
miestnej  kniznice, s cielom
zmysluplne vyplnit zimné obdobie
pracovhymi  ¢innostami,  ktoré
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sa daju vykonavat v interiéri. Pri
rekonstrukcii oboch miestnosti sme
v ¢o najvyssej miere vyuzili Sikovnost
nasichzamestnancovadodavatelsky
sme riesili iba nevyhnutné prace.
Priestory kniznice by sme chceli
doplnit o nové zariadenie, o ktoré
budeme ziadat cez dotaciu od
Fondu podpory umenia. Vzhladom
na sucasnu situaciu su dotacie
pozastavené.

V ramci exteriérovych prac sme
sa venovali najma zveladovaniu
verejny priestorov. Riedili sme
vyrub viacerych stromov pretoze
starostlivost o ne bola dlhodobo
zanedband a boli zivot alebo
majetok ohrozujuce. Samozrejme
kazdy strom bude nahradeny
minimalne dvoma dalsimi. Za
minuly rok sme vysadili vyse 200
stromov a zazmluvnenych mame
vy$e 100 dalsich. Koncom roka 2019
sme popri hlavnej ceste vysadili
40 kusov okrasnej dreviny Sakura
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(ozdobna ceredna). Hned ako to
pocasie dovolilo, sme pokracovali
s rozsirovanim obecnej vysadby.
V aredli materskej Skoly sme spolu
so zamestnankyrhiami MS vysadili
a pripravili skalku pri vstupe do
budovy. Popri plote sa vysadzali
tuje a maliny, ktoré potesia nasich
skolkarov. S vysadbou pokracujeme
aj popri hlavnej ceste, kde sme po
lavej strane v smere z Nitry, vysadili
vyse 150 kusov okrasny drevin
konkrétne Cornus alba Sibirica
Variegata a Thuja occidentalis 'Aurea
Nana. Nové stromy pribudnu aj
v Skolskom aredli konkrétne 40
kusov Borovice ciernej. S udrzbou
zelenych pléch a vysadbou zelene
nam ochotne pomohlipanikucharky
zo ZS, ktorym sa chcem aj touto
cestou podakovat. Pevne verim,
ze nova vysadba skrdsli verejné
priestory, a ze vietci obyvatelia k nej
budu pristupovat tak, akoby ju tam
vysadili oni sami.

Aj v tomto tazkom obdobi sa
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nasli [udia, ktori boli ochotni
zasponzorovat vysadbu ku
kaplnke Sv. Urbana - konkrétne
autoservis Varga. Chalanom sa
chcem podakovat za iniciativu a aj
vysadenie ceredni. My sa uz teraz
mozeme tesit na Urodu, ktord tu
bude aj pre buduce generacie.

S novou vysadbou je spojena aj
jej udrzba a najma zavlazovanie
pocas letnych mesiacov, preto sa
chcem podakovat panovi Michalovi
Kralikovi za zhotovenie mechanizmu
pre jej zavlahu.

Vramciterénnych Uprav prebiehali
prace aj na priprave zberného
dvora, ktorybudevbuducnostislizit
nielen na zber zeleného odpadu,
ale aj odpadu velkoobjemového ci
stavebného. Planujeme cely zberny
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dvor zjednotit
a presunut z
arealu obecného
Uradu do arealu

strelnice. \Y
tomto aredli sa
nam  podarilo

vybudovat novu
pristupovu cestu
zo Zelezni¢nych

podvalov. Od
ZSR  sa nam
podarilo  ziskat

bezplatne stary
Zzeleznicny
vagon, ktory
bude sluzit ako priestor pre spravcu
zberného dvora. V priestoroch
miestneho cintorina sme osadili
kontajnery na bio odpad z cintorina,
ktoré nam zasponzorovala firma
DYNAMAX. Aj touto cestou sa chcem

podakovat vietkym sponzorom
a ochotnym ludom. Podakovanie
patri pani Janciovej, ktora sa
dobrovolne stara o kaplnku v

miestnom lese. K tejto kaplnke ako i
ku kaplnke sv. Urbana sme presunuli
zrekons$truované  lavi¢ky, ktoré
neboli v centre obce vyuzivané.

V uplynulych tyzdhoch sme tak
ako bolo napldnované, zacali s po-
stupnou rekonstrukciou hadza-
narskeho ihriska. Aj pri tomto pro-
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jekte chcem vyuzit Sikovnost nasich
pracovnikov a rekonStrukciu reali-
zovat svojpomocne. Rovnaky plan
mame aj s aredlom materskej skoly
a detskym ihriskom na Andaci.

Urcite ste si viimli, ze prebiehaju
vykopové prace na rozvode optickej
siete. Slovak Telekom ma v zaujme
priviest pripojku ku kazdému
rodinnému domu, prace budu trvat
aj nadalej. V pripade akychkolvek
otdzok kontaktujte pracovnikov
priamonamiestealebokoordinatora
vystavby na tel. ¢.: 0910 608 246.

Tento rok je vzhladom na situaciu
ukrateny o kultdrne udalosti. Od
zaciatku roka sa stihli len niekolko.
Tak ako byva zvykom zaciatkom
roka uskutocnili sa viaceré vyro¢né
¢lenské schodze miestnych
organizacii, zucastnil som sa kazdej
z nich a chcel by som sa podakovat
kazdej organizacii za ich prinos pre
nasu obec a poprial im vela sil do
dalsej ¢innosti. Vébec po prvykrat sa
uskutocniloajObecné zastupitelstvo
spojené s verejnym zhromazdenim,
stretnutie sme nazvali ,Meeting
nielen pred volbami” Priebeh
stretnutia bol v celku pokojny
a ohlasy pozitivne, preto budeme
toto verejné zhromazdenie
organizovat zaciatkom kazdého
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nového roka.

Koncom januara sa tiez uskutocnil
23. ro¢nik rodi¢ovského plesu ZS
Zbehy. Tu sa tiez chcem podakovat
organizatorom, najma pani Vierke
Fuskovej, ktora zvladla zabezpeclenie
celého tohto podujatia na vybornu,
pani Martine Gondekovej za krasnu
vyzdobu, sponzorom, ale i vSetkym,

ktori akymkolvek sposobom
pomohli pri organizacii.
Vo  februari  obecny  urad

v spolupraci s Jednotou déchodcov
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volicom, Ze prisli a odvolili. Vysledky
samotnych volieb uverejhujeme
pod tymto ¢lankom.

Napriek sucasnej situacii sme sa
snazili priniest atmosféru jari i do
nasej obce. Dakujem kreativnym
pracovnikom  obecného  Uradu
panovi Jurajovi Kralikovi a pani
Danici Hallovej za zhotovenie
velkonocnej vyzdoby. V spolupraci
s Jednotou dbéchodcov sa i tento
rok, hoci v skromnej atmosfére,
podarilo postavit maj.Verim, Ze krizu
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susednej obce Aleksince a na jeho
odporucanie rozhodol pre vyber
nového dodavatela nasej stranky.
Prechod na nova stranku stal
iba zlomok ceny redizajnu starej

stranky.  VacSina  navstevnikov
nasej obecnej stranky vyuziva
pri prehliadani mobilny telefén.

Nova stranka je responzivna, ¢o
znamena ulahcenie prehliadania
jej obsahu. Pribudli aj dalSie nové
funkcie, ako informovanie o diani
cez SMS, odber noviniek cez

Zbehy pripravili fasiangovy
sprievod spojeny s pochovavanim
basy. Podujatie v tejto kombindacii
sa  uskuto¢nilo po  prvykrat
a zaznamenali sme iba pozitivhe
ohlasy, preto verim, ze to bol iba
zaciatok dlhoro¢nej tradicie.

Koncom februdra sa uskutocnili
volby do Narodnej rady
Slovenskej republiky. Pre nasu
obec to znamenalo zabezpecenie
materidlno technickych podmienok
a priebehu celych volieb. Volby
mame za sebou, a mne neostava
ni¢ iné, ako sa podakovat celému
timu obecného uradu za pripravu,
a volebnym komisiam v Zbehoch aj
na Andaci za hladky priebeh. Taktiez
sa chcem podakovat aj vietkym

c¢oskoro prekoname a vratime sa
udrziavaniu spoloc¢enskych tradicii,
podujati a spolo¢nych stretnuti,
ktoré si budeme vazit urcite viac ako

kedykolvek predtym.
Uz pred nastupom do
funkcie som mal v plane zvysit

informovanost obcanov o diani
v obci. Najdostupnejsim a najlepsie
ovladatelny médiom pre distribuciu
informacii v rdmci obce je urcite
obecna stranka. ESte ako poslanec
som mal na starost vyber povodnej
obecnej stranky. Ta po vyse piatich
rokoch fungovania potrebovala
zmeny po stranke dizajnu a aj
funkcnosti. Potrebné zmeny by boli
pofinan¢nejstranke naro¢né, a preto
som sa po diskusii so starostom zo

email, ktory je rozsireny o funkciu
zasielania aktualit na tyzdennej
baze. Pribudla aj moznost pridat
podnet pre starostu, ¢i moznost

pridat vlastny obsah. Zmena
webovej stranky je len zaklad,
ovela dolezitejsi je pravidelne

aktualizovany obsah a myslim, Ze aj
po tejto stranke napredujeme, no je
stale ¢o vylepsovat.

Ing. Adam Zdkovi¢
Starosta obce Zbehy




H Volby 2020

V parlamentnych volbach 2020 ziskala v obci Zbehy (spolu
s Andacom) najviac hlasov strana SMER-SD, ktorej dalo hlas
371 obcanoy, ¢o predstavuje 29,68 %. Na druhom mieste
sa umiestnila strana OLANO, ktora ziskala 249 hlasov, ¢ize
19,92 %. Tretie miesto patrilo strane SME RODINA s poctom

139 hlasov(11,12 %).

Desat najuspesnejsich stran v obci Zbehy

v parlamentych volbach 2020

Politicka strana  Pocet hlasov

Pocet hlasov (%)

SMER-SD 371 29,68
OLANO 249 19,92
SME RODINA 139 11,12
LSNS 122 9,76
SaS 80 6,40
PS SPOLU 59 4,72
SNS 58 4,64
DOBRA VOLBA 43 3,44
KDH 40 3,20
ZALUDI 33 2,64

B Parkovanie v obci

V suvislosti s opakujucimi sa tentostav. 6 m) a pri zastaveni musi zostat aspon

staznostami na parkovanie popri
cestdch a prekadzky umiesthované
popri ceste sme sa rozhodli zverejnit
¢ldnok venujuci sa tejto téme.
Obcania sa casto obracaju iba na
obec, aj ked samotna obec v tejto
veci nema ziadne moznosti ako riesit

Podla § 23 ods. 1 zakona ¢. 8/2009
o cestnej premavke a o zmene a
doplneni niektorych zadkonov, pri
stati motorového vozidla na miestnej
komunikacii musi zostat volny aspon
jedenjazdny pruhiroky najmenej3m
pre kazdy smer jazdy (¢ize minimalne

jeden jazdny pruh Siroky najmenej
3 m pre oba smery jazdy. To znamen3,
ze v podmienkach obce, vzhladom
na nedostato¢nu Sirku miestnych
komunikacii, je statie motorovych
vozidiel na nich zakazané priamo
zakonom o cestnej premavke.
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Zastavenie a statie je dalej podla § 25 ods. 1 pismeno s)
citovaného zakona, zakdzané aj na cestnej zeleni a ingj
verejne pristupnej zeleni, teda aj na zelenych pasoch
vedla miestnych komunikdcii.

Obyvatelia pri zisteni poruSovania ustanoveni § 23
ods. 1 a 2 zdkona o cestnej premavke vodi¢mi, ktorymi
brania v bezpe¢nom a plynulom prejazde miestnych
komunikacii a cesty 3. triedy v obci inym osobam, by sa
mali priamo obracat na Obvodné oddelenie Policajného
zboru Luzianky, v naliehavych pripadoch na linku 158.

Podla § 20 ods.1 zdkona ¢. 135/1961 Zb. o pozemnych
komunikacidch na vozovke a krajniciach dialnic, ciest
a miestnych komunikacii nesmd sa s vynimkou
dopravnych znaciek a dopravnych zariadeni umiestrovat
predmety tvoriace pevnu prekazku. Preto by mali byt
odstrdnené rézne pevné prekazky (napr. velké kamene,
stavebny materidl a pod.), ktoré su umiestené pred
pozemkami.

V ¢lanku su pomenované fakty, ktoré by mal kazdy
re$pektovat, je uz len na nds, ako sa k tomu postavime.

B Pandémia, ktora zmenila svet
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Prvy pripad Nového koronavirusu nosit raska.
2019-nCoV poévodom z Ciny potvrdili Dnes sa stali
na Slovensku 6. marca 2020 v obci kaZzdodennou
Kostoliste na Zahori. Odvtedy platia sucastou nasho
v nasej krajine prisne opatrenia, Zzivota. Rovnako
ktoré vo velkej miere zastavili tak sme velmi
.Zivot” na Slovensku. Tieto opatrenia rychlo reagovali
z ekonomického hladiska spésobili  pri zatvarani
Skody porovnatelné s hospodarskou vietkych  typov
krizou z roku 1929. Situdcia sa meni 3$kél. Pandémia
kazdym dnom. Pocet infikovanych je viak mnohymi
pacientov, ako aj pocet obeti, neustle este stale

rastie. Aktudlne, 29.aprilaje na Slovensku
1384 infikovanych fudi, 423 vylie¢enych
a bohuzial, 20 Umrti obeti nového
koronavirusu. Pre porovnanie, najviac
postihnutou krajinou su Spojené staty
americké, ktoré hldsia takmer milion
infikovanych a 50 tisic obeti. V Eurépe
boli najviac zasiahnuté Spanielsko (viac
ako 200 tisic infikovanych a 23 tisic
umrti) a Taliansko (200 tisic infikovanych
a 27 tisic umrti). Slovensko patri medzi
krajiny, ktorym sa aj vdaka pomerne
radikalnym opatreniam ako su socialny
distanc, obmedzenie pohybu, vcasné
uzatvorenie hranic, zatvorenie takmer
véetkych prevadzok, dari pomerne
Uspesne bojovat s pandémiou a sme
prikladom pre ostatné krajiny. Patrili
sme medzi prvych v Eurdpe, ktori zacali

podcenovana, vnimana ako ,obycajna”
chripka, bagatelizovana, dokonca sa
najdu aj taki, ktori tvrdia, Zze vlastne
neexistuje. Pripomenme si viak niekolko
faktov:

« Virus sa prendsa najmd z cloveka
na ¢loveka. Siri sa prostrednictvom
kvapdcok, ktoré chory uvolfuje do
prostredia kaslom, kychanim alebo len
rozpravanim. Kvapocky nemusia do
tela iného c¢loveka preniknut blizkym
kontaktom s nakazenym. Dopadaju
na okolité povrchy, alebo sa dotykom
infikovaného prenasaju na okolité
predmety. Virus si nasledne mozno
z infikovanych povrchov do tela
zaniest dotykom v oblasti oci, nosa
a ust. Novy koronavirus totiz dokaze
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prezivat aj mimo [udského tela.
V zavislosti od materidlu a okolitého
prostredia vytrvd na povrchoch
niekolko hodin ¢ dokonca dni.

Koronavirus sa podla vietkého Siri
jednoducho. Jeden infikovany nakazi
v priemere dvoch az troch fudi. Ak sme
vsak nenavstivili miesta s potvrdenym
vyskytom virusu SARS-CoV-2 alebo
neprisli do kontaktu s [udmi, ktori
navstivili tieto lokality alebo im bolo
ochorenie  diagnostikované, riziko
nakazy je pre nas nateraz relativne
nizke. Ak Zjeme priamo v oblasti
s potvrdenym vyskytom ochorenia,
Celime vyssiemu riziku nékazy. Pred
infekciou sa vsak vieme chranit
doéslednou  prevenciou - najma
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zvysenou hygienou, dobrovolnou
izolaciou a dodrziavanim bezpecnej
vzdialenosti od ostatnych [udi.

NajcastejSie  priznaky  ochorenia
Covid-19 su horucka, unava a suchy
kasel. Mensia cast pacientov citila
bolesti svalov ¢i hrdla, mali upchaty
alebo tecuci nos, pripadne hnacku.
Tieto priznaky sd mierne a maju
postupny nabeh. Niektori infikovani
nemaju Zziadne priznaky ochorenia
a citia sa zdravo. Odborni pomoc
potrebuju ludia s vysokou horuckou a
problémami s dychanim.

Jednoduché jednorazové ruska nas
stopercentne neochrénia proti nakaze.
Za spolahlivejsiu  formu ochrany
mozno  povazovat profesiondlne
respiratory. Ucinné ale budu iba
v pripade, ze dosledne dodrzime
pokyny pri nasadzovani a snimani
respiratora. Do urcitej miery viak mézu
bezné latkové rdska chranit ludi v okoli
infikovaného - ak ho mé nasadené,
rusko méze zabranit Sireniu kvapdcok
obsahujucich virus. KedZze ochorenie
moézu Sirit aj ludia bez priznakov,
viaceré Stity vratane Slovenska
odporucili povinné zakryvanie nosa
a Ust na vietkych verejnych miestach.

Tym, Ze sa pokropime alkoholom
alebo chlérom, sa neochranime pred
virusom, ktory uz prenikol do vasho
tela. Tieto latky vSak mozu poskodit
hlienové membrany (napriklad o¢i
alebo Ust), cez ktoré mdzu prenikat
rézne infekcie vradtane Covid-19.
Alkohol a chlér neochrdnia nase
telo, ale mozno ich pouzivat na
dezinfikovanie povrchov.

V sucasnosti nie su presvedcivé dokazy
o tom, Ze by sa zvieratd ako macky a
psy dokdzali bezne infikovat novym
koronavirusom. Jeden pripad, kedy
v tele psa zachytili nizke hladiny virusu,
sa objavil v Hong Kongu. Nemeckého
trpaslicieho $pica otestovali po tom, ¢o

sa virus potvrdil u jeho majitela. Zatial

nie je jasné, ¢i bolo zviera skuto¢ne
nakazené, alebo virus vo vytere
z nosnej a Ustnej dutiny jednoducho
pochadzal z prostredia. Zvieratu sa
mohlo do tlamy dostat po tom, ¢o
olizovalo kontaminované povrchy.
Vo vseobecnosti viak plati, ze psy sa
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sice mbézu nakazit konornavirusmi,
no inymi nez ¢lovek. Zvieratd by pre
kazdy pripad nemali prichddzat do
kontaktu s chorymi ludmi. Ak by sa
aj nedokazali priamo nakazit, virus sa
moze dostat na ich srst a hladkanim
sa Sirit podobne, ako cez infikované
povrchy. V ramci prevencie ochoreni
by sme vzdy po kontakte so zvieratami
mali dodrzat hygienu ruk, chrdnime sa
tak aj pred baktériami, ako su e. coli Ci
salmonela.

+ Ak sa necitite dobre, ostante doma
a nechodte medzi ludi. Hlavnymi
priznakmi ochorenia st hortcka, kasel
a dychavi¢nost. V pripade, ze mate
dovodné podozrenie, Ze ste sa mohli
infikovat koronavirusom, nepresuvajte
sa do nemocnice - pesi, taxikom a ani
hromadnou dopravou. Kontaktujte
telefonicky svojhovieobecnéholekara
alebo pracovnika na linke prislusného
regiondlneho Uradu zdravotnictva.
Odbornik vam odporu¢i, ¢ je
vhodnd domaca karanténa, alebo
vas presunu na prislusné infekcné
oddelenie. Rozhodnu aj o tom, i
a ako budete testovani na ochorenie
Covid-19.  Mnozstvo  nakazenych
nebude potrebovat Ziadnu pomoc
zdravotnikov a ochorenie bez tazkosti
prekonaju v domacom lieceni. Ak
sa vas zdravotny stav prudko zhorsi,
zavolajte  zachranku a okamzite
im povedzte o svojom podozreni
na pritomnost virusu. Jedine tak
sa zdravotnici dokdzu pripravit na
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bezpecny prevoz, ktory minimalizuje
riziko nakazy zdravotnickeho
personalu a inych pacientov.

VIada SR zverejnila aj tzv. ekonomicky
harmonogram postupného uvolfovania
opatreni a otvarani prevadzok. Sme vo
faze ¢. 1 a priblizne kazdé dva tyzdne by
sme sa mohli dostat do dalsich, lepsich
faz. Vsetko vsak bude zavisiet od poctu
novych infikovanych pripadov mimo
karanténnych zon.

Takmer vsetky krajiny sveta vratane
Slovenska uvadzaju, ze mame za sebou
prvu vinu ochorenia. Odbornici hovoria
po viac ako Siestich tyzdnoch skor
negativnych sprav aj tie prvé, pozitivne.
Pocas poslednych troch dni (posledny
aprilovy vikend) pribudlo dokopy
jedendst nakazenych, ¢o su velmi
dobré spravy. Méze za to jedine nasa
disciplinovanost a zodpovednost. Je
len na nas, ¢i podlahneme ,pokuseniu”
uvolnovat restrikcné opatrenia -
nebudeme nosit rdska, budeme
ignorovat bezpecnostné nariadenia -
a sme v druhej vine, alebo zotrvdme
a pandémiu zvladneme.

PouZzité zdroje: https://dennikn.sk/tema/
koronavirus/?ref=menu,
https://domov.sme.
sk/t/8284/koronavirus-na-
slovensku?ref=temaclviactemy.

PhDr. Ivan Rdc, PhD.



B Z ¢innosti MKK APA ANDAC

Kynologicky areal na Andacdi sa
pomaly ale isto rozvija. V uplynulom
obdobi ¢lenovia odviedli kus poctivej
prace, ktoru z casti dokumentujeme

na prilozenych fotografidach. Okrem
tejto cinnosti sa venuje velkd
pozornost peknému travniku, o ktory
je potrebné sa starat - pravidelne ho

B Fasiangovy sprievod a pochovavanie basy

kosit, hnojit a valcovat. V tomto roku
mame v plane zacat budovat detské
ihrisko a zacat s vysadbou okrasnych
drevin a krikov. Nasa ¢lenska zakladra
nie je velkd, a preto sa k svojim
pldnom musime stavat realisticky.
Dvere naSej organizacie su otvorené
a radi prijmeme medzi seba kazdého,
kto sa chce pricinit o rozvoj zZivota
na Andaci. Touto cestou vyslovujem
srde¢né podakovanie vietkym, ktori
priloZili ruku k dielu a obetovali svoj
volny ¢as. V plane prace na rok 2020
sme mali aj Vyro¢nu ¢lensku schodzu,
ktora sa vsak kvéli koronavirusu
nemoéze zatial uskutocnit. Prajem
vietkym spoluob¢anom vela
dusevnych i telesnych sil, entuziazmu
a chuti do zivota.

Jozef Bohunicky
Predseda MKK

Ani sme sa nenazdali a
viano¢nom obdobi ndm pomaly
zaklopala na dvere Velkd noc.
ESte pred nou je tu vsak obdobie
fasiangov, ktoré zacina driom po
Troch kraloch a kon¢i sa pohyblivym
utorkom pred Popolcovou alebo
tzv. skaredou stredou. Su v podstate
obdobim prechodu od zimy k jari.
Bujara zabava, fasiangové sprievody,
uvolnené spolocenské konvencie,
blaznivé masky a predovsetkym vona
smazenych Sisiek, fanok, ¢i inych
sytych jedal a sladkych pokuseni, to
vietko patri k fasiangovym ritudlom.
Fasiangy boli odjakziva symbolom
radosti, veselosti a hojnosti, a prave
preto sa v obdobi fasiangov jedli
najma kalorické jedla, aby sa pred
bliziacim sa postom [udia dobre
najedli. Fasiangy, ako také, vsak
nie su len o plesoch a plesovych
rébach, ale aj o zvykoch a tradiciach,
ktoré sa vo vacsine dedin zachovali
dodnes. V nasej obci sa tieto tradicie
zachovavaju najma vdaka miestnej

po

organizacii  Jednoty = déchodcoy,
ktora kazdym rokom organizuje tzv.
pochovavanie basy.

Tento rok vsak Obecny urad
s kultdrnou komisiou v spolupraci
s ¢&lenmi uz spominanej Jednoty
doéchodcov usporiadal dna 22.

februara 2020 aj fasiangovy sprievod.
Ten je neodmyslitelnou sucastou
fasiangového obdobia, vdaka ¢omu
patrime medzi obce, z ktorych sa
tento ludovy zvyk eSte nevytratil.
Trasa tohto sprievodu zacinala pri
Obecnom urade Zbehy, pokracovala
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pozdiz hlavnej cesty az na namestie
pri COOP Jednota, kde si masky
aj zatancovali. Masky v sprievode
boli réznorodé. Mohli ste tak vidiet
mladého zata s nevestou, Ccerta,
ciganky, jezibabu, medveda, ¢i kohuta,
krémérku,  huslistu,  samozrejme
nesmel chybat richtdr a mnohé iné.
Do sprievodu sa taktiez popridavali
aj okoloiduci ludia, ¢i deti. Pocasie
nam prialo a bolo priam ukazkové.
Z namestia sa sprievod presunul
do kulturneho domu, kde si vietky
masky este spolo¢ne zatancovali a
nasledne sa odmaskovali a predstavili.
Nase déchodkyne uz mali pripravené
pohostenie, kde nesmeli chybat Sisky
- neodmyslitelnd sucast fasiangov,
pagace a vybornd kapustnica.
Najveselsie obdobie roka vsak
strieda 40-drfiovy post, ¢o znameng,
ze sa ukontia vietky zdbavy
a nastane poéstne obdobie. Na
poslednej fasiangovej zabave byva
preto zvykom ,pochovdvanie basy”,
¢o je v podstate akasi fudova hra
parodizujuca skuto¢ny pohreb. Pri
tomto symbolickom pohrebe miestny
obcania, prestrojeni za fardra, smrtku,
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kostolnika a inych ¢lenov pohrebného
sprievodu, za nareku zien tzv.
Jplaciek” a za spevu miestnej skupiny
Zbezanka, pochovali basu. Rozlucili
sa tak s obdobim veselosti a hojnosti
a privitali obdobie postu.

Tymto by som sa chcela podakovat
vSetkym maskam, ktoré sa zucastnili
fasiangového sprievodu, a rovnako
tak vsetkym spoluobcanom, ktori
toto podujatie podporili  svojou

B Zbehy a majstri remesla
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Ucastou, a samozrejme ¢lenom
Jednoty déchodcov. Verim, Ze svojou
veselostou a dobrou néladou vietky
masky potesili kazdého obyvatela
nasej obce, ktori sa sprievodu
zucastnili, alebo sa prisli na sprievod
pozriet. Dufam, Ze o rok sa zideme
v este vacsom pocte a budeme v tejto
peknej tradicii pokracovat.

Ing. Danica Hallovd

Neodmyslitelnou sucastou nasho
Zivota sa stalo drevo. Nasi predkovia
tento prirodny materidl pouzivali
od nepamadti. Predovietkym na
vystavbu kostolov, feudalnych sidiel,
obydli i hospodarskych budov. Malo
a stadle ma nielen stavebné, ale tiez
bytové, estetické vyuZitie. Drevenice
i novodobé drevodomy su ukazkou
zruénosti majstrov stavitelov.
A nielen oni to s drevom vedeli a vedia.
Remeselnici z neho aj teraz dokazu
vyrabatpestruskaluvyrobkovpredomy
a byvanie, aj do zahrady.

K tym, ktori s drevom Zili a vedeli
ako na to, patrili debnari, kolari, tokari
(sustruznici), tesari, stolari, Sindlari
i zruéni samouci. Prv nez zacali
s vyrobou, drevo vysusili. Suché davalo
predpoklady, ze vyrobky z neho sa
nezdeformuju, nepopraskaju, ze budu
dobre sltzit svojmu Ucelu. Remeslo sa
casto dedilo a zvyklo sa hovorit, Ze ma
zlaté dno. Bolo zdrojom obzivy znacnej

Casti obyvatelov. Spriemyselfiovanim
vyroby, ale tiez socializaciou sa v nasich
podmienkach  remeselnd  vyroba
z nasho Zivota i dediny vytracala.

Stolarstvo je staré povolanie.
Pamatnici si na stolarsku vyrobu
spominaju zivo. Zamestnavala celé
rodiny, vratane deti. ESte v prvej
polovici dvadsiateho storoia to
bola predovietkym manudlna ru¢nd
robota. Konstrukcie vyrobkov z dreva,

dveri, oblokov, nabytku, boli ¢oraz
narocnejsie i na kvalitny material
a umeleckoremeselnu pracu. V tych
Casoch zivnostnikov majstrov stolarov
zdruzovali priemyselné korporacie.
V Nitre takymi odbornikmi boli Anton
Dusek, Jozef Kmet a viaceri dalsi.
Zamestnavali ucnov, tovariSov, ktori

popri odbornej Skole absolvovali
prakticki pripravu a spésobilost
v stolarskom fachu. Nadobudali
remeselnu  kvalifikaciu aj formou

pomocnickej prace. Majster, veduci
notdr a starosta obce im na pracovnom
vysvedceni vlastnoru¢ne potvrdili, Zze
su v stolarskom odbore verni a pilni.

V nasSej obci stoldri, samostatni
remeselnici, vyrobu a predaj vyrobkov
vykonavali vo vlastnej rézii do konca
patdesiatych rokov 20. storocia, az do
zru$enia zivnosti zndrodfiovanim. Bola
to riadna drina. Bez hoblikov réznych
velkosti a funkcii, ru¢nych pil, ani bez
pracovnéhosstola(ponku) sanezaobisli.
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Na hrubé hoblovanie pouzivali
uberdk, hladik na nerovnosti, dlhy
velky vyrovnavac (macek) na findlnu
Upravu, vydraznik na vyrezavanie
drazok. Pilkou vykruhovackou s izkym
listom vyrezévali okrdhle otvory,
zlodejkou (podobnou Uzkemu nozu)
otvory v nepristupnych miestach,
pilkou fusvancom zase malé a
jemné diely na vyrobky. Z dalsich
dolezitych  stolarskych  nastrojov
to boli dlata, vrtaky, kolovratky
(borvintne), rasple, uholniky (vinkle),
kruzidld (cirkle), zverdky, stahovaky
aj meracie pomécky. Stolarsky meter
(colstok) zvykli nosit viade pri sebe
v montérkach a tuzku (klaibas) za
uchom, aby ich mali vzdy poruke.

Stolarsku  Zivnost v Zbehoch
v minulom storo¢i prevadzkovali
viaceri majstri. Patrili k nim Ernstheim,
Dovicovi¢, Horka, Karhan a dalsi.
V  Luziankach zndmym majstrom
stoldarom  bol  Augustin  Richter.
Orientovali sa na vyrobu dreveného
kuchynského a izbového nabytku
i polnohospodarskeho  naradia.
Domdacu a remeselnu vyrobu nabytku,
stavebnych ¢lankov  na rodinné
domy, pre domacnosti, rolnikom a
organizaciam, mohli rozvinut po roku
1950. Vtedy plosna elektrifikacia obce
dala nové moznosti v rozvoji nielen
tohto remesla. Mohli rozsirit sortiment
stolarskych vyrobkov, uplatnit nové
drevoobrabacie stroje a pomocky.
Ulahdili a zrychlili si tak pilenie
a opracovanie dreva so zariadeniami
na hoblovanie, frézovanie, ¢apovanie,
vitanie, drazkovanie (falcovanie)
a dalSimi technikami. Trvalo to kratko,
do zruenia Zivnosti postupnym
znarodnovanim.

Majstri stolari vyrobu prispésobovali
potrebam i vkusu zdkaznikov. Zaujem
rastol nielen z nasej obce. Spracovavali
rozne druhy dreva, najma makké
drevo, najviac smrekové, jedlové aj
borovicové. Vyrabali okna, dvere,
zarubne, schody, podlahy, brany.
Do izieb a spalni skrine, truhlice pre
vybavu nevesty, postele, no¢né stoliky,
vesiaky. Do kuchyn police na taniere
a nadoby, kredence, vodové lavicky.
Beznymi vyrobkami boli lavice, stoly,
stolicky, Stokerle, Samliky, jednoduché
a komfortné ako pre starych, tak i pre
deti. Pre gazdiné zasa koryt3, slizové
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table (dosky). Zaciatkom druhej
polovice 20. storocia boli oblubené
drevené podlahy (dlaZzky) do obytnych
miestnosti, namiesto dovtedy
tradi¢nych urobenych z hliny. Na tu
dobu teplé bez podlahové kurenie,
pre prijemny pocit aj na bosé nohy a
lepsie byvanie. Sucastou vyroby bolo
pre rolnikov drevené néradie, steldaze
(police), rebriky a dalSie potreby. Pre
regratov to boli kufre a pre neboztikov
rakvy (truhle) a krize.

Aj po Il. svetovej vojne obyvatelov
obce prevazne zivila péda a Zivnosti.
Z remeselnikov  boli  zastupeni
pekari, Sustri, kraj¢iri, kovaci, tesari,
kolari a dalsi. Stolari boli tiez hladani
a potrebni pre bezny Zivot ludi. Pri
vyrobe pouzivali vela prvkov aj z inych
remesiel, ktoré so stolarcinou suviseli.
Upravu nébytku robili politarou,
fladrovanim (imitacia kresieb dreva),
mramorovanim a dalSimi spésobmi.

Pre remeselny vyrobu potrebovali
rozne kovanie, klucky, zamky, panty.
Tiez klince, tmel, glej, fermez, farby,
sadru a dalSie pomdcky museli byt
poruke. Popritom robili renovicie,
servis, opravy, najcastejSie okien
a dveri priamo u zakaznikov.

ESte pred vojnou si rodak Ladislav
Horka na dedovizni postavil dom
aj s dielhou, lebo remeslu sa vtedy
darilo. Vystavbou a rekonstrukciou
Zelezni¢nych trati a moznostiam
spojenia, nase Zbehy a dediny
v spadovom Uzemi rastli. To prispelo
k rozhodnutiu, Ze si zalozil stoldrsku
Zivnost, ktora rodinu uzivi. Spominal
na tvrdé zaciatky. Rucné hobliky
a pilky boli vtedy jeho kazdodennymi
pomocnikmi. Dom aj dvor bol
zalozeny rezivom, doskami, fo$hami.
Material nakupoval v depe v
Luziankach. Zaciatkom patdesiatych
rokov si dokazal vlastnoruc¢ne zostrojit
drevoobrabacie stroje  z  dreva
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a kovovych suciastok. Dodnes su
dobové masiny, cirkular, hoblovacka,
frézovacka, vitackaabruskazachované
vo vrstadi (dielni) majstra. Niektoré
z nich predstavuju na vtedajsiu dobu
zaujimavé technické rieSenia.

Aj deti pomdhali v pomocnych
pracach, najcastejSie pri hoblovani
dlazkovic. Piliny boli v3ade, aj
v kuchyni. Asistovat bolo potrebné pri
rezani foSien, tramov, vitani, frézovani,

glejeni. Bezne gitovali  (tmelili),
smirglovali (brusili), farbili (natierali)
oknd, dvere, zarubne, na stavby
domov.

To bolo uz dévno, ked'sa v dielni ucili
stolarskemu fortielu ucni a tovarisi
zDréazoviec,Lehoty,RisroviecaZbehov.
Mladisav praktickejastivyucbynaucili
potrebnym zru¢nostiam a postupom,
a boli vyhladavani vo firmach, ¢i ako
zivnostnici. Majster remeslo spdjal
s pracami kazdého druhu. Vdaka tomu
vychoval odbornikov stolarov, ktorisa s
vyuénym listom vedeli uplatnit. Medzi
nimi aj nasho roddka Jana Ruzicku.

Vyrobky a prace z dielni nasich
majstrov stolarov boli bezné nielen
v rodinnych domoch. Bez nich sa
nevedeli zaobist tiez v Skolach,
kostoloch, na uradoch i v pocetnych

gazdovstvach. V  domdcnostiach
a budovach sa s nimi stretdvame
aj teraz. Pravda, su wuz daleko

modernejsie, vyhovujuce sucasnym
poziadavkam. Nabytok, interiérové
dvere, oblozkové zarubne, vstavané
skrine a dalSie vyrobky vyraba nova
generacia odbornikov stoldrov, ako su
majstri Juraj Balko, Marian Krizik, Milan
Duris, Milo Pavlov a dal3i.

S Uuctou hodnotime remeselnikov,
kultivované spracovanie, funk¢nost
a Siroky sortiment ich vyrobkov. Do
starych dielni i k stolar¢ine sa teraz
malokto vracia. Aj preto si manualne
a odborne zru¢ni majstri stolari ¢oraz
vyhladavanejsi. Ich vyrobky z dreva su
pohladom i dotykom suc¢astou pocitu
domova.

Na jednej z fotografii z roku 1950 je
konstrukcia kombinovanejhoblovacky
z dreva, s kovovymi prevodmi,
s dvoma posuvnymi a Stvorplatovym
hoblovacim valcom, vitackou,
zostavena majstrom Horkom.

Serafin Horka

.

.



B Materska skola

Pokracovanie skolského
roka v materskej skole

Aj v zimnych mesiacoch sa
v materskej Skole pokracovalo
v upevnovani vztahov ucitel -
dieta - rodi¢. Spolupraca rodiny a
Skoly sa prehlbovala aj pocas akcii
organizovanych materskou Skolou za
Ucasti rodicov. ISlo najma o tieto akcie:

Dna 26. novembra 2019 sa v nasej
obci uskutoc¢nil 2. roCnik spevackej
sutaze v interpretacii slovenskej fudovej
piesne ,Putujeme do Zbehov za
ludovou piesiou', ktori organizoval
DFS Zbezancek spolu so ZS Zbehy.
Matersku Skolu Uspesne reprezentovali
Kristidn Filo a Chiara Slosiar. Porota

ocenila vyber piesne, jej interpretaciu aj
odvahu nasich najmladsich sutaziacich
peknymi cenami.

December bol v nasej materskej skole
plny ocakdvani, radosti a plny Ziarivych
detskych ociek ... Na zaciatku mesiaca
sa uskutocnil uz 13. rocnik recitaCnej
sutaze na pocest Jozefa Igndca Bajzu
- ,Bajzove Zbehy”. SutaZilo sa v
kategériach: materska skola, zakladna
Skola a seniori. Tatiana Belanov4, Natélia
Valova a Sabina Janeckova nas vzorne

reprezentovali.

Dna 6. decembra 2019 deti medzi
sebou privitali ,Mikulasa s ¢ertom a
anjelom”, predniesli basne, zaspievali
piesne a za pekny program boli
obdarované sladkymi pozornostami.

Dna 12.decembra 2019 sa uskutocnili
~Viano¢né tvorivé dielne” pri
prileZitostibliziacich saVianoc. Priestory

materskej skoly sa obliekli do zimného
Satu a vsade rozvoniavala vianocna
atmosféra. Deti si so svojimi rodi¢mi
a starymi rodi¢mi spolo¢nou pracou
vytvorili origindlne viano¢né ozdoby
a ikebany z prirodnych materidlov.
Vsetci vieme, Ze pred Vianocami je
starou tradiciou pecenie medovnikov,
preto sme si vyskusali aj my vyvalkat
medovnikové cesto, povykrajovat a
ponatierat vajickom medovnicky, ktoré

nam nase pani kucharky upiekli. Hotové
medovnicky sme si odlozili na viano¢nu
besiedku a na zaver sa deti predviedli s
viano¢nym vystupenim.

ZAPIS DETi DO MATERSKEJ
SKOLY V ZBEHOCH

Riaditelstvo MS v Zbehoch oznamuje
rodiCom, ze Zapis do Materskej
Skoly k Skolskému roku 2020/2021
sa uskutocni od 18.05.2020 do
21.05.2020. Vzhladom na aktudlnu
situaciu, zapis prebehne formou
elektronickej Ziadosti, ktord najdete
na obecnej stranke. Vyplnenu Ziadost
prosim zaslite na Skolsky mail skolka@
zbehy.sk alebo osobne na Obecny trad
v Zbehoch.

Tla¢ivo "Ziadost na predprimarne
vzdelavanie" si mozete taktiez prevziat
a vyplnenu odovzdat na Obecnom
urade v Zbehoch pocas uradnych hodin
(pondelok, utorok, piatok: 8,00 do 11,00
hod. a streda: 14,00 do 17,00 hod.).

Rozhodnutie Vam bude dorucené
mailom, postou alebo osobne
najneskor do 30.06.2020.

K Ziadosti sa prikladda aj potvrdenie
o zdravotnom stave dietata, avsak
vzhladom na sucasnu situaciu sa pri
zapise na skolsky rok 2020/2021 toto
potvrdenie dolozi dodato¢ne, rovnako
tak je mozné ho priebezne priniest na
Obecny urad pocas strankovych hodin.

Na zaver dovolte v mene kolektivu
pracovnikov materskej Skoly, ale
hlavne deti, podakovat sponzorom p.
Magdalikovi a za rodi¢ov p. Horfidkovej,
p. Jurikovi, ako aj vietkym, ktori prispeli
»2% z dane” k obohateniu a zlepseniu
chodu nasej materskej skoly.

Denisa Cickovd



B Zakladna skola

V tomto Skolskom roku sa uskutoc¢nili
dalsie akcie:

Pribeh hudby li

Chceli by ste zazit atmosféru hudby,
ktord hra symfonicky orchester? Ako
to znie nazivo? Kolko mé vlastne
orchester ¢lenov? Aké ndstroje tam
maju svoje zastupenie? Ako znie
hudba minulosti? Ako znie spev
v podani chlap¢enského zboru?

Na vietky tieto otdzky mohli najst
odpovede ziaci nasej Skoly, ktori sa
zUcastnili  koncertu Pribeh hudby Il
O nesmrtelnosti vo velkej koncertnej
sale Slovenského rozhlasu v Bratislave.
Tuto prileZitost dostali Ziaci len z 5 3kél
zo Slovenska a my sme boli medzi nimi.
Ostatni ziaci mohli sledovat priamy
prenos z koncertu na programe RTVS
2 alebo online na Facebooku a taktiez
sa mohli zG¢astnit online hlasovania.
U¢inkoval ~ Symfonicky  orchester
Slovenského rozhlasu, Bratislavsky

Titul Zlaty slavik bol udeleny Lucii
Komarfanskej zo ZS Lukacovce.
Gratulujeme! Na priebeh sutaze
dohliadala odbornd porota v zlozZeni:

Doc. PhDr. Margita Jagerovéa PhD. -
Katedra etnoldgie a folkloristiky UKF
Nitra, Mgr. Maria Midunovéa - ZUS J.
Rosinského Nitra, Ing. Katarina Filova -
byvala veduca DFS Zbezancek

Pozvani boli pén starosta Ing.
Adam Zakovi¢ a pani riaditelka ZS
Mgr. Zdenka Stierankovd. Za chutné
obcerstvenie dakujeme p. Vargovej,
za pomoc p. Zéakovi¢ovej. TaktieZ
dakujeme vsetkym ucitelom, ktori
vedu svojich ziakov k interpretdcii

chlap¢ensky  zbor  (zbormajsterka
Magdaléna  Rovridkova), = Rémsky
folklérny sibor Romano Jilo (umelecky
veduci Peter Kacica) a klavirista Maro3
Klatik. Koncert dirigoval a moderoval

autor podujatia, Gabriel Roviak ml.
Koncert bol skvely, dobre pripraveny.
Ziaci mali prileZitost vidiet vetko
nazivo a to vdaka videu, ktoré sme
zaslali do sutaze z minuloro¢ného
sledovania. Vyhrou sme ziskali
50 miest v hladisku. Bol to Uzasny
a neopakovatelny zazitok. Dakujeme!
Mgr. Lucia MikuSovd

Putujeme do Zbehov za

fludovou piesnou

Dna 26. novembra 2019 sme sa
vratili v ¢ase... Nase deti sa zmenili na
krasne vycifrované dievéata a chlapcov
v krojoch. V Kultirnom dome
v Zbehoch sme uctievali nase folklérne
tradicie spevu ludovych piesni na
sutazi Putujeme do Zbehov za fudovou

[udovej piesne. Podujatie sa vydarilo,
deti si odniesli pekné zazitky. Dufajme,
Ze nase folklérne tradicie si osvoji aj
mladsia generacia a bude s chutou
a laskou spievat a hrat [udové piesne,
ktoré vypovedaju vela o nasej histérii
a zivote Slovakov.

Magr. Jana Krajéirovd

Naboj Junior

Uz tradi¢ne sa ziaci nasej Skoly
aj v tomto 3kolskom roku zapojili
do matematicko - fyzikalnej sutaze
druzstiev. NABOJ Junior. Prebiehala
dna 22. novembra 2019 v gymndziu
na Parovskej ulici v Nitre. Za¢astnilo sa

piesfiou. Tento rok sa konal 2. ro¢nik
tejto sutaze. Sutaz organizuje DFS
Zbezancek v spolupraci so Zakladnou

skolou Zbehy.
Sutaze sa zucastnili Materské Skoly
Rumanova, Cakajovce,  Luzianky,

Zbehy a Zakladné skoly Velké Zaluzie,
Lukdacovce, Bab, Luzianky a Zbehy.

Deti sutazili v kategériach:

MS - vietci ziskali ¢estné uznanie

1. - 2. ro¢nik: 1. miesto: Lucia
Komarnanska - Lukacovce

2. miesto: Simon Marcinkech - Bab

3. miesto: Vivien Durisova - Zbehy

3.- 4. ro¢nik: vetci dostali diplom za
Ucast

5. - 9. ro¢nik: 1.
Morav¢ikova - Bab

2. miesto: Daniel Figur - Velké Zaluzie

3. miesto: Ula Pawlik - Velké Z3luzie,
Adam Laluch - Zbehy

Hra na hudobnom nastroji: vsetci
ziskali diplom za ucast: Matus Vyhlidal,
Adam Magdalik, Brigita Zamecnikova.

miesto: Nela

24 druzstiev z réznych 3kol. Nasi Ziaci
v zlozeni Matej Timoracky (9. ro¢nik),
Kristina Solldrova (9. ro¢nik), Richard
Stefanka (8. roé¢nik.), Kristof Kovacik
(8. ro¢nik), (posledni dvaja menovani
ako novécikovia sutaze), symbolicky
na tomto 8. ro¢niku obsadili vo velkej
konkurencii nielen zakladnych $kol ale
i gymnazii krdsne 8. miesto.
BlahoZeldme a teSime sa s nimi.
Mgr. Zuzana Durnad

Technicka olympiada
Ziaci K. Kovacik a M. Timoracky
obsadili 3. miesto v okrese.

Dna 28. novembra 2019 sa



v priestoroch $kolskych dielni na
Nabrezi mladeze v Nitre konalo
okresné kolo 10. ro¢nika Technickej
olympiady.

Sutazilo sa v dvoch kategoriach.
V kategérii A sutazili v dvojc¢lennych
timoch zloZzenych zo Ziakov 8.
a 9. ro¢nika, v kategérii B sutazili
jednotlivci z 5. - 7. ro¢nika. Sutaz
mala dve (casti: teoreticku (rieSenie
vedomostnych testov) a prakticku
(rieSenie praktického zadania). Kazda
sutaz ma svojho vitaza, umiestnenych,
ale aj v tomto pripade platilo staré
zname: ,Nie je doélezité vyhrat, ale
zUcCastnit sa”. Zo superov sa stali
kamardti a vietci odchadzali domov
s novymi zazitkami, poznatkami,
dojmami. Nasu Skolu reprezentovali
v kategérii B Dominika Sinska (7.
roc¢nik), v kategérii A Kristof Kovacik (8.
ro¢nik) a Matej Timoracky (9. ro¢nik).

Tim nasich chlapcov obsadil krasne
3. miesto, ku ktorému im srde¢ne
blahozeldme.

Mgr. Lenka Madejovad

Dejepisna olympiada
A. Tomek a K. Solldrova su uUspesni
riesitelia okresného kola Olympiady

v ANJ.
Dejepisnej  olympiady  (Skolské
kolo) sa zucastnili 3 Ziaci zo

7. ro¢nika: 1. miesto: Viktéria Mikova,
2. miesto: Viktor Chmeliar, 3. miesto:
Dominika Sinska. Vsetci traja boli
Uspesni riesitelia. Do okresného kola
- kategoria E, ktoré sa uskuto¢ni vo
februdri, postupuju prvi dvaja Uspesni
riesitelia - Viktéria Mikovd a Viktor
Chmeliar.

Mgr. Alzbeta Remendrovd

Anglicka olympiada
Dna 21. novembra 2019 sa
uskutocnilo 3kolské kolo Olympiady
v anglickom jazyku. Ziaci sutazili
v 2 kategoériach 1A (5., 6., 7. rocnik)
a 1B (8. a 9. ro¢nik). V kateg6rii 1A sa
na 1. mieste umiestnil Adam Tomek
zo 7. triedy a v kategorii 1B bola
najuspesnejsia Kristina Sollarova z 9.
triedy. Obaja ziaci nas reprezentovali
13. janudra 2020 v okresnom kole.
Obaja sa stali uspeSnymi riesitelmil
Blahozelame.
Mgr. Andrea Filova

Kto som?- tvorba basni -

projekt Erasmus

Rozvijame (itatelské a pisatelské
schopnosti ziakov.

Rozvoj (itatelskych a pisatelskych
zrucnosti  sa da realizovat aj
prostrednictvom  pisania  kratkych
basni o sebe. Vyskusali si to ziaci
6. ro¢nika.

Mgr. Jana Krajcirovd

Exkurzia - Elektrarna
Piestany

Ziaci 7. a 8. ro¢nika sa zucastnili
exkurzie v Elektrarni Piestany, ktord
ponuka pestry program vzdelavacich
programov v oblasti ekoldgie, trvalo
udrzatelného rozvoja, vyuzivania
prirodnych  zdrojov a  energii,
popularizacie fyziky a prirodnych vied.
Ziaci objavovali elektrickd vodivost a
nevodivost predmetov a sucasne mali
moznost samy si zostrojit jednoduchy
vyrobok elektrického obvodu. Vyrobok
bol zamerany na kviz, kde pri spravnej
odpovedi zasvietila mald LED Ziarovka.
Na zaver exkurzie si ziaci prehliadli

budovu elektrarne a v druznej
debate so $kolitelmi sa dozvedeli vela
zaujimavych veci o jej historii.

Mgr. Zuzana Durnd

Saliansky Matko -
skolské kolo

Dna 10. decembra 2019 sa
uskutoc¢nilo  skolské kolo sutaze

Saliansky Matko - prednes povesti.
Sutazilo sa v 3 kategériach.
1. kategoéria: ziaci 2. a 3. ro¢nika:
1. miesto: Peter Keckés
2. miesto: Tomas Mendel,
Tomas Mego
3. miesto: Nela Némethova
2. kategédria: Ziaci 4. a 5. ro¢nika:
1. miesto: Adam Laluch
2. miesto: Nina Fabova
3. kategédria: Ziaci 6. a 7. ro¢nika:
1. miesto: Matus Vyhlidal
2. miesto: Viktor Chmeliar
3. miesto: Matias Gondek
Gratulujeme vitazom a dakujeme
vietkym Ziakom, ktori sa zucastnili
sutaZe. Ziaci, ktori sa umiestnili na 1.
mieste, nads vzorne reprezentovali v
okresnom kole sutaze, v janudri 2020
v Nitre.
Mgr. Alzbeta Remendrovd

Lyziarsky vycvik

Lyziarsky vycvik prebiehal v termine
10. - 14. februédra 2020 v lyziarskom
stredisku  Ski  Krahule.  Vycvik
absolvovali Ziaci 8. ro¢nika. Ubytovanie
bolo zabezpelené v: Penzién Stred
Eurépy - pavilédn E.

Strava 3x denne a pitny rezim boli
zabezpecené priamo v stredisku. Plan
LVK bol rozdeleny na dopolodnajsiu
a popoludnajsiu vyuku. Vecer boli
pripravené aktivity: rozbor kazdého



dna, prednasky so zachranarom,
technika lyZzovania a aktivity na
stmelenie kolektivu.

Mgr. Jana Krajcirovd

Rodicovsky
reprezentacny ples
Dna 24. januara 2020 sa v

Kultirnom dome Zbehy uskuto¢nil
22. REPREZENTACNY RODICOVSKY
PLES. Ples zorganizovalo Rodicovské
zdruZenie pri ZS Zbehy. Zucastnilo sa
30 parov. Do tanca hralo Duo Sirius.
Zaciatok plesu nam sprijemnili nase
spevacky Paulinka Laukova a Tana
Janc¢iova. Pritomni mohli vyhrat pekné
vecné dary v tombole. Vytazok z plesu
bude pouzity na zakipenie u¢ebnych
pomécok pre Ziakov nasej skoly.

Touto cestou sa chceme podakovat
vsetkym, ktori pomohli pri realizacii
plesu, a to hlavne p. predsednicke
RZ V. Fuskovej a ¢lenke vyboru A.
Némethovej. Dalej chceme podakovat
za peknu vyzdobu p. M. Gondekovej.
Na priprave plesu sa tiez podielali:
S. Kupcovd, G. Billova, J. Keckésova,
M. Zentkovd, T. Németh, P. Laukova,
T. Janc¢iova, M. Fuska, M. Petrik, V.
Petrikovd, J. Laukova, M. Németh, D.
Hallova, D. Saturova, E. Zentkova, pani
kucharky v SJ. Velka vdaka patri aj p.
starostovi Ing. Adamovi Zéakovi¢ovi
a obecnému Uradu za spolupracu a
zapozi¢anie kulturneho domu.

Dakujeme tieZ sponzorom za ceny
do tomboly.

Mgr. Jana Krajcirovd

Kurz prvej pomoci

Dfha 27. januara 2020 sa v SKD
uskuto¢nil kurz prvej pomoci pre
mladsich ziakov. Okrem resuscitacie

sa ziaci ucili, ¢o robit, ked sa niekto
dusi, kam telefonovat pri ohrozeni
Zivota a zdravia, ako si spravne distit
chrup, aké kefky pouzivat a preco.
Kurz zorganizovali pre nasich Ziakov
Studenti a pani profesorka zo Strednej
zdravotnickej $koly v Nitre, medzi
ktorymi bola aj nasa byvald Ziacka
Séra Krajancova. Praktické ukazky boli
poucné a detom sa pacilo. Dakujeme!

Mgr. Jana Krajéirovd

Hviezdoslavov Kubin
Dna 28. janudra 2020 sa uskutocnilo
Skolské kolo sutaze v prednese poézie
a prézy Hviezdoslavov Kubin. Sutazilo
sa v troch kategériach.
V |. kateg6rii su vysledky nasledovné:
Poézia: 1. miesto: nebolo udelené
2. miesto: Simona
Sunderlikova, Tobias Tapusik
3. miesto: Simona Ivanc¢ikovs,
Tomas Mego

Préza: 1.miesto: Nela Némethova
2. miesto: Paulina Janec¢kova
3. miesto: Tomas Mendel

Il. kategoria:

Poézia: 2. miesto: Matus Vyhlidal

Préza: 1. miesto: Matias Gondek
2. miesto: Biana Mladekova
3. miesto: Tomas Lacina

Ill. kategéria:

Poézia: 2. miesto: Viktor Chmeliar,
Viktoria Mikova
3. miesto: Viktdria Skorvagova

Préza: 2.miesto: AlZzbeta Oravska
Mgr. Alzbeta Remendrovd
Karneval

Skolsky KARNEVAL sa uskuto¢nil dia
25. februara 2020 v Skolskej telocvicni.
Zapojili sa mali aj starsi ziaci. Masky

boli naozaj origindlne! Tie najkrajsie
su vzdy doma vyrdbané, ktoré su
jedine¢né. Aj takouto formou moézu
rodi¢ia podporit svoje dieta, travit
s nim ¢as a venovat mu pozornost.
Dakujeme RZ pri ZS5 Zbehy za
finan¢nul podporu karnevalu a firme
FUSPET za zapozianie aparatdry na
ozvucenie.
Mgr. Lucia Mikusovd

Vsetkovedko
Pozndme vysledky sutaze
Vsetkovedko. Medzi 30 %

najuspesnejsich na Slovensku sa
zaradili: Peter Ke¢kés, Nela Stefakova,
Sofia Zakovi¢ova, Adam Varga, Zara
Miskolciovd a Paulina Janeckova.
Vitazom nasej skoly a oceneny titulom
Vsetkovedko Skoly sa stal Peter Keckés,
ktory sa v ramci Slovenska umiestnil
na 13. mieste. Tesne druhou najlepsou
sa stala Nela Stefakova, ktora v ramci
Slovenska obsadila 17. miesto.
Gratulujeme!

Mgr. Jifi Kuna

Srdce na dlani

V ramci podujatia Srdce na dlani, kde
sa kazdoro¢ne odmenuju dobrovolnici
za svoju pracu, bola nasa S3kola
nominovanad obcianskym zdruzenim
KlauDIA ako 3$kola kamardtska k
dobrovolnictvu. Opakovane bola skola
zapojend do Tyzdna dobrovolhictva,
spolupracujuca s o0z KlauDIA
pri edukaénych podujatiach ako
Nutricnd akadémia pre deti a Mala
akadémia spravneho stravovania
deti, ktoré zazitkovou formou Siria
povedomie o zasadach racionalneho
stravovania i Zivotospravy. Pocas
Velkej paradajkovej prestavky (ktord
bola v ramci SR realizovana jedine v ZS



Zbehy) nasa skola zapojila do projektu
vsetkych Ziakov i pedagoégov.

Touto cesto dakujeme Mgr. Klaudii
Sugrovej za nominaciu a aktivnu
spolupracu so skolou.

Mgr. Jana Krajéirovd

Matematicka olympiada

— okresné kolo

Méame 1. miesto v okresnej sutazi -
Matematicka olympiada!

Dna 29. janudra 2020 sa konalo
okresné kolo matematickej olympiady
ZS pre Ziakov 5. ro¢nika.

Matematicka olympidda je sutaz,
v ktorej Zaci rieSia zaujimavé

matematické ulohy v jednotlivych
kategdriach podla ro¢nikov. Tato sutaz
rozvija matematické myslenie, ktorého
postup treba logicky a spravne zapisat.
V domacom kole maju riesit 6 tloh. Ak
spravne vypracuju minimalne 4 ulohy,
sU Uspesni a postupuju do okresného
kola. V okresnom kole Zziaci rieSia 3
ulohy, na ktoré maju casovy limit 2
hodiny.

Nasu Skolu v okresnom kole
reprezentoval Adam Laluch, Ziak 5.
ro¢nika, ktory ziskal 1. miesto. Za
krasne umiestnenie mu gratulujeme a
prajeme este vela takychto uspechov.

Mgr. Lenka Madejovd
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Dejepisna olympiada -
okresné kolo

Dna 14. februéra 2020 sa dvaja Ziaci
7. ro¢nika zucastnili okresného kola
Dejepisnej olympiddy. Olympiada
pozostavala z dvoch casti:
1. ¢ast: regionalna histéria
2.¢ast:vybrané uc¢ivoamonotematicka
Cast.

Vyhodnotenie:

Kategdria E:
Viktéria Mikova - 8. miesto,
Uspesny riesitel
Viktor Chmeliar - 11. miesto,
Uspesny riesitel.

BlahoZeldme k Uspechu.

Mgr. Alzbeta Remendrovd

B Darcom krvi sa podakovali v Nitre plaketami

Pozvali 223 darcov krvi
z Nitry a okolitych obci.

Slovenskému Cervenému krizu sa
dari ziskavat dobrovolnych darcov krvi.
Vyhodou su najma mobilné odbery v
obciach, skolach a nakupnych centrach.
Ludia si chvélia, Ze nemusia chodit do
nemocnice a nechybaju v praci.

Bezprispevkovych darcov  krvi
z okresu Nitra za obdobie prvého
polroka 2019 ocenili vo Stvrtok 21.
novembra 2019 v Synagdge v Nitre.
V spolupraci s mestom slavnost pripravil
nitriansky Uzemny spolok Slovenského
Cerveného kriza. ,Pozvali sme dnes
223 darcov krvi z Nitry a okolitych obci.
Odovzdali sme im 36 zlatych plakiet,
65 striebornych a 114 bronzovych
plakiet prof. Janskeho. Vsetkym darcom
velmi pekne dakujeme a ich obetavost
si velmi cenime’ povedala Beata
Miskovi¢ova, riaditelka Uzemného

spolku SCK v Nitre.

SCK sa dari v poslednom obdobi pri
ziskavani darcov, ale aj prvodarcov.
Hordie su iba letné mesiace, ked' su
[udia po dovolenkach a na darovanie
krvi nemyslia,” povedala riaditelka
Uzemného  spolku  SCK  Beata
Miskovicova. Zdroj: nitra.sk

Pod Uzemnym spolkom SCK Nitra
pracuje 43 miestnych spolkov SCK,
a to v okresoch Nitra a Zlaté Moravce.
Pocet ¢lenov, ktori pracuju v MS SCK
je 3965. Clenovia sa pocas celého
roka venuju réznym aktivitdm ako su
darcovstvo krvi, susedskd vypomoc
anakulturno-spolocenskych podujatiach
zabezpecuju zdravotny dozor.

Zoznam obci a miest, kde funguju
MS SCK: Aleksince, Bab, Cabaj, Cab,
Cechynce, Golianovo, Ivanka pri Nitre,
LuZianky, Maly Lapas, Mojmirovce, Nitra
- MS Stiavnicka, Nitra - DraZovce, Nitra
- Mlynarce, Nitra - Fakultnd nemocnica,

Nitra - Slovenska polhohospodarska
univerzita, Nitra - Stredna zdravotnicka
skola, Nitra - mesto, Nitra - UKF, Nitra -
SN sv. Svorada, Nitra - RUVZ, Nitrianske
Hrnciarovce, Nové Sady, RisShovce,
Rumanova, Surianky, Velké ZaluZie,
Velky Cetin, Velky Lapa$, Vrable, Vycapy
Opatovce, Zbehy, Zirany, Beladice,
Hostie, Choca, Slazany, Tekovské Nemce,
Tesarske Mlynany, Topoltianky, Zlaté
Moravce 1., Zlaté Moravce 2., Zikava,
Zitavany. Zdroj: nitra.redcross.sk

Praca Miestneho spolku
CK Zbehy

Hlavnym zamerom prace Miestneho
spolku CK v Zbehoch je pravidelné
organizovanie odberu krvi, a to trikrat
rocne. V roku 2019 sa uskutocnili
3 odbery. Dna 25. februara 2019 - 35
darcov, 17. juna 2019 - 30 darcov a 21.
oktébra 2019 - 29 darcov. Kazdorocne
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uskuto¢nujeme zajazdy na kupalisko
Podhajska pre nasich ¢lenov, ale aj pre
SirSiu komunitu obce.

Dna 17.2. 2020 sa uskutocnil dalsi
odberkrvivnasejobci. Ajnapriekjarnym
prazdnindm a vysokej chorobnosti sa
zapojilo 30 darcov. Srde¢ne dakujeme.
Je potedujuce, Ze nasa organizacia ma
spolu 170 ¢&lenov. Pravidelne spolo¢ne
bilancujeme nasu ¢innost na vyro¢nych
schdédzach. Darcovia krvi sa pravidelne
zUcastruju mobilnych odberov. Spolu
mame 120 darcov.
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Z dovodu opatreni proti Sireniu
koronavirusu sme boli nuteni prelozit
vyro¢nu schédzu nadej organizacie
z marca 2020 na neskorsi termin.
Ubezpecujeme nasich ¢lenov, ze ich
v€as upovedomime o ndhradnom
termine.

V rdmci prace CK sa venujeme aj
prevencii a kurzom prvej pomoci.
Dnia 27. janudra 2020 sa v SKD v nasej
ZS uskuto¢nil kurz prvej pomoci pre
mladsich Ziakov. Okrem resuscitécie sa
Ziaci ucili ¢o robit, ked'sa niekto dusi, kam

e e e 000000

e e 0 0000000000000 0000000000 00

telefonovat pri ohrozenizivota a zdravia,
ako si spravne Cistit chrup, aké kefky
pouzivat a preco. Kurz zorganizovali pre
nasich ziakov studenti a pani profesorka
zo Strednej zdravotnickej skoly v Nitre,
medzi ktorymibola aj nasa byvala ziacka
Sara Krajancova. Praktické ukazky boli
pou¢né a detom sa pécilo. Dakujeme! V
pripade zaujmu je mozné zorganizovat
kurz prvej pomoci aj pre nasich ¢lenov

a darcov.
Zelame vietkym pevné zdravie!
¢lenky vyboru CK Zbehy

B Detsky folklorny subor Zbezancek v roku 2020

Nasa mladez je v dnednej dobe
kultirne kolonizovana, a preto je
nevyhnutné snazit sa o zachovanie
nasej vlastnej identity, starat sa
o svoje korene, lebo inak hrozi kulttirna
destrukcia - vyhynutie druhu! Je citit
velkd snahu, urobit zo vsetkych jednu
masu, ktora bude poslichat neznamu
identitu. My sa snazime poopravit
znamy vyrok: ,Keby mlady vedel a
stary mohol, toho by nebolo, ¢o by sa
nedalo!” na - ,Mlady vie a stary moze,
aby sa nam, aj s Bozou pomocou, dalo v

Zbehoch zachranit zvyky nasich dedov a
pradedov”. V spolupraci s Vami vSetkymi
sa nam to méze podarit.

Magicky rok 2020 sme zacali nasou
Viyro¢nou ¢lenskou schédzou, a to
6. februara 2020 v kultirnom dome,
na ktorej sa zucastnila nadpolovi¢na
vacsina Clenov. Z pozvanych hosti sme
privitali starostu obce Zbehy Ing. Adama
Zakovica a riaditelku Materskej Skoly
Mgr. Danku DaniSovu. Priebeh schédze
sprijemnili  kultdrnym  programom
nase deti spolu so svojimi mamickami.

S pripravou
obcerstvenia ndm
opat pomohli
- p. Helenka
Vargova a p. Katka
Zakovicova, za ¢o
im vyslovujeme -
Pan Boh odplat!

5. marca 2020
sme  vystupovali
na Viyrocnej

schodzi ZZP v KD
v Zbehoch. Tejto
akcie sa zucastnili
Terezka Berecova
z Cakajoviec,
Chiarka Laukova

zo Zbehov, Miska Fuskova zo Zbehov,
Alicka a Emka MartiSové s maminkou
Luckou z Cakajoviec, Laurika Hulalova
s maminkou Dominikou z Luzianok,
Vikinka Stramova s maminkou Blankou
zo Surianok - Perkoviec, a to je iba ¢ast
¢lenov z ndsho suboru.

KedZze neméame dost zaujemcov zo
Zbehov, berieme deti aj zo susednych
obcia pribrali sme na vystupovanie ajich
mamicky, lebo také malé deti su s nimi
potom smelsie a celkovy dojem z ich
vystupenia je krajsi. KedZe nds zaskocila
epidémia koronavirusu, vsetky nade
aktivity sme pozastavili a s modlitbou
na perdch budeme cakat, kedy sa to
skonci, aby sme mohli opat pokracovat
v nasich planoch na tento rok. Na zaver
dakujem obecnému  zastupitelstvu
za finan¢nt podporu nasej vyrocnej
schdédze a vsetkym rodicom, ktori
prihlasili svoje deti v materskej Skolke
na folklérny krizok pod vedenim
A.Jankovi¢ovej a heligénkéra S. Cemesa.

Je nasou tuzbou, aby sa neskor tieto
deti stali ¢lenmi DFS Zbezancek.

Anna Jankovicovd
statutdr Obcianskeho zdruZenia
DFS Zbezancek

.

.



B Vazena Sportova verejnost
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este nikdy nebolo tak tazké pisat
do obecnych novin ¢lanok o 3porte.
O 3porte , ktory rovnako ako celu
spolo¢nost  zasiahla pandémia
koronavirusu. Akonahle boli vladou
Petra Pellegriniho ohldsené opatrenia
proti Sireniu nakazy, aj TJ Slovan Zbehy
ukoncila vetky Sportové aktivity.

Vela fudi dnes pocivam hovorit, ¢o
vsetko je pre spolo¢nost potrebné.
Ano, vravime si ¢ ndm 3port, kultdra a
iné ,zabavky” vébec chybaju ? Vlastne
ani nie, povedia si viaceri. Dovolte
mi ale upozornit Vas na to, Ze mesiac
- dva vydrzime aj bez $portu... Co ale
potom? Hlavne deti potrebuju pohyb.
Potrebuju sa hybat a potrebuju sutazit.
V pripade, ze to budeme brat na lahku
vahu, bude nam v buducnosti viac deti

chorlaviet na iné choroby, ako na uz
spominany Covid - 19.

Samozrejme  treba  repektovat
vietky nariadenia vlady SR. Vsetko
sa bude tazko rozbiehat a vracat do
povodnych kolaji. Ubezpecujem vas
ale, zefutbal v Zbehoch nezlominejaka
Corona. Futbal v Zbehoch prekonal
a vzdy prekona vietky prekazky.
Pokracovat v priprave budeme ihned
ako nam to nariadenia vlady povolia.

Pred samotnym zaciatkom jarnej
Casti V. ligy stred sme sa v priprave
zUcastnili halového turnaja v Galante,
ktory usporiadal futbalovy klub Pata.
Turnaj za ucasti 4 muzstiev z V. ligy
stred a 4 muzstiev V. ligy juh sme
presvedcivo vyhrali. Za odmenu nam
bol krdsny pohar pre vitaza a uznanlivé

B Velkonoc¢ny baranok ...

Aj ked uz sa blizi letné obdobie a
obdobie Velkej noci je za nami, neda
nam pripomenut si tieto sviatky aj v
nasich novinach.

Velkono¢né sviatky su najstarSimi
a najvyznamnejsimi sviatkami
krestanského cirkevného roka, pocas

ktorych si  krestania pripominaju
umucenie, smrt a vzkriesenie Jezisa
Krista. Okrem iného su sprevadzané
mnohymi tradiciami a symbolmi,
ktoré sa uz staroCia zachovavaju
a odovzdavaju dalsim generaciam.
Jednym zo symbolov s viacerymi

slova vietkych ucastnikov.

V neposlednom rade vés chcem
informovat, Ze nasa cinnost a praca
nezaspala ani v tomto case. Je
potrebné udrziavat aredl TJ v Cistote, je
potrebné kosit.

Hraciu plochu sme dokazali aj trochu
zrekonstruovat, pohnojit, postriekat
a povalcovat. Kosenie 2 x do tyzdna je
samozrejmost.

Sutaze ZsFZ teda 5. liga stred, dospeli
a dorast su uz ukoncené, a ako to bude
so sutazami ObFZ Nitra uvidime.

Prajem Vam vela zdravia a Uspechov.
S nadejou, Ze o par tyzdnov sa vidime
na futbale.

Vladimir Lauko
Predseda TJ Slovan Zbehy



posolstvami je aj velkono¢ny baranok.
Déblezitost zohrava v krestanstve,
v prirode, v Zivote, v nasej kuchyni,...

Ovce sU symbolom Zivota
tisicroCia, pretoze [ludstvu davaju
trojaky chosenn (ako sa kedysi
vravievalo): maso, mlieko a vinu. Okrem
toho sa ovce v starovekych kulturach
pouzivali ako obetné zvierata, pretoze
sa verilo, ze maju dobré vztahy s Bohmi.
V ranom krestanstve bolo zvykom
davat jahnatd pred oltar, posvatit ich
a napokon zjest ako prvé jedlo v den
zmftvychvstania po dlhom poste, teda
na Velkono¢nu nedelu. Jahnacie maso
je casto vidiet v krestanskych obrazoch
s vitaznou vlajkou, ktord symbolizuje
prave JeziSovo zmftvychvstanie.

Symbol  velkono¢ného  baranka
ma svoj poévod v Novom zdkone.
V  krestanskej  viere  znamena
velkonocny  baranok distotu a
nevinnost a okrem iného pripomina
smrt Jezisa Krista, ktory zomrel na krizi
ako Bozi baranok bez viny za lud.

Napriek tymto velkonocnym
tradiciam sa vsak jahnacina - madso
z mladych baranéekov ¢&i oviec -
v slovenskych rodinach objavuje pocas
tychto sviatkov ojedinele. ESte menej
mimo nich. Je to Skoda, pretoze toto
maso patri medzi najkvalitnejsie druhy
mias vobec. Tvar jahniat ndam pocas
Velkej noci ¢asto pripominaju uz iba
formy na pecenie chleba, ¢i kolaca,
Cokoladové figurky, rozne pratené,
keramické, drevené ozdoby. Pritom
jahnacina patrila na stoly Slovakov od
nepamati. Dnes je to skor regiondlna
zaleZitost. Cim viac mierime na sever
a vychod Slovenska, tym mame vacsiu
sancu dostat slovensku jahnacinu aj
v reStauraciach. Aj ludia su v tychto
krajoch viac na tento druh madsa
zvyknuti.

Zato Taliani vedia, ¢o je dobré.
Kazdorocne im vychovame tisicky
kusov mlie¢nych jahniat (jahnata,
chované na materskom ovéom
mlieku), ktoré si v Taliansku z Ucty k
velkono¢nym (aj viano¢nym) tradiciam
dopraje kazda talianska rodina. Podla
riaditela Zvazu chovatelov oviec
a koz na Slovensku Ing. Slavomira
Relovského vyvezieme az 70 000 kusov
ro¢ne. Niekde som ¢itala, ze v Taliansku
by sa sused pred susedom hanbil,
keby na Velku noc jeho rodina nemala
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jahnacinu. Velkd $koda, ze v tomto
nenasledujeme Talianov.

Mnoho Slovakov ma voci jahnacine
predsudky najmakvélijehovynimocnej
aréme, ktorej nositefom je tuk. Cim
starSie zviera, tym vyraznejsia aréma.
Ale prave vdaka Specifickej voni mnoho
gurmanov vyhladava tento druh
masa. Niekedy postaci nadbytocny
tuk odstranit a koncentracia arémy uz
nie je taka silna. Alebo pridat bylinky,
napriklad rozmarin.

Mladd jahhacinu mézeme s Cistym
svedomim hodnotne vyhlasit za
biologicky vysoku potravinovu
bombu. Biologickd hodnota potravin
je udavana ako pomer Zivin a ostatnych
vyzivovych faktorov v potravine, ktory
zabezpecuju optimalne uchovanie
a rozvijanie vietkych fyziologickych
funkcii v [udskom organizme. Je
tvorend pomerom bielkovin, tukov,
sacharidov a zastupenim mineralnych
latok, vitaminov a stopovych prvkov v
potravinach. Jahnacie maso je skvelym
zdrojom vysoko kvalitnych bielkovin,
mineralnych latok, vitaminov skupiny B
(B12, B1), medi, Zeleza, zinku,... Svojim
zlozenim je ideélne ako jedno z prvych
mias pre deti. Je jemné a krehké. Pre
svoj nizsi obsah cholesterolu a energie
je casto vyuzivané aj v diétnom

stravovani. Jeho kvalitu potvrdili
aj slovenski vedci. V nedalekom
Vyskumnom Ustave ZivociSnej

vyroby v LuZiankach, vedci sledovali
kvalitu masa jahniat a potvrdili, ze
jahnacie maso je zdraviu prospesné
najma vdaka priaznivému pomeru
polynenasytenych a  nasytenych
mastnych kyselin a pomeru omega
6 a omega 3-mastnych kyselin.
Nenasytené mastné kyseliny pomahaju
regulovat hladinu cholesterolu v krvi.
Vedci pripisuju jahnaciemu masu
aj také ucinky ako protisklerotické,
protidiabetické ¢i protirakovinové.

Napriek tymto pozitivom je aktualne
spotreba ov¢ieho madsa na Slovensku
mias. Statistiky uvadzaju hodnoty
ako 160 - 200 g ro¢ne na jedného
priemerného Slovaka. Tolko vazZi
napriklad jedno jablko. Len pre
porovnanie - bravéové zjeme 36 kg.

So slovenskym ovc¢iarstvom to naozaj
nevyzera idedlne. Za 30 rokov poklesol
stav oviec na Slovensku takmer
o polovicu. Kym pred rokom 1989
slovenské pastviny spasalo 630 tisic
oviec, dnes je to len 320 tisic. Ked to
takto pbjde dalej, tak o par rokov bude
ovca na Slovensku chraneny druh. A
[uky pod Tatrami zarastu kriakmi. Ovca
nam nedava len kvalitné maso, mlieko,
vinu, ale udrzuje aj krajinotvorbu.

Napriek mnohym pozitivom
a vyznamom tohto druhu
hospodarskeho zvierata, ¢ uz v
krestanstve, v prirode, v Zivote, je
smutné pozerat na klesajuce disla.
Mozno... keby aspori kazda tretia rodina
na Slovensku si pocas nasledujucich
sviatkov  dopriala  velkono¢ného
baranka (vo vietkych jeho podobach),
Statistika by musela prepisovat svoju
histériu.

A kto by si to predsa len rozmyslel, tu
je recept na velkonocné pecené jahna
(aj ked'je uz po Velkej noci), ako ho robi
moja stara mama na Gemeri.

Pecené jahna

Jahfia pozdl? rozdelime na dve
polovice, osolime, okorenime, priddme
rascu. Pripravime si  plnku, ktorou
jahna naplnime. Na bravcovej masti
upecieme nadrobno nakrdjanu pecen,
plicka a srdce. Do vicsej nddoby
nalejeme mlieko a priddme 14 starsich
pokrdjanych rozkov. Rozky vyZzmykame,
priddme upecené vnutornosti, na
masle do Zzlatista orestovanu cibulu,
6 celych vajec, sol, korenie, Cerstvu alebo
susenu petrZlenovu vnat, premiesame
a nechdme hodinku odstdt. Plnku
zacneme plnit od posledného rebra
(rukou oddelime rebro od svaloviny -
blany) smerom cez lopatku az po krk. Na
vrch poukladdme pokrdjanu slaninku.
Zasijeme a nechdme piect pri teplote
200°C po dobu 2,5 hodin. Dobru chut!

Martina Gondekova



B Spolocenska kronika

Jubilanti

¥ XX¥¥

Janci Peter
Dovicovic¢ lvan
Kohuthova Janka

Kohutova Marta

Novosadova Frantiska
FX KKK XX

Komackova Ludmila

Opustili nas
Vindisova Emilia

So%ova Jolana
Murinovd Anna
Zakovic lvan

Sumichrast Stefan

Vitajte na svete
Sranko Simon

KRERER KRERERERE Kucera Teo
Kovacik Robert Centés Teofil Benova Hana
Chuda Hana

Maksiova Emilia
Kostolnik Jozef

Liska Peter
XXX KX¥

Bojdova Gabriela
Toth Jozef

Den matiek

Druhd majova nedela patri
vetkym mamém na svete.
Zazelajme im spoloc¢ne
vietko najlepsie a podakujme
sa za lasku, ochotu, dobrotu

a trpezlivost pri budovani
tepla ndsho domova.

Mami, LUBIM TA!

Gregusova Marta

Povedali si ano

Mgr. Chvastekova Zuzana a Roman Gill
Belikova Vladimira a Mgr. Karol Polacek
Natalia Kbndeova a Roman Dedk

Nosal Tomas a Petrikova Lydia

Aktudlne informacie najdete na stranke:

www.zbehy.sk

B Statistika obyvatelstva

Koncom roka 2019 bol pocet obyvatelov
nasej obce 2226.V roku 2019 sa na trvaly pobyt
prihlasilo 49 a odhlasilo 55 obyvatelov. Privitali
sme 24 deti, z toho 16 dievcat a 8 chlapcov.

V roku 2019 nds opustilo 25 obyvateloy, z
toho 11 Zien a 14 muzov.

B Zberny dvor ,Strelnica”

Obecny urad oznamuje obcanom,
ze v priebehu mesiaca mdj planuje
spustit prevadzku nového zberného
dvora v nadej obci, ktory sa bude
nachddzat v aredli byvalej strelnice.
Zberny dvor bude uréeny vylu¢ne
iba pre fyzické osoby, ktoré maju
trvaly pobyt na Uzemi nasej obce a
maju uhradeny poplatok za odvoz a
likvidaciu komunalneho odpadu, ako
aj pre obcanov, ktori vlastnia v nasej
obci nehnutelnost a rovnako tak maju
uhradeny poplatok za komundlny
odpad v obci. Zberny dvor nie je uréeny
na preberanie odpadu z podnikatelskej
¢innosti. Dvor bude zriadeny na ucely
bezplatného (resp. spoplatneného)
legélneho uloZenia niektorych zloziek

komunalneho odpadu. Fyzickej osobe,
ktora odovzdad drobny stavebny
odpad a velkoobjemovy odpad na
zbernom dvore vyplyva povinnost
uhradit poplatok. Pre zber drobnych
stavebnych  odpadov, ktoré su
zaradené do rezimu mnozstevného
zberu, spravca dane stanovuje sadzbu
poplatku 0,03 € za kilogram takéhoto
odpadu bez obsahu skodlivin. Pre
zber  velkoobjemného  odpadu,
ktory je rovnako zaradeny do rezimu
mnozstevného zberu, sprdvca dane
stanovuje sadzbu poplatku 0,04 €
za kilogram odpadu (VZN ¢.2/2019).
Poplatok sa bude uhradzat priamo
na zbernom dvore v hotovosti a to
poverenému zamestnancovi podla

hmotnosti odpadu. Platba kartou ako
aj platba vopred na Ucet nie je mozna.
Pri vstupe Vas povereny pracovnik
usmerni na miesto vykladky odpadu.

Prevadzkové hodiny:

PONDELOK:  16:00 - 19:00 hod.
STREDA: 16:00 — 19:00 hod.
SOBOTA: 8:00 - 12:00 hod.

Na zber odpadu sluZia iba tieto
prevadzkové hodiny.

O presnom datume otvorenia ZD Vas
budeme informovat prostrednictvom
miestneho rozhlasu ako aj na nasej
webovej stranke.



Zbierané odpady na zbernom dvore podla Vyhldsky MZP SR 365/2015 Z.z., ktorou sa ustanovuje katalég odpadov
a sadzba poplatkov za ich prevzatie podla Zdkona 582/2004 Zb.z.

Katalégové cislo odpadu Nazov odpadu Cena
200307 Objemny odpad 0,04€/kg
200 308 Drobny stavebny odpad 0,03€/kg
200102 Sklo bezodplatne
200125 Jedlé oleje a tuky bezodplatne
160 103 Opotrebované pneumatiky bezodplatne
200201 Biologicky rozlozitelny odpad ~ bezodplatne
200110 Satstvo bezodplatne
200111 Textilie bezodplatne
200138 Drevo bezodplatne
200139 Polystyrén bezodplatne
Objemny odpad: odpad, ktory md skld, monitory, sklo kombinované

vacsie rozmery ako klasicky odpad a
nevojde sa do klasickych 120 | nédob.

Patri sem napr.: stary ndbytok
ako skrine, matrace, kresla, postele,
dvere, kuchynské linky, stolicky, okna,
koberce, linoled, bazény, lyze, stary
riad, kufre, sudy, detské kociky, bicykel
atd. Nepatri sem: televizor, chladnicka,
spordk, pocitace atd.

Drobny stavebny odpad: je odpad
pochédzajuci z drobnych rekonstrukcii
bytov a rodinnych domov.

Patri sem: betdn, tehla, obklady,
umyvadla, sprchové kuaty, WC misy,
streSné krytiny okrem azbetovej krytiny,
obkladacky, vyburana omietka atd.

Nepatri sem: stavebny odpad s
obsahom nebezpecnych latok (ortut,
azbest).

Sklo: biele a farebné C(isté sklo,
Ulomky z tabulového skla, pohare,
nevratné sklenené flase, nadoby, obaly
a predmety zo skla, pohare, flasticky
od kozmetiky, okenné sklo, ¢repy atd.
Nepatri sem: Ziarovka, automobilové

s inym materidlom (dr6tené sklo),
plexisklo, technické sklo, sklenené flase
od chemikalii, znecistené sklo atd.

Jedlé oleje a tuky: vietky rastlinné
oleje a tuky, ktoré zostdvaju v
domiacnosti ako odpad po priprave
jedal.

Opotrebované pneumatiky:
nepotrebné a opotrebované
pneumatiky ¢i uz z osobnych alebo
nakladnych automobilov.

Biologicky rozlozitelny odpad:
je to odpad zo zdhrad. Je nim teda
klasicky ,zeleny” odpad kde patri: trava,
listie, odpad zo strihania a orezdvania
stromov a krovin, burina, piliny, hobliny,
drevnd Stiepka, pozberové zvysky z
pestovania atd.

Satstvo a textilie: staré a
opotrebované (Cisté a suché textilie,
vietky druhy odevov, prikryvky, deky,
postelnd bielizer, doplnky k obleceniu
(Ciapky, sale), plySové hracky, obuv atd.

Drevo: nabytok, prahy z dveri, palety,
dosky, preglejky, stavebné drevo.

Polystyrén:  ochranny  obalovy
material od elektroniky a pod., izola¢ny
stavebny material.

Obecny uUrad oznamuje svojim
ob¢anom, Ze ponuka moznost vyuzit
sluzbu zapozi¢ania si privesného vozika
na odvoz zeleného odpadu na miestny
zberny dvor. Zapozic¢anie vozika je
potrebnévoprednahlasitpracovnickam
obecného Uradu a uhradit poplatok vo
vyske 5 € za manipulaciu vozika (rezijné
naklady) ako aj podpisat prevzatie
dohody na zapozi¢anie privesného
vozika a odvoz zeleného odpadu na
zberny dvor. Rozmery vozika su 3 x 1,5
m, celkova kapacita beznej plochy je
4,5 m3. Zamestnanec obecného dradu
vozik pripadnym zdujemcom pristavi
tesne pred skoncenim pracovnej
doby priamo domov a po naplneni
vozik pride nasledujuce rano prevziat.
Zapozicanie je mozné len v pracovnych
dnoch a to pondelok, utorok, streda a
Stvrtok (okrem piatka a sviatkov). Vozik
sltizi iba na odvoz zeleného odpadu.

Ly infornggii

Zbehy informuji vydava: Obecny Grad Zbehy, PSC 95142, tel. 037/ 7793048, e-mail: starosta@zbehy. sk,
EV 3662/09. 1C0:00308668, 3krat rocne. ISSN:1339-1070. Zodpovedny Ing. Adam Zékovic. Redakénd rada:
Ing. Martina Gondekovd, Maria Balkovd, Ing. Marta Lopaskovd, Alena Drzikovd, PhDr. Ivan Réc, PhD.

Redakcia si vyhradzuje prispevky skratit, redakéne upravit, alebo aj neuverejnit. Zodpovednost za obsah pisomnych
alebo fotografickych materidlov nesie autor. Nevyziadané materidly redakcia nevracia. Prispevky nepresli gramatickou Upravou. Vydavatel nezarucuje pravdivost
informdcii obsiahnutych v platenej reklame a inzercii. Tla¢: Adverti, s.ro, Nové Sady 125,951 24.





