OKTÓBER – PANI JESEŇ

Podtéma  : 1. Krásy jesene

                     2. Ovocie a zelenina

                     3. Brúsim si jazýček 

                     4. Aha deti, šarkan letí!

                     5. Predmety- z čoho sú?

Charakteristika obsahového celku

Prostredníctvom tém 1-5 v obsahovóm celku „ Pani jeseň“ chceme u detí utvárať pozitívny vzťah k prírode, naučiť deti vnímať jej krásy v rôznom ročnom období, spoznávať „plody jesene“ – ovocie, zelenina, navádzať ich na zdravý životný štýl, rozvíjať intelektové zručnosti, podnecovať aktivitu, tvorivosť, utvárať a rozširovať poznatkový systém. 

Hlavným cieľom tohto obsahového celku je prostredníctvom rôznych edukačných aktivít, hier, priamym pozorovaním prírody, naučiť dieťa mať prírodu rado v každom ročnom období.  

Plán pohybových aktivít 

      -    pohybovať a nebáť sa v rôznom prostredí

· utvárať pozitívny vzťah k prírode a životnému prostrediu pri pohybových aktivitách na pobyte vonku 

· posilňovať psychickú a fyzickú odolnosť 

· športový deň : „púšťame šarkana“ 

· rozvíjať pohybovú výkonnosť a telesnú zdatnosť 

	Kompetencie
	Špecifické ciele – perceptuálno-motorická oblasť
	Okruh

	
	-kontrolovať pri pohybe svalové napätie a dýchanie
	Ja som

	
	-zhotoviť výtvory z rozmanitého materiálu, vrátane odpadového, rôznymi technikami (drtihať, lepiť, tvarovať materiál...), uplatňovať pri tom technickú tvorivosť
	

	
	-správne držať grafický materiál a používať primeranú intenzitu tlaku na podložku pri používaní rôznych techník 
	

	
	-využívať na pohyb rôzne pomôcky
	Príroda

	
	-zvládnuť na elementárnej úrovni špecialne pohybové zručnosti a schopnosti
	

	
	-zvládnuť turistickú vzchádzku do blízkeho prírodného okolia
	

	
	-prejaviť zručnosti a praktckú tvorivosť pri vytváraní produktov z prírodnín prostredníctvom využitia rôznych pracovných a výtvarných techník 
	

	
	-uplatňovať tanečné prvky (cvalové poskoky, poskočný krok , otočky, úklony)
	Kultúra

	
	-uplatňovať získané schopnosti v pohybovej improvizácii podľa hudby
	

	Kompetencie
	Špecifické ciele- kognitívna oblasť
	Okruh

	
	-podľa vzhľadu, chuti, prípadne vône rozlišovať známe druhy ovocia a zeleniny a poznať ich názov, na základe praktických skúseností vedieť rozlíšiť ovocie a zeleninu
	

	
	-na základe pozorovania objavovať a poznávať zmeny v prírode
	

	
	-poznať, rozlíšiť, triediť a vyberať si zdravé potraviny
	Ja som

	
	-priradiť, triediť a usporiadať predmety podľa určitých kritérií (farba, tvar, veľkosť, materiál)
	Ľudia

	
	-rozlíšiť podľa typických znakov ročné obdobia
	Príroda

	
	-vnímať a rozoznať, že hračky a predmety sú z rôzneho materiálu, ktorý má rôzny povrch, tvar, farbu, veľkosť...
	Kultúra

	Kompetencie
	Špecifické ciele- sociálno-emocionálna oblasť
	Okruh

	
	-vyslovovať správne a zreteľne všetky hlásky a hláskové skupiny 
	Ja som

	
	-citlivo vnímať krásu prírody, jej čaro a jedinečnosť
	Príroda

	
	-prejaviť vzťah a ochranárske postoje k prírodnému prostrediu a stvárniť ich prostredníctvom rôznych umeleckých výrazových prostriedkov
	

	
	-prakticky uplatniť návyky starostlivosti o prírodu (nezahadzovať odpadky, hrabať lístie ...)
	

	
	-uplatňovať tvorivosť v hre
	Kultúra

	
	-spievať v rozsahu kvinty( c1-g1) – sexty( relatívne, intonačne, čisto) s radosťou a primerane charakteru detskej ľudovej a umelej piesni s rôznou tematikou
	

	
	-použiť v hrách riekanky, vyčítanky s rôznou tematikou 
	

	
	-experimentovať s vlastnosťami farieb a uplatňovať ich tvorivé variácie
	

	
	-zapamätať si a prednášať krátke literárne útvary (riekanky, vyčítanky, básne)
	


